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Dewasa ini banyak terjadi di kalangan para siswa yang bertindak tidak
sesuai dengan norma-norma. Untuk itu lembaga-lembaga sekolah semakin
bergerak cepat untuk mencari solusi memalui berbagai upaya salah satunya
penanaman karakter religius, yang lebih menarik lagi yaitu salah satunya di SMK
Muhammdiyah 1 Kota Metro yaitu menggunakan ekstrakurikuler memanah
menjadi solusi dalam upaya penanaman karakter religius tersebut. Penelitian
bertujuan untuk: (1) Mengetahui penanaman karakter religius melalui kegiatan
ekstrakurikuler memanah di SMK Muhammadiyah 1 Metro. (2) Mengetahui
pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler memanah di SMK Muhammadiyah 1 Kota
Metro.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis
pendekatan fenomenologi. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan tiga cara
yaitu, wawancara observasi, dan dokumentasi. Teknis analisis data menggunakan
pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa : (1) penanaman karakter religius
melalui kegiatan ekstrakurikuler memanah di SMK Muhammadiyah 1 Metro dapat
mencapai target dengan adanya prosedur tujuan, perencanaan, pelaksanaan dan
evaluasi. Kegiatan ekstrakurikuler memanah merupakan olahraga yang tidak hanya
melatih jasmani tetapi juga melatih kepribadian yang berkarakter dan merupakan
olahraga yang di sunahkan. (2) pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler memanah di
SMK Muhammadiyah 1 Kota Metro dengan adanya manajemen kelas pelatihan,
pembinaan adab dan peraturan disaat pelatihan, pengenalan alat-alat memanah,
pemberian teknik dasar memanah yang harus difahami, kemudian dipraktekan
sesuai dengan yang diajarkan, dan pengontrolan diri dalam pelatihan, dan
komitment pelatihan yang konsisten, yaitu mengikuti pelatihan rutin di sekolah dan
diluar sekolah.

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa: (1) penanaman karakter religius
melalui ekstrakurikuler memanah di SMK Muhammadiyah 1 Kota Metro dapat
mencapai target dengan prosedur tujuan, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi,
ekstrakurikuler memanah juga dapat menanamkan nilai-nilai profetik sepeti sidiq
amanah, tablig, dan fathanah. (2) Pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler yaitu
dengan membagi kelompok. Kelompok pertama yaitu pemula dan kelompok kedua
yaitu kelompok lanjutan dengan tujuan agar lebih efektif dan efesien, kemudian di
lanjutkan dengan pembinaan adab, etika dan aturan yang harus diketahui sebelum
pelatihan memanah dimulai.
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