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PENANAMAN KARAKTER RELIGIUS MELALUI
EKSTRAKURIKULER MEMANAH DI SMK MUHAMMADIYAH 1
KOTA METRO LAMPUNG

ABSTRAK

Oleh
SULARNO
NPM. 17250045

Dewasa ini banyak terjadi di kalangan para siswa yang bertindak tidak
sesuai dengan norma-norma. Untuk itu lembaga-lembaga sekolah semakin
bergerak cepat untuk mencari solusi memalui berbagai upaya salah satunya
penanaman karakter religius, yang lebih menarik lagi yaitu salah satunya di SMK
Muhammdiyah 1 Kota Metro yaitu menggunakan ekstrakurikuler memanah
menjadi solusi dalam upaya penanaman karakter religius tersebut. Penelitian
bertujuan untuk: (1) Mengetahui penanaman karakter religius melalui kegiatan
ekstrakurikuler memanah di SMK Muhammadiyah 1 Metro. (2) Mengetahui
pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler memanah di SMK Muhammadiyah 1 Kota
Metro.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis
pendekatan fenomenologi. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan tiga cara
yaitu, wawancara observasi, dan dokumentasi. Teknis analisis data menggunakan
pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa : (1) penanaman karakter religius
melalui kegiatan ekstrakurikuler memanah di SMK Muhammadiyah 1 Metro dapat
mencapai target dengan adanya prosedur tujuan, perencanaan, pelaksanaan dan
evaluasi. Kegiatan ekstrakurikuler memanah merupakan olahraga yang tidak hanya
melatih jasmani tetapi juga melatih kepribadian yang berkarakter dan merupakan
olahraga yang di sunahkan. (2) pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler memanah di
SMK Muhammadiyah 1 Kota Metro dengan adanya manajemen kelas pelatihan,
pembinaan adab dan peraturan disaat pelatihan, pengenalan alat-alat memanah,
pemberian teknik dasar memanah yang harus difahami, kemudian dipraktekan
sesuai dengan yang diajarkan, dan pengontrolan diri dalam pelatihan, dan
komitment pelatihan yang konsisten, yaitu mengikuti pelatihan rutin di sekolah dan
diluar sekolah.

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa: (1) penanaman karakter religius
melalui ekstrakurikuler memanah di SMK Muhammadiyah 1 Kota Metro dapat
mencapai target dengan prosedur tujuan, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi,
ekstrakurikuler memanah juga dapat menanamkan nilai-nilai profetik sepeti sidiq
amanah, tablig, dan fathanah. (2) Pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler yaitu
dengan membagi kelompok. Kelompok pertama yaitu pemula dan kelompok kedua
yaitu kelompok lanjutan dengan tujuan agar lebih efektif dan efesien, kemudian di
lanjutkan dengan pembinaan adab, etika dan aturan yang harus diketahui sebelum
pelatihan memanah dimulai.

Kata Kunci : Penanaman Karakter Religius, Ekstrakurikuler Memanah



IMPLEMENTING RELI GIOUS CHARACTERS THROUGH
EXTRACURRICULAR ARRANGE AT SMK MUHAMMADIYAH 1 KOTA
METRO

ABSTRACT

By
SULARNO
NPM. 17250045

Nowadays there are many students who act not in accordance with norms.
For this reason, school institutions are increasingly moving quickly to find
solutions through various efforts, one of which is the cultivation of religious
character, which is even more interesting, one of which is at SMK Muhammdiyah
1 Metro City, which is using archery extracurricular activities as a solution in an
effort to cultivate this religious character. The research aims to: (1) Know the
inculcation of religious character through extracurricular archery activities at
SMK Muhammadiyah 1 Metro. (2) Knowing the implementation of archery
extracurricular activities at SMK Muhammadiyah 1 Metro City.

This study uses a qualitative research method with a phenomenological
approach. The data collection technique was carried out in three ways, namely,
interview, observation and documentation. The data analysis technigue uses data
collection, data reduction, data presentation and conclusion drawing.

The results of this study indicate that: (1) the cultivation of religious
character through extracurricular archery activities at Muhammadiyah 1 Metro
Vocational High School can achieve the target with the existence of goals,
planning, implementation and evaluation. Archery extracurricular activities are a
sport that not only trains the body but also trains a character with personality and
is a sport that is practiced. (2) the implementation of extracurricular archery
activities at SMK Muhammadiyah 1 Metro City with the existence of training class
management, training of manners and regulations during training, introduction of
archery tools, providing basic archery techniques that must be understood, then
practiced according to what is taught, and self-control. in training, and consistent
training commitment, namely following routine training at school and outside of
school.

The conclusion of this research is that: (1) planting religious character
through extracurricular archery at SMK Muhammadiyah 1 Metro City can achieve
the target with objective procedures, planning, implementation, and evaluation,
extracurricular archery can also instill prophetic values such as sidiq amanah,
tablig, and fathanah. (2) Implementation of extracurricular activities, namely by
dividing groups. The first group is beginners and the second group is the advanced
group with the aim of making it more effective and efficient, then it is continued
with the training of manners, ethics and rules that must be known before archery
training begins.

Key Words: Cultivating Religious Character, Archery Extracurricular
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