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PENGARUH PENGEMBANGAN KECERDASAN SPIRITUAL
TERHADAP DISIPLIN PESERTA DIDIK DI SEKOLAH SMK
MUHAMMADIYAH 1 METRO

ABSTRAK
Oleh

JUNI HARI SAPUTRI
NPM. 17250006

Kecerdasan spiritual merupakan kemampuan yang sempurna dari
perkembangan akal budi untuk mamaknai hidup. Sedangkan disiplin adalah
suatu keadaan tertib dan teratur yang dimiliki, tanpa ada pelanggaran-
pelanggaran yang merugikan baik secara langsung maupun tidak langsung.
Dalam penelitian ini dilatar belakangi masalah yang sekarang terjadi
dilingkungan sekolah maupun masyarakat pemberitaan media masa hampir
setiap hari memberitkan kasus-kasus perilaku negatif remaja. Kecerdasan
spiritual sangatlah penting untuk ditanamkan kepada anak-anak sedini
mungkin agar nilai-nilai yang terkandung dalam spiritual dapat
terinternalisasi baik dalam dirinya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pengembangan
kecerdasan spiritual terhadap disiplin peserta didik di sekolah SMK
Muhammadiyah 1 Metro. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif. Populasi
dalam penelitian ini adalah kelas X dan X1 di SMK Muhammadiyah 1 Metro
yang berjumlah 345 peserta didik, pengambilan sampel dilakukan secara
acak atau (random sampling). Dalam penelitian ini penulis menentukan
sampel menggunakan rumus solvin denga taraf kesalahan 10% maka Jumlah
sampel yang didapat dalam penelitian ini adalah 78 sampel.

Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan kuesioner,
wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil analisis instrument dalam
penelitian ini meliputi validitas dan reliabelitas. dari 15 butir soal variabel
(X) dan (Y) menunjukan keseluruhan valid. Pengujian validitas
menggunakan rumus Alpha Cronbach. Sedangkan pengujian yang
digunakan untuk mengukur besarnya pengaruh variabel (X) dan (Y)
menggukan Analisis Regresi Linier Sederhana.

Hasil penelitian menunjukan bahwa kecerdasan spiritual memiliki
pengaruh terhadap sikap disiplin peserta didik sebesar 70,1% hal ini
membuktikan bahwa pengaruh kecerdasan spiritual terhadap disiplin peserta
didik dalam kategori kuat. pada uji t nilai sig sebesar 0,000 < 0,05. Hal
tersebut juga didukung dengan nilai t hitung lebih besar dari t tabel. Nilai t
hitung yang didapat 13.337 > 1.995. Dengan demikian artinya hipotesis Ho
ditolak dan Ha diterima, yang artinya ada pengaruh yang signifikan antara
pengembangan kecerdasan spiritual terhadap disiplin peserta didik di SMK
Muhammadiyah Metro Lampung.

Kata kunci: Kecerdasan Spiritual, Disiplin, Peserta Didik



THE INFLUENCE OF THE DEVELOPMENT OF SPIRITUAL
INTELLIGENCE ON THE DISCIPLINE OF STUDENTS IN
MUHAMMADIYAH 1 METRO HIGH SCHOOL

ABSTRACT

By
JUNI HARI SAPUTRI
NPM. 17250006

Spiritual intelligence is the perfect capacity for the development of reason
to interpret life. Whereas discipline is an orderly and orderly condition that is
owned, without any direct or indirect damaging violations. In this study, the
background of the problems that are currently occurring in the school
environment and in the community, the news of the mass media almost every day
reports cases of negative adolescent behavior. Spiritual intelligence is very
important to be instilled in children as early as possible so that the values
contained in the spiritual can be internalized well in themselves.

This study aims to determine the effect of the development of spiritual
intelligence on the discipline of students in the Muhammadiyah 1 Metro
Vocational High School. This type of research is quantitative. The population in
this study were class X and Xl at the Muhammadiyah 1 Metro vocational high
school, amounting to 345 students, the sample was taken randomly or (random
sampling). In this study, the authors determined the sample using the Solvin
formula with an error rate of 10%. The number of samples obtained in this study
was 78 samples.

Collecting data in this study using a questionnaire, interview, observation,
and documentation. The results of the analysis of the instruments in this study
included validity and reliability. of the 15 items variable (X) and (Y) show that all
are valid. Validity testing uses the Alpha Cronbach formula. While the test used to
measure the influence of variables (X) and (Y) uses Simple Linear Regression
Analysis.

The results showed that spiritual intelligence had an influence on students
‘disciplinary attitudes by 70.1%, this proved that the influence of spiritual
intelligence on students' discipline was in the strong category. on the t test the sig
value is 0.000 < 0.05. This is also supported by the calculated t value greater than
the t table. The t value obtained is 13,337 > 1,995. Thus, it means that the
hypothesis Ho is rejected and Ha is accepted, which means that there is a
significant influence between the development of spiritual intelligence on the
discipline of students in the vocational high school Muhammadiyah Metro
Lampung.

Keywords: Spiritual Intelligence, Discipline, Student.
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MOTTO

Artinya :

Allah menyediakan bagi mereka azab yang keras, Maka bertakwalah kepada

Allah Hai orang-orang yang mempunyai akal; (yaitu) orang-orang yang beriman.

Sesungguhnya Allah telah menurunkan peringatan kepadamu,*
(QS. At Tholag:10)

! Departemen Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahannya Al-Jumanatul Ali, QS. At
Tholaqg ayat 10.
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