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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran 
kooperatif tipe LSA (Listen, Say, Arrange) terhadap hasil belajar siswa pada 

materi sistem respirasi manusia kelas XI MAN 1 Lampung Timur. Jenis penelitian 
ini adalah eksperimen semu. Tempat penelitian yaitu MAN 1 Lampung Timur. 
Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh siswa kelas XI MAN 1 Lampung 
Timur. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah dua kelas yaitu XI IPA 
1 dan XI IPA 2. Kelas XI IPA 1 menjadi kelas kontrol. Kelas XI IPA 2 menjadi 
kelas eksperimen. Uji prasyarat dalam penelitian ini menggunakan uji normalitas 
dan uji homogenitas. Uji hipotesis menggunakan uji t. Hasil penelitian 
menunjukan bahwa uji kesamaan dua rata-rata diperoleh     (     )       (    ) 
dan uji perbedaan dua rata-rata diperoleh     (     )       (    ). Hasil uji 
perbedaan dua rata-rata membuktikan bahwa rata-rata hasil belajar pada kelas 
ekperimen lebih tinggi dari pada kelas kontrol. Penerapan model pembelajaran 
kooperatif tipe LSA (Listen, Say, Arrange) berpengaruh terhadap hasil belajar 
siswa pada materi sistem respirasi kelas XI MAN 1 Lampung Timur. 

Kata kunci: model pembelajaran kooperatif, LSA (Listen, Say, Arrange), hasil 

belajar 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the effect of the cooperative learning 
model type LSA (Listen, Say, Arrange) on student learning outcomes in the 
human respiration system material in class XI MAN 1 East Lampung. This type of 
research is a quasi-experimental. The place of research is MAN 1 Lampung 
Timur. The population in this study were all students of class XI MAN 1 Lampung 
Timur. Class XI IPA 1 became a control class. Class XI IPA 2 becomes an 
experimental class. The prerequisite test in this study used the normality test and 
the homogeneity test. Hypothesis testing using the t test. The results showed that 
the two mean similarity test obtained t_hit (     )> t_daf (2,00) and the two-
difference test was obtained t_hit (12,08)> t_daf (1,67). The results of the two 
mean difference test prove that the average learning outcome in the experimental 
class is higher than the control class. The application of the LSA (Listen, Say, 
Arrange) type of cooperative learning model has an effect on student learning 
outcomes in the respiratory system material for class XI MAN 1 East Lampung. 

Keywords: cooperative learning model, LSA (Listen, Say, Arrange), learning 
outcomes 
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RINGKASAN 

Ningsih, Feni Septia. 2021. Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Tipe LSA 
(Listen, Say, Arrange) terhadap hasil belajar siswa pada materi sistem 
respirasi manusia kelas XI MAN 1 Lampung Timur. Skripsi. Program Studi 
Pendidikan Biologi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas 
Muhammadiyah Metro. Pembimbing (1) Dra. Hj. HRA. Mulyani, M.TA. (2) 
Dr. H. Handoko Santoso, M.Pd. 

Kata kunci: model pembelajaran kooperatif, LSA (Listen, Say, Arrange), hasil 
belajar 

 Hasil belajar siswa merupakan salah satu tujuan dalam proses 
pembelajaran. Berdasarkan hasil prasurvey yang telah dilaksanakan diperoleh 
data tentang hasil belajar peserta didik materi sistem respirasi manusia kelas XI 
semester genap yaitu peserta didik yang tuntas sebanyak 17 orang dengan 
persentase 45% dan peserta didik yang belum memenuhi kriteria artinya dibawah 
KKM yaitu berjumlah 19 orang dengan persentase 55%. Upaya yang harus 
dilakukan dalam memperbaiki pembelajaran guna meningkatkan hasil belajar 
peserta didik yaitu dengan meningkatkan kualitas pembelajaran. Ketepatan 
dalam memilih metode dan model pembelajaran juga dapat mempengaruhi hasil 
belajar peserta didik. Model pembelajaran kooperatif tipe LSA (Listen Say 
Arrange) menjadi solusi permasalahan dalam pembelajaran. Pemilihan model ini 
karena model ini diharapkan dapat meningkatkan minat peserta didik sehingga 
pembelajaran menjadi aktif dengan mengutamakan adanya kerja sama antar 
peserta didik. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model 
pembelajaran kooperatif tipe LSA (Listen Say Arrange) terhadap hasil belajar 
siswa pada materi sistem respirasi kelas XI MAN 1 Lampung Timur. 

Jenis penelitian ini adalah eksperimen semu dengan desain penelitian 
Posttest only Control Group Design. Tempat penelitian yaitu MAN 1 Lampung 
Timur. Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh siswa kelas XI MAN 1 
Lampung Timur. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah dua kelas 
yaitu XI IPA 1 dan XI IPA 2. Kelas XI IPA 1 menjadi kelas kontrol yang terdiri dari 
31 siswa sedangkan, kelas XI IPA 2 menjadi kelas eksperimen yang terdiri dari 
30 siswa. Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 9-23 April 2021. Uji prasyarat 
dalam penelitian ini menggunakan uji normalitas dan homogenitas. Uji hipotesis 
menggunakan uji t. 

Berdasarkan hasil uji hipotesis menunjukan bahwa uji kesamaan dua 
rata-rata diperoleh     (     )       (    ) dan uji perbedaan dua rata-rata 

diperoleh     (     )       (    ). Hasil uji kesamaan dua rata-rata membuktikan 
bahwa ada perbedaan rata-rata hasil belajar pada kelas eksperimen dan kelas 
kontrol. Hasil uji perbedaan dua rata-rata membuktikan bahwa rata-rata hasil 
belajar pada kelas ekperimen lebih tinggi dari pada kelas kontrol. Penerapan 
model pembelajaran kooperatif tipe LSA (Listen, Say, Arrange) berpengaruh 
terhadap hasil belajar siswa pada materi sistem respirasi kelas XI MAN 1 
Lampung Timur. 
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MOTTO 

 

 

 

 

Artinya: “Wahai orang-orang yang beriman! Bersabarlah kamu dan kuatkanlah 

kesabaranmu dan tetaplah bersiap siaga (di perbatasan negerimu) dan 

bertakwalah kepada Allah agar kamu beruntung”.  

(QS. Al-Imran [3]: 200) 

 

 

 

Jika hari ini kamu gagal. Maka akan ada hari esok untuk kamu berhasil. 

(Feni Septia Ningsih) 
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