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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembelajaran POE (Predict-
Observe-Explain) terhadap keterampilan berpikir kritis pada materi zat adiktif kelas Xl di
SMA Negeri 1 Rawajitu Selatan. Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini
adalah post test only control group design. Populasi yang digunakan dalam penelitian ini
yaitu seluruh peserta didik kelas Xl semester genap SMA Negeri 1 Rawajitu Selatan
tahun pelajaran 2020/2021. Penentuan sample pada penelitian ini dengan menggunakan
teknik Simple Random Sampling. Tehnik pengumpulan data dalam penelitian ini
menggunakan cara tes. Instrumen penelitian ini adalah menggunakan soal berpikir krtitis.
Soal berpikir kritis merupakan suatu alat ukur yang digunakan untuk mengetahui atau
memperoleh data dari sumber yang telah ditentukan. Instrumen penelitian ini adalah jenis
tes subjektif berupa soal esay. Sebelum di gunakan untuk penelitian soal terlebih dahulu
divalidasi dan dilihat reabilitas. Uji hipotesis dengan menggunakan uji chi kuadrat dengan
menggunakan tabel kontingensi. Pada uji hipotesis didapatkan hasil bahwasanya model
pembelajar POE (Predict-Observe-Explain) berpengaruh terhadap keterampilan berpikir
kritis peserta didik dengan nilai X,;; = 17,25 dan X;,,=9,49 dengan a =0,05. Simpulan
terdapat pengaruh model pembelajaran POE (Predict-Observe-Explain) terhadap
keterampilan berpikir kritis pada materi zat adiktif kelas XI di SMA Negeri 1 Rawajitu
Selatan.

Kata kunci: Model POE (Predict-Observe-Explain); Keterampilan Berpikir Kritis

ABSTRACT

This study aims to determine the effect of POE (Predict-Observe-Explain) learning on
critical thinking skills in class XI addictive substances at SMA Negeri 1 Rawajitu Selatan.
The research design used in this study was a post test only control group design. The
population used in this study were all students of class Xl in the even semester of SMA
Negeri 1 Rawajitu Selatan for the academic year 2020/2021. Determination of the sample
in this study using the Simple Random Sampling technique. Data collection techniques in
this study used the test method. The instrument of this research is to use critical thinking
questions. . Critical thinking questions are a measurement used to find out or obtain data
from predetermined sources. This research instrument is a type of subjective test in the
form of essay questions. Before being used for research, the questions are first validated
and seen for reliability. Test the hypothesis by using the chi square test using a
contingency table. In hypothesis testing, it was found that the POE (Predict-Observe-
Explain) learning model had an effect on students’ critical thinking skills with a value of =
17.25 and = 9.49 with = 0.05. The conclusion is that there is an effect of the POE
(Predict-Observe-Explain) learning model on  critical thinking skills on addictive
substances cllas XI at SMA Negeri 1 Rawajitu Selatan.
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Kata kunci: POE (Predict-Observe-Explain); Keterampilan Berpikir Kritis
Keterampilan berpikir kritis yaitu keterampilah berpikir tingkat tinggi dan

telah diketahui berperan dalam perkembangan moral, perkembangan sosial,
perkembangan mental, perkembangan kongnitif dan perkembangan sains dan
sikap terhadap zat adiktif. Zat adiktif adalah obat serta bahan aktif yang bila
dikonsumsi dapat menimbulkan ketergantungan yang sulit dihentikan. Fenomena
kesalahan pengunaan zat adiktif saat ini sudah tidak asing. Zat adiktif yang
seharusnya dimanfaatkan dengan baik di bidang kesehatan justru saat ini
banyak di salah gunakan contohnya sabu-sabu.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk Mengetahui Pengaruhl
Pembelajaran POE (Predict-Observe-Explain) Terhadap Keterampilan Berpikir
Kritis pada Materi Zat Adiktif Kelas XI di SMA Negeri 1 Rawajitu Selatan.

Penelitian ini merupakan jenis eksperimen semu. Rancangan yang
digunakan adalah Model posttest only control grup design, Postest ini di terapkan
pada kelas kontrol dan kelas eksperimen untuk mengetahui pengaruh model
pembelajaran POE (Predict-Observe-Explain) terhadap keterampilan berpikir
kritis peserta didik. Populasi yang digunakan dalam penelitian ini yaitu seluruh
peserta didik kelas Xl semester genap SMA Negeri 1 Rawajitu Selatan tahun
pelajaran 2020/2021. Penentuan sampel pada penelitian ini dengan
menggunakan teknik Simple Random Sampling. Penelitian ini dalam
penggumpulan data menggunakan cara tes. Sebelum instrumen digunakan,
instrumen terlebih dahulu dianalisis dengan validitas dan reabilitas. Uji chi
kuadrat (X?) pada taraf signifikan 5% dan dk= jumlah kelas dikurang parlamenter
1. Pengujian hipotesis dengan kriteria tpirung > tiaver Maka H, ditolak atau Hy
diterima. Terdapat pengaruh model pembelajaran POE (Predict-Observe-
Explain) terhadap keterampilan berpikir pada materi zat adiktif kelas XI di SMA

Negeri 1 Rawajitu Selatan.
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Artinya: Wahai anak-anakku! Pergilah kamu, carilah (berita) tentang yusuf dan

saudaranya dan jangan kamu berputus asa dari rahmat allah.

Sesungguhnya tiada berputus asa dari rahmat allah, melainkan kaum
yang kafir.

(Q.S Yusuf:87)

Jangan tanyakan apa yang dapat orang tuamu berikan kepadamu tapi
tanyakanlah apa yang dapat kamu berikan kepada orang tuamu!

(Eka Fitrianingsih)

Bukan tetang bisa atau tidak bisa tapi tentang berani atau tidak.

(Eka Fitrianingsih)
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