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ABSTRAK

| Putu Oki Hernata. 2021. Pengaruh Layanan Bimbingan Kelompok Terhadap
Persiapan Memasuki Dunia Kerja Peserta Didik SMK Kartikatama Metro
Tahun Pelajaran 2020/2021. Skripsi. Program Studi Bimbingan dan
Konseling, FKIP Universitas Muhammadiyah Metro. Pembimbing: (I) Dra.
Hj. Nurul Atieka, M.Pd. (Il) Hadi Pranoto, M.Pd.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh positif layanan
bimbingan kelompok terhadap Persiapan Pentingya dunia kerja pada peserta
didik di SMK Kartika MetroTahun Pelajaran 2019/2020. Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian eksperimen. Penelitian ini
menerapkan layanan bimbingan kelompok dengan untuk meningkatkan
persiapan memasuki dunia kerja pada peserta didik. Sampel penelitian terdiri dari
9 orang peserta didik. Instrumen penelitian menggunakan angket, dan analisis
data menggunakan uji-t. hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
peningkatan persiapan memasuki dunia kerja peserta didik yang dibuktikan
dengan rata-rata skor angket pada pretest sebesar 44,7 dan skor postes sebesar
59,1. Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian hipotesis yang telah dilakukan
dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh layanan bimbingan kelompok terhadap
kesiapan memasuki dunia kerja pada peserta didik di SMK Kartikatama Metro.
Hasil analisis yang menunjukkan bahwa thiung > tane Yaitu 9,683 > 2,306 yang
menjadikan Hy ditolak. Hal ini berarti bahwa jika layanan bimbingan kelompok
ditingkatkan maka kesiapan memasuki dunia kerja pada peserta didik akan
meningkat menjadi lebik maksimal.

Kata Kunci: Layanan Bimbingan Kelompok, Persiapan Memasuki Dunia Kerja



ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the positive influence of group
guidance services on preparation for the importance of the world of work on
students at SMK Kartika Metro for the 2019/2020 academic year. This research is
a quantitative research with the type of experimental research. This study applies
group guidance services to improve students' preparation for entering the world
of work. The research sample consisted of 9 students. The research instrument
used a questionnaire, and the data analysis used the t-test. The results showed
that there was an increase in students' preparation for entering the world of work
as evidenced by the average score of the questionnaire on the pretest of 44.7
and the post-test score of 59.1. Based on the results of the research and
hypothesis testing that has been done, it can be concluded that there is an effect
of group guidance services on readiness to enter the workforce for students at
SMK Kartikatama Metro. The results of the analysis show that tcount > ttable is
9.683 > 2.306 which makes HO rejected. This means that if group guidance
services are improved, students' readiness to enter the world of work will
increase to the maximum.

Keywords: Group Guidance Services, Preparation to Enter the World of Work



RINGKASAN

| Putu Oki Hernata. 2021. Pengaruh Layanan Bimbingan Kelompok Terhadap
Persiapan Memasuki Dunia Kerja Peserta Didik SMK Kartikatama Metro
Tahun Pelajaran 2020/2021. Skripsi. Program Studi Bimbingan dan
Konseling, FKIP Universitas Muhammadiyah Metro. Pembimbing: (I) Dra.
Hj. Nurul Atieka, M.Pd. (II) Hadi Pranoto, M.Pd.

Tugas sekolah dalam menyiapkan peserta didik dalam dunia kerja dapat
dilakukan dengan berbagai cara. Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) adalah
salah satu sekolah yang memfokuskan pada penjurusan pendidikan sesuai
dengan bakat dan minat serta keahlian yang dimiliki oleh peserta didik. SMK
sesuai dengan namanya tersebut telah mempersiapkan peserta didik untuk
memasuki dunia kerja, bahkan tidak jarang SMK telah bekerja sama dengan
perusahaan-perusahaan untuk menjadi kolega untuk menyerap tenaga kerja dari
lulusan SMK. Fakta dilapangan menunjukkan bahwa walaupun peserta didik di
SMK telah melakukan penjurusan secara langsung terhadap pendidikan peserta
didiknya dan telah menjalin relasi dengan perusahaan, kenyataannya adalah
masih ada peserta didik yang lulus dari SMK belum memiliki pekerjaan atau
belum terserap dalam dunia kerja. Hal ini menunjukkan bahwa persiapan untuk
memasuki dunia kerja pada peserta didik di SMK juga masih belum maksimal
dan mengalami kendala. Ciri-ciri peserta didik yang menunjukkan adanya
persiapan dalam memasuki dunia kerja adalah adanya motivasi yang tinggi,
memiliki ketrampilan yang memadai, memiliki keseriusan, dan memiliki
kedisiplinan.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh positif layanan
bimbingan kelompok terhadap Persiapan Pentingya dunia kerja pada peserta
didik di SMK Kartika MetroTahun Pelajaran 2019/2020.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian
eksperimen. Penelitian ini menerapkan layanan bimbingan kelompok dengan
untuk meningkatkan persiapan memasuki dunia kerja pada peserta didik. Sampel
penelitian terdiri dari 9 orang peserta didik. Instrumen penelitian menggunakan
angket, dan analisis data menggunakan uiji-t.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat peningkatan persiapan
memasuki dunia kerja peserta didik yang dibuktikan dengan rata-rata skor angket
pada pretest sebesar 44,7 dan skor postes sebesar 59,1. Berdasarkan hasil
penelitian dan pengujian hipotesis yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa
ada pengaruh layanan bimbingan kelompok terhadap kesiapan memasuki dunia
kerja pada peserta didik di SMK Kartikatama Metro. Hasil analisis yang
menunjukkan bahwa thiung > tianel Yaitu 9,683 > 2,306 yang menjadikan H, ditolak.
Hal ini berarti bahwa jika layanan bimbingan kelompok ditingkatkan maka
kesiapan memasuki dunia kerja pada peserta didik akan meningkat menjadi lebik
maksimal.
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MOTTO

“strategi dalam peperangan pun diperlukan, begitu pula dalam kehidupan yang
membutuhkan perencanaan”

(Rio Bagaskara)

“Dan tak akan ada kesuksesan serta keberhasilan tanpa Persiapan yang
Matang.”
(I Putu Oki Hernata)
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