BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil paparan data dan temuan penelitian maka dapat

disimpulkan bahwa Dinamika psikologis remaja pengguna narkoba dapat

dilihat dari tiga aspek yakni:

1. Aspek Kognitif yaitu aspek yang berkaitan dengan pemikiran remaja
tentang narkoba sehingga ia memberikan kesadaran atau ketidak sadaran
dalam menggunakan narkoba. Berdasarkan temuan penelitian dapat
disimpulkan bahwa remaja pengguna narkoba mengetahui tentang
narkoba. Namun, dirinya tidak sadar jika telah terjerumus narkoba. Hal ini
karena ajakan dari teman-teman sepergaulannya.

2. Aspek kedua dalam dinamika psikologis yang ditemukan pada remaja
adalah pada aspek afektif. Dari hasil temuan penelitian dapat disimpulkan
aspek afektif pada remaja pengguna narkoba bahwa remaja tersebut
menggunakan narkoba hanya untuk kesenangan saja.

3. Pada aspek ketiga dalam dinamika psikologis remaja pengguna narkoba
adalah aspek konatif. Remaja pengguna narkoba menyadari kesalahan
yang diperbuat dengan memakai narkoba. Remaja pengguna narkoba
menyesali dan berusaha untuk tidak menggunakannya kembali dan mau

memperbaiki diri.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh maka peneliti

mengajukan saran:

1. Untuk Remaja Pengguna Narkoba, agar memperbaiki diri dan berusaha
untuk menjadi generasi muda yang lebih positif. Remaja berinisial R agar
dapat menjalani rehabilitasi dengan baik dan berusaha untuk menjauhi
narkoba.

2. Untuk reserse Polda Lampung, agar terus meningkatkan pengawasan dan
kemanan masyarakat terhadap penggunaan narkoba khususnya pada

anak usia remaja.
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