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ABSTRAK  

 

Ari Saputra Ahmat. 2021. Perencanaan Peralihan Jalan Nasional Lingkar Pemda 
Kabupaten Pesisiir Barat Provinsi Lampung. (Studi Kasus Di Lingkar 
Pemda Pesisir Barat). Skripsi. Program Studi Teknik Sipil. Fakultas 
Teknik. Universitas Muhammadiyah Metro. 
Pembimbing (1) Leni Sriharyani, S.T., M.T. (2) Ir. Ida Hadijah, M.T. 
 

Kata Kunci: Perencanaan geometri jalan; Perencanaan Aliyemen horizontal; 
Perencanaan Aliyemen vertical. 

 
Jalan merupakan sarana transportasi darat yang memegang peranan penting 

dalam pengembangan suatu wilayah. Perkembangan suatu wilayah akan 

meningkatkan kebutuhan sarana dan prasarana transportasi. Kondisi tersebut 

apabila tidak diantisipasi sedini mungkin, dikhawatirkan akan terjadinya 

permasalahan transportasi seperti, kemacetan, kerusakan jalan, dan sebagainya. 

Pada perencanaan geometrik jalan untuk Wilayah Pesisir Barat. Pembangunan 

jalan ini merupakan salah satu alternatif untuk mengurangi kemacetan yang 

terjadi di komplek perkantoran pemda pesisir barat karena di bangunnya komplek 

perkantoran pemda pesisir barat dan untuk mengantisipasi terjadinya kemacetan 

lalu lintas, serta sebagai alternatif untuk menghindari permasalahan yang 

mungkin terjadi pada masa yang akan datang. Pembangunan geometrik jalan 

merupakan pekerjaan yang kompleks dan perlu mempertimbangkan berbagai 

aspek dan membutuhkan kajian yang mendalam agar mampu menghasilkan 

produk perencanaan sesuai dengan kriteria-kriteria teknis di bidang jalan yang 

berlaku dan merujuk kepada standar peraturan perundangan yang berlaku. 

Untuk mengawali rencana perencanaannya maka perlu dilakukan studi 

kelayakan yang meliputi: kelayakan teknis operasional, kelayakan sosial dan 

ekonomi. Pada pembangunan peralihan jalan Nasional lingkar pemda pesisir 

barat mempunyai Panjang 1072 m dengan lebar 7.5 m terdapat volume galian 

dan timbunan tanah yang cukup besar. Dari hasil perhitungan terdapat volume 

timbunan 14,011.19 m3 dan volume galian 47,169.01 m3. 
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ABSTRACT  

 

Ari Saputra Ahmat. 2021. Planning for the Transition of the National Circle Road 
Regional Government of Pesisiir Barat Regency, Lampung Province. 
(Case Study Around the Regional Government of the West Coast). Essay. 
Civil Engineering Study Program. Faculty of Engineering. Muhammadiyah 
Metro University. 

 

Keywords: Road geometry planning; Horizontal alignment planning; Vertical 
alignment planning. 

 
Road is a means of land transportation which plays an important role in the 

development of an area. The development of an area will increase the need for 

transportation facilities and infrastructure. If this condition is not anticipated as 

early as possible, it is feared that there will be transportation problems such as 

congestion, road damage, and so on. On road geometric planning for the West 

Coast Region. The construction of this road is one of the alternatives to reduce 

congestion that occurs in the west coast regional government office complex due 

to the construction of the west coast regional government office complex and to 

anticipate traffic jams, as well as an alternative to avoid problems that may occur 

in the future. The construction of geometric roads is a complex task and needs to 

consider various aspects and requires in-depth study in order to be able to 

produce planning products in accordance with the technical criteria in the 

applicable road sector and refer to the applicable statutory standards. To initiate 

the planning, it is necessary to carry out a feasibility study which includes: 

operational technical feasibility, social and economic feasibility. In the 

construction of the transitional development of the circular national road of the 

west coast regional government having a length of 1072 m with a width of 7.5 m, 

there is a fairly large volume of excavation and soil pile. From the calculation, 

there is an embankment volume of 14,011.19 m3 and excavation volume of 

47,169.01 m3. 
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RINGKASAN 

Ari Saputra Ahmat. 2021. Perencanaan Peralihan Jalan Nasional Lingkar Pemda 
Kabupaten Pesisiir Barat Provinsi Lampung. (Studi Kasus Di Lingkar 
Pemda Pesisir Barat). Skripsi. Program Studi Teknik Sipil. Fakultas 
Teknik. Universitas Muhammadiyah Metro. 
Pembimbing (1) Leni Sriharyani, S.T., M.T. (2) Ir. Ida Hadijah, M.T. 
 

Kata Kunci: Perencanaan geometri jalan; Perencanaan Aliyemen horizontal; 
Perencanaan Aliyemen vertical. 

 
 Pembuatan peralihan jalan Nasional Ruas Jalan Krui - Biha Kabupaten 

Pesisir Barat yang bertujuan untuk pembangunan perkantoran pemda Pesisir 
Barat, Pembangunan kantor DPRD, Pembangunan Masjid, dan memberikan 
kelancaran bagi pemakai jalan serta diharapkan dapat meningkatkan 
perekonomian di sekitar jalur jalan. Salah satu upaya pemerintah Kabupaten 
Pesisir Barat dalam mengatasi hal tersebut adalah dengan membangun dan 
meningkatkan jalan yang salah satunya adalah Proyek Perencanaan Peralihan 
Jalan Nasional Lingkar Pemda Pesisir Barat. 

Peralihan Jalan Nasional Lingkar Pemda Pesisir Barat bertujuan untuk 
pembangunan perkantoran pemda Pesisir Barat, Pembangunan kantor DPRD, 
dan Pembangunan Masjid,Merencanakan bentuk geometrik jalan agar sesuai 
dengan Tata Cara Perencanaan Geometrik Jalan Antar Kota (TPGJAK) yang 
dikeluarkan oleh Bina Marga tahun 1997, Menentukan medan jalan, 
Merencanakan Jarak pandang, Mengetahui Volume galian dan timbunan. 

Metode yang digunakan dalam pengolahan dan analisis data adalah 
metode perencanaan, dimana metode ini merencanakan hasil yang telah didapat 
pada lokasi penelitian, pedoman penelitian yang berasal dari metode standar 
pedoman Perencanaan Jalan Antar Kota tahun 1997. 

Pada Peralihan Jalan Nasional Lingkar Peda Kabupaten Pesisir Barat 

Sangat diperlukan karena dibangunya kompek perkantoran pemda agar 

mengurangi kemacetan di jalan tersebut. Peralihan Jalan Nasional Lingkar 

Pemda Kabupaten Pesisir Barat merupakan jalan Kolektor kecepatan rencana 40 

km/jam.Tatal Panjang Trase Peralihan Jalan Nasional Lingkar Peda Kabupaten 

Pesisir Barat, 1.072 m dengan lebar 7.50 m.Volume Lalu Lintas Harian Rata-rata 

Pada Umur Rencana 1090 Kend/hari. Pada Peralihan Jalan Nasional Lingkar 

Peda Kabupaten Pesisir Barat terdapat 4 tikungan. Pada Peralihan Jalan 

Nasional Lingkar Peda Kabupaten Pesisir Barat Jarak Pandang Menyiap 

Minimum 124.775 m.Pada Peralihan Jalan Nasional Lingkar Peda Kabupaten 

Pesisir Barat Jarak Jarak Pandang Henti 39.230 m Pada Peralihan Jalan 

Nasional Lingkar Peda Kabupaten Pesisir Barat, Volume galian dan timbunan 

sebesar Timbunan = 14,011.19 m3, Galian = 47,169.01 m3 



vii 
 

PERSETUJUAN 

 

Skripsi oleh Ahmat Ari Saputra ini, 

Telah diperbaiki dan disetujui untuk diuji 

 

Metro,    14 Januari 2021 

Pembimbing I 

 

 

Leni Sriharyani, S.T., M.T. 
NIDN.0210018102 
 

 

Pembimbing II 

 

 

Ir. Ida Hadijah, M.T. 
NIDN. 0206026601 
 

 

 

  



viii 
 

PENGESAHAN 

 

Skripsi oleh Ahmat Ari Saputra ini, 

Telah dipertahankan di depan Tim Penguji 

Pada tanggal 18 Januari 2021 

 

 

Tim Penguji 

 

 

      , Penguji I 
Leni Sriharyani, S.T., M.T. 

 

 

      , Penguji II 

Ir. Ida Hadijah, M.T. 

 

 

      , Penguji Utama 

Septyanto Kurniawan, S.T., M.T. 
 
 
 
Mengetahui 

Fakultas Teknik 

Dekan, 

 

 

KMS. Ridhuan,S.T, M.eng. 
NIDN. 0210096904 
 



ix 
 

 

MOTTO 

 

 

 
 

Artinya:  “Niscaya Allah akan meninggikan orang-orang beriman di antaramu dan 

orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat.” 

(Q.S.Al- Mujadilah:11) 
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(Ali bin Abi Thalib) 
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Jika dipercepat, Allah ingin kita bersyukur 

Jika diperlambat, Allah ingin kita bersabar 

Berdoa dan berusaha, selalu bermanfaat 

untuk orang lain. 

 (AHMAT ARI SAPUTRA) 
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DAFTAR ISTILAH 

Perkerasan Beton Bersambung 

Dengan Tulangan (BBDT) 

Jenis perkerasan beton semen yang 

dibuat dengan tulangan, yang ukuran 

pelatnya berbentuk empat persegi 

panjang, dimana panjang dari pelatnya 

dibatasi oleh adanya sambungan-

sambungan melintang. Panjang pelat 

berkisar antara 8 – 15 m. 

Perkerasan Beton Bersambung Tanpa 

Tulangan (BBTT) 

perkerasan beton semen yang dibuat 

tanpa tulangan dengan ukuran pelat 

mendekati bujur sangkar, dimana 

panjang dari pelatnya dibatasi oleh 

adanya sambungan-sambungan 

melintang guna mencegah retak beton. 

Umumnya perkerasan ini lebarnya 1 

lajur dengan panjang 4 – 5 m 

Berat Jenis (Bj) Rasio berat suatu benda terhadap 

volumenya. Satuan berat jenis adalah 

N/m^3. 

Circle to Spiral (Cs) Titik perubahan  dari lingkaran ke spiral 

Circle to Tangen (Ct) titik perubahan dari lingkaran ke lurus 

Jarak (D) Panjang titik awal ke titik berikutnya 

Ekuivalen Circle (Ec) Jarak luar dari PI ke busur lingkaran 

Superelevasi normal (En) Superelevasi normal pada jalan lurus 

Ekuivalen Tangen Jarak eksternal PI ke busur lingkaran 

Full Circle (Fc) Bentuk tikungan full circle disebut juga 

bentuk busur lingkaran sederhana. 

Bentuk ini dipergunakan hanya pada 

lengkung yang mempunyai radius 

besar dan besar sudut tangent yang 

kecil 

Flexible Pavement Perkerasan yang umumnya 

menggunakan bahan campuran 

beraspal sebagai lapis permukaan 
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serta bahan berbutir sebagai lapisan di 

bawahnya. 

Jrak Pandang Mendahului (JPM) 

 

Kendaraan dengan kecepatan tinggii 

sering mendahului kendaraan lain 

dengan kecepatan yang lebih rendah 

sehingga pengemudi tetap dapat 

mempertahankan kecepatan sesuai 

dengan yang diinginkannya. 

Jarak Pandang Henti (JPH) Jarak minimum yang diperlukan 

pengemudi untuk dapat menghentikan 

kendaraannya dengan aman setelah 

melihat adanya halangan di depannya 

Lebar (L) Garis horizontal yang membentang 

lebih pendek dari pada Panjang. 

Lengkung Circle (Lc) Lingkaran menghubungkan dua jalan 

lurus, Jenis tikungan seperti ini disebut 

sebagai tikungan lingkaran (Full Circle) 

Lalu Lintas Harian Rata-rata (LHR) volume lalu lintas yang dua arah yang 

melalui suatu titik rata-rata dalam satu 

hari. 

Lengkung Spiral Panjang lengkung peralihan 

 

Lengkung total Panjang total lengkung 

Panjang (P) Garis horizontal yang membentang 

lebih panjang dari pada lebar. 

p Pergeseran tangen terhadap spiral 

PI Sudut  Pada Tikungan 

PLV Peralihan lengkung vertical (titik awal 

lengkung vertikal) 

PPV Titik perpotongan lengkung vertical 

PTV Peralihan Tangen Vertical (titik akhir 

lengkung 

Rd Jari-jari busur lingkaran 

Rigid Pavement merupakan konstruksi perkerasan 

dengan bahan baku agregat dan 
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menggunakan semen sebagai bahan 

pengikatnya. 

R min Jari -jari minimum 

R ren Jari-jari rencana 

Segment Tahapan 

Stasioning untuk menetapkan titik-titik lintasan 

suatu trase jalan, sekaligus untuk 

menentukan panjang suatu trase jalan, 

atau jarak dari suatu tempat ke tempat 

yang lainnya pada suatu lokasi jalan. 

Spiral – Circle- Spiral Lengkung tanpa busur lingkaran, 

sehingga titik SC berimpit dengan titik 

CS. 

Spiral -Spiral Bentuk tikungan spiral-spiral disebut 

juga lengkung horizontal berbentuk 

spiral adalah lengkung busur lingkaran 

(circle) sehingga titik SC berimpit 

dengan. 

Tangen to Circle Metode membuat lingkaran yang 

berhimpit diantara tiga objek. 

TPGJAK Tahapan Perencanaan Geometri Jalan 

Antar Kota 

 

Volume Lalu Lintas Harian Rata-rata 

(VLHR) 

Volume lalu lintas yang dua arah yang 

melalui suatu titik rata-rata dalam satu 

hari, biasanya dihitung sepanjang 

tahun. 

Kecepatan Rencana (Vr) Kendaraan yang dapat dicapai bila 

berjalan tanpa gangguan dan aman. 

Jalan dengan kecepatan rencana 

paling rendah 60 (enam puluh) km/jam. 

∆c Sudut circle 

θs Sudut spiral 
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