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ABSTRAK

Agustina, Nanda. 2019. Hubungan antara konsep diri dengan resiliensi peserta

didik kelas X SMA Negeri 1 Batanghari Lampung Timur Tahun
pelajaran 2019/2020. Skripsi. Jurusan limu Pendidikan Program Studi
Bimbingan dan Konseling. Fakultas Keguruan dan limu Pendidikan
Universitas Muhammadiyah Metro. Pembimbing () Prof . Dr. H.
Karwono, M.Pd., pembimbing (ll) Mudaim, M.Si.

Kata kunci:Konsep Diri, Resiliensi

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan yang
signifikan antara konsep diri dengan resiliensi peserta didik SMA
Negeri 1 Batanghari Lampung Timur tahun  pelajaran
2019/2020.Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif koretasi.
Populasi penelitian ini sebanyak 216 peserta didik. Sampel penelitian
berjumlah 43 peserta didik dengan menggunakan teknik simple
random sampling. Instrument dalam pengambilan data menggunakan
metode angket atau kuisioner model skala /ikerf. Teknik analisis data
menggunakan teknik korelasional dengan menggunakan rumus
product moment. Berdasarkan hasil perhitungan analisis penelitian
hubungan antara konsep diri dengan resiliensi peserta didik SMA
Negeri 1 Batanghari Lampung Timur yang telah dilakukan dengan
menggunakan rumus corelation product moment diperoleh taraf
signifikan 5%.Dengan df = n-2 = 41 pada taraf signifikansi 5%,
diperoleh rupe sebesar 0.3008 Maka fywng™ fuver atau 0,59> 0,3008,
maka Ho ditolak dan Ha diterima. Sehingga dapat disimpuikan bahwa
terdapat hubungan yang signifikan antara konsep diri dengan resiliensi
peserta didik SMA Negeri 1 Batanghari Lampung Timur tahun
pelajaran 2019/2020.
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