
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil paparan data dan temuan hasil penelitian, maka dapat 

disimpulkan bahwa motivasi mengikuti layanan bimbingan dan konseling adalah 

suatu daya penggerak pada diri peserta didik untuk mengikuti layanan. Motivasi 

dapat tumbuh jika diberikan suatu penguatan. Guru bimbingan dan konseling 

dalam memberikan motivasi peserta didik yang belum ada kesadaran mengikuti 

layanan yakni dengan melakukan pendekatan secara intensif kepada peserta 

didik. Guru Bimbingan dan konseling melakukan layanan Home visit untuk 

mengetahui permasalahan peserta didik secara lebih detail sehingga dari 

kunjungan tersebut dapat diketahui permasalahannya. Setelah guru mengetahui 

permasalahan peserta didik guru melakukan pendekatan kembali kepada peserta 

didik dan memberikan motivasi ekstrinsik kepada peserta didik. 

 

B.   Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan, peneliti 

mempunyai beberapa saran sebagai berikut:  

1. Bagi peserta didik 

Agar terus meningkatkan motivasi mengikuti layanan bimbingan dan 

konseling. Hal ini karena bimbingan dan konseling itu tidak hanya 

dilakukan jika peserta didik ada masalah, akan tetapi fungsi bimibingan 

dan konseling lebih dari itu yakni memberikan informasi yang terkait 

dengan pengembangan potensi peserta didik misalnya dalam bidang 

karir, belajar, dan bidang lainnya.  

2. Guru Bimbingan dan Konseling 

Agar terus memberikan motivasi kepada peserta didik. Bantulah peserta 

didik dengan sekuat tenaga dan semaksimal mungkin demi keberhasilan 

peserta didik tersebut dalam belajar maupun karirnya dimasa yang akan 

datang. 

 

 

 

 



 

 

 

3. Peneliti lain 

Agar dapat menambah wawasan dan pengetahuan tentang penelitian, 

maka peneliti selanjutnya dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai 

referensi untuk penelitian selanjutnya. 

 
 


