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ABSTRAK 
 

ARDIANSYAH, RIDO. 2020. Hubungan antara Kompetensi  Guru Bimbingan 
Dan Konseling dengan Minat Mengikuti Konseling Individu pada Peserta 
Didik SMP Negeri 5 Metro Tahun Pelajaran 2020/2021 Skripsi Jurusan 
Ilmu Pendidikan Program Studi Bimbingan dan Konseling, FKIP 
Universitas Muhammadiyah Metro. Pembimbing: (I) Agus Wibowo, 
M.Pd., (II) Hadi Pranoto, M.Pd. 

 
Kata Kunci: Kompetensi guru bimbingan dan konseling, minat mengikuti 
konseling individu 

 
Permasalahan dalam penelitian ini adalah: Apakah ada pengaruh positif  

Kompetensi guru Bimbingan dan Konseling terhadap minat mengikuti konseling 
individu peserta didik SMP Negeri 5 Metro Tahun Pelajaran 2020/2021?. Tujuan 
penelitian ini adalah untuk: “Mengetahui pengaruh positif Kompetensi guru 
Bimbingan dan Konseling terhadap minat mengikuti konseling individu peserta 
didik SMP Negeri 5 Metro Tahun Pelajaran 2020/2021. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 
kuantitatif, dengan jenis penelitian korelasional. Populasi dalam penelitian ini 
adalah peserta didik kelas VII, VIII, IX SMP Negeri 5 Metro yang berjumlah 564 
peserta didik dan sampel penelitian sebanyak 56 peserta didik. Instrumen yang 
digunakan adalah angket Kompetensi guru Bimbingan dan Konseling dan minat 
mengikuti konseling individu peserta didik yang telah di uji validitas dan 
relibilitasnya. Teknik analisis data megunakan rumus Korelasi Product Moment. 
Pengujian tolak Ho jika thitung > ttabel, Perhitungan rhitung > rtabel atau 0,474 > 0,279. 
Maka nilai koefisien yang positif menunjukkan bahwa korelasi antara Kompetensi 
guru bimbingan dan konseling dengan minat mengikuti konseling individu searah. 
Dengan hasil yang diperoleh 0,474 dengan taraf signifikan 5% = 0,279. 
Kompetensi guru Bimbingan dan Konseling berada dalam kategori tinggi, dengan 
perolehan data yaitu sebesar 72 dan minat mengikuti konseling individu dalam 
kategori tinggi, dengan perolehan data yaitu sebesar 65. Hal ini menunjukkan 
bahwa Kompetensi guru Bimbingan dan Konseling dan minat mengikuti 
konseling individu yang dimiliki oleh peserta didik SMP Negeri 5 Metro adalah 
baik, dan hipotesis (Hi) yang diajukan diterima dan (Ho) ditolak. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah: 1). Kompetensi guru bimbingan 
dan konseling peserta didik SMP Negeri 5 Metro baik, 2). Minat mengikuti 
konseling individu peserta didik SMP Negeri 5 Metro baik, 3). Ada korelasi yang 
signifikan antara Kompetensi guru bimbingan dan konseling dengan minat 
mengikuti konseling individu peserta didik di SMP Negeri 5 Metro tahun 
2020/2021. 
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MOTTO 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Tiap-tiap umat mempunyai batas waktu; maka apabila telah datang 

waktunya mereka tidak dapat mengundurkannya barang sesaatpun dan 

tidak dapat (pula) memajukannya. (Q.S.Al A’Raaf: 34) 

 

 

 

Kesuksesan didapat dari kemauan yang kuat, tidak ada yang mustahil 

dalam hidup ini selama kita ada kemauan untuk mencoba, yakinlah pada 

kemampuanmu sendiri dan berusahalah sebaik mungkin, yakinlah kita 

pasti bisa. 

(Penulis) 
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