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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian variasi pupuk 
organik cair (POC) bonggol pisang  terhadap pertumbuhan selada (Lactuca 
sativa L). Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 
eksperimen menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL). Perlakuan dalam 
penelitian ini adalah pemberian variasi dosis POC bonggol pisang dengan tiga 
perlakuan dengan empat kali ulangan. Perlakuan pertama P0 0 ml, P1 50 ml, dan 
P2 100 ml. Untuk media tanam menggunakan dua perlakuan yaitu M0 tanpa 
arang sekam dan M1 penambahan arang sekam.: Parameter yang diukur dalam 
penelitian ini meliputi tinggi tanaman, jumlah helai daun, dan berat basah selada. 
Hasil data pengamatan dalam penelitian ini  kemudian dilakukan penyajian data 
dalam bentuk tabel serta di lakukan analisis statistika menggunakan aplikasi 
SPSS yang meliputi Analisis Ragam Two Way Anava. Berdasarkan Hasil analisis 
menunjukkan bahwa pemberian POC bonggol pisang memberikan pengaruh 
nyata terhadap pertumbuhan selada pada parameter tinggi tanaman dan berat 
basah selada. Hasil tertinggi rata-rata tinggi tanaman selada terdapat pada 
perlakuan M0P2 yaitu sebesar 13,6 cm. Sedangkan rata-rata berat basah selada 
tertinggi pada perlakuan M0P2 sebesar 114,3 gram. 

kata kunci: pupuk organik cair, bonggol pisang, arang sekam, 
pertumbuhan. 

 
 

ABSTRACT 
 
This study aims to determine the effect of giving variations of liquid organic 
fertilizer (POC) banana weevil on the growth of lettuce (Lactuca sativa L). The 
method used in this study is an experimental method using a Completely 
Randomized Design (CRD). The treatment in this study was the administration of 
variations in the dose of POC banana weevil with three treatments with four 
replications. The first treatment was P0 0 ml, P1 50 ml, and P2 100 ml. For 
planting media using two treatments namely M0 without husk charcoal and M1 
Addition of husk charcoal: Parameters measured in this study include plant 
height, number of leaves, and lettuce wet weight. The results of observational 
data in this study were then carried out in tabular data presentation and statistical 
analysis using the SPSS application which includes Analysis of the Two Way 
Anava Variations. Based on analysis results showed that the administration of 
banana weevil POC gives a real influence on the growth of lettuce on the 
parameters of plant height and wet weight of lettuce. The highest yield of lettuce 
height was found in the M0P2 treatment which was 13.6 cm. While the highest 
average wet lettuce weight in the M0P2 treatment was 114.3 grams. 
 
keywords: liquid organic biofertilizer, banana weevil, husk chsrcoal, growth 
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kata kunci: POC, pumakkal, bonggol pisang, pertumbuhan, selada (Lactuca 
sativa L). 

Selada merupakan tanaman sayuran yang sangat familiar di lingkungan 
masyarakat Indonesia.Di Indonesia sendiri kebutuhan akan tanaman selada bisa 
dibilang cukup banyak. Mulai dari restoran, hotel, rumah makan, hingga untuk 
kebutuhan rumah tangga. Selada banyak digemari oleh masyarakat Indonesia 
karena kandungan gizi serta manfaatnya yang cukup baik. Berdasarkan data 
produksi tanaman sayur-sayuran dariDinas Ketahanan Pangan, Pertanian, dan 
Perikanan Kota Metro produksi selada rata-rata 1,4 ton/ ha masih jauh di bawah 
produksi maksimal yaitu 15 ton/ ha menurut referensi. Berdasarkan  data hasil 
produksi tanaman sayuran di kota metro dapat diketahui produktivitas sayuran 
khususnya selada belum maksimal. Oleh sebab itu penulis ingin mencoba 
melakukan penelitian dengan penerapan budi daya selada dengan 
menggunakan Pupuk Organik Cair (POC) bonggol pisang sebagai alternatif 
penggunaan pupuk dalam budi daya selada organik 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian variasi 
Pupuk Organik Cair (POC) bonggol pisang  terhadap pertumbuhan selada 
(Lactuca sativa L). Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 
eksperimen menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL). Perlakuan dalam 
penelitian ini adalah pemberian variasi dosis POC bonggol pisang dengan tiga 
perlakuan dengan empat kali ulangan. Perlakuan pertama P0 0 ml, P1 50 ml, dan 
P2 100 ml. Untuk media tanam menggunakan dua perlakuan yaitu M0 tanpa 
arang sekam dan M1penambahan arang sekam.: Parameter yang diukur dalam 
penelitian ini meliputi tinggi tanaman, jumlah helai daun, dan berat basah selada. 
Hasil data pengamatan dalam penelitian inidilakukananalisis statistika 
menggunakan aplikasi SPSS yang meliputi Two Way Anava. 

Berdasarkan hasil analisis anava menunjukkan bahwa pemberian POC 
bonggol pisang memberikan pengaruh nyata terhadap pertumbuhan selada pada 
parameter tinggi tanaman dan berat basah selada. Hasil rerata tinggi tanaman 
selada terdapat pada perlkuan M0P2yaitu sebesar 13,6 cm. Sedangkan rerata 
berat basah selada tertinggi pada perlakuan M0P2 sebesar 114,3 gram. Untuk 
interaksi media dan pupuk berpengaruh nyata pada parameter berat basah 
selada. Berdasarkan hasil uji validasi materi dan desain produk oleh dua orang 
dosen ahli diperoleh nilai dengan rata-rata 75 dan 74 dengan kriteria baik, oleh 
sebab itu hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai panduan praktikum 
pembuatan POC bonggol pisang.  
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MOTO 
 

َٱلْمَُحْسِنِينَ  ن  َِق رِيبٌَمِّ َٱللََّّ ت  حْم  َر  عًاََۚإنَِّ م  ط  وْفًاَو  ٱدْعُوهَُخ  اَو  حِه  َإصِْل َٰ عْد  َتُفْسِدُواَ۟فىَِٱلْْ رْضَِب  لَ   و 
 
 

Dan janganlah kamu membuat kerusakan dimuka bumi, sesudah (Allah) 
memperbaikinya dan berdoalah kepada-Nya dengan rasa takut (tidak akan 
diterima) dan harapan (akan dikabulkan). Sesungguhnya rahmat Allah amat 

dekat kepada orang-orang yang berbuat baik.  
(Q.S Al-A’raf Ayat 56) 

 
 
 

Barang siapa yang keluar rumah untuk mencari ilmu,  
maka ia berada di jalan Allah hingga pulang 

(HR. Tirmidzi) 
 
 
 

Keindahan alam adalah anugrah yang indah dari sang pecipta 
maka nikmati, syukuri dan jagalah. 

(Penulis)  
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