
49 
 

BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitian tentang pelaksanaan layanan 

konseling kelompok dalam mengatasi kesulitan belajar di SMP Negeri 1 

Batanghari, dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan layanan konseling kelompok 

terdiri dari beberapa tahap-tahap pembentukan, tahap transisi, dan tahap tindak 

lanjut.Uraiannya sebagai berikut:  

1. Tahap pembentukan  

Dalam  tahap pembentukan dengan cara memilih anggota, membuat 

tujuan, menentukan waktu dan tempat konseling kelompok, perkenalan, 

dan memberikan materi layanan konseling kelompok.  

2. Tahap transisi 

Guru Bimbingan dan Konseling menjelaskan kembali  mengenai kegiatan 

inti layanan konseling kelompok yang akan dilakukan untuk mengungkap 

masalah tentang anggota kelompok 

3. Tahap tindak lanjut 

Setelah melakukan pelaksanaan layanan konseling kelompok guru 

Bimbingan dan Konseling mempunyai tanggung jawab untuk 

mengevaluasi kesuksesan perillaku kerja dan mengadakan tindak lanjut 

kepada peserta didik.  

B . Saran  

Berdasarkan hasil penelitian maka peneliti menyarankan dari penelitian 

yang dilakukan adalah sebagai berikut bagi: 

1. Bagi guru Bimbingan dan Konseling, terus berupaya untuk membantu 

peserta didik dalam mengatasi kesulitan dalam belajar.  

2. Bagi peserta didik, terus belajar dengan giat, agar nilai tidak menurun 

3. Bagi peneliti, Mendapat ilmu pengetahuan dan pengalaman di SMP 

Negeri 1 Batanghari.  

 


