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ABSTRAK 

 

Faqih, Athur Abdulloh Umar, 2021. Studi Kasus Penyimpangan Perilaku Seksual 
Pada Santri Pondok Pesantren. Program Studi Bimbingan Konseling, 
FKIP Universitas Muhamadiyah Metro. Pembimbing (I) Dr. Satrio Budi 
Wibowo, M.A. Pembimbing (II) Achmad Irfan Muzni, M.Psi. 

 
Kata Kunci: Penyimpangan Perilaku Seksual, Santri, Pondok Pesantren 
 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bentuk-bentuk penyimpangan 
perilaku seksual, faktor penyebab penyebab penyimpangan perilaku seksual, 
dan upaya yang dilakukan santri untuk menekan penyimpangan perilaku seksual 
pada santri pondok pesantren.  

Jenis penelitian ini adalah studi kasus. Subjek data adalah Ustadz bagian 
Kesantrian, santri pelaku penyimpangan perilaku seksual, dan santri korban 
penyimpangan perilaku seksual. Data yang diperoleh peneliti melalui metode 
wawancara. Analisis data menggunakan model miles yaitu pengumpulan data, 
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Pengujian keabsahan 
dapat dilakukan dengan cara triangulasi sumber. 

Simpulan dalam penelitian ini adalah bentuk penyimpangan perilaku 
seksual yang dilakukan oleh santri adalah memaksa korban untuk melakukan 
onani kepada dirinya. Santri yang melakukan penyimpangan perilaku seksual 
terjadi ketika sebelum masuk pesantren dengan sebab pelecehan, Faktor 
penyebab penyimpangan perilaku seksual terdiri dari faktor internal yaitu santri 
kurang bisa menahan libidonya, dan faktor eksternal yaitu sering menonton video 
porno ketika liburan pesantren. Upaya yang dilakukan santri untuk menekan 
penyimpangan perilaku seksual yang telah dilakukan adalah dengan mengindari 
penyendirian dan bergaul dengan santri yang lain. Sedangkan upaya yang 
dilakukan pihak pondok untuk menekan penyimpangan perilaku seksual dengan 
memberikan pendidikan penyimpangan seksual, melakukan pengawasan, 
membuat peraturan pondok, serta memberikan sanksi kepada santri yang 
melanggar. 
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ABSTRACT 

 

Faqih, Athur Abdulloh Umar, 2021. Case Study of Sexual Behavior Deviations in 
Islamic Boarding School Students. Counseling Guidance Study Program, 
FKIP Universitas Muhamadiyah Metro. Supervisor (I) Dr. Satrio Budi 
Wibowo, M.A. Supervisor (II) Achmad Irfan Muzni, M.Psi. 

 
Keywords: Sexual Behavior Deviation, Santri, Islamic Boarding School 
 

The purpose of this study was to determine the forms of deviations in 
sexual behavior, the factors that cause deviations in sexual behavior, and the 
efforts made by students to suppress deviations in sexual behavior in Islamic 
boarding school students. 

This type of research is a case study. The data subjects were Ustadz in 
the Santrian section, students who perpetrated sexual behavior deviations, and 
students who were victims of sexual deviations. The data obtained by the 
researcher through the interview method. Data.analysis uses the.miles.model, 
namely data collection, data reduction, data presentation,.and.drawing 
conclusions..Validity.testing can be done.by triangulation of sources. 

The conclusion in.this.study is that a form of sexual behavior deviation 
carried out by students is forcing the victim to masturbate to himself. Factors 
causing deviations in sexual behavior consist of internal factors, namely students 
are less able to hold their libido, and external factors, namely students feel that 
the friendship environment and boarding activities are boring so that students 
prefer other activities such as deviating sexual behavior. Efforts made by 
students to suppress deviations in sexual behavior that have been carried out are 
to avoid being alone and associating with other students. Meanwhile, the efforts 
made by the boarding school to suppress deviations in sexual behavior by 
providing education on sexual deviations, conducting supervision, making 
cottage regulations, and providing sanctions to students who violate them. 
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MOTTO 

 

⧫◆  ◆  ◼⬧      

❑  ⬧    ❑➔⧫⬧    

        ❑☺◼➔⬧   

“Kami tiada mengutus Rasul Rasul sebelum kamu (Muhammad), melainkan 
beberapa orang-laki-laki yang kami beri wahyu kepada mereka, Maka 

tanyakanlah olehmu kepada orang-orang yang berilmu, jika kamu tiada 
Mengetahui”. 

 

(Q.S Al-Anbiya’: 07) 

 

“Tidak akan dipandang hina jika dirimu bertanya dan tidak akan dipandang mulia 
jika dirimu bisa menjawab, maka sebaik-baik manusia adalah yang bermanfaat 

bagi orang lain”. 
 

(Athur Abdulloh Umar Faqih) 
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