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ABSTRAK 

 
Haikal, Fikri. 2021. Pengembangan E-Modul Bimbingan dan Konseling Untuk 

Mengenali Minat dan Bakat Peserta Didik Kelas X SMA Negeri 1 Trimurjo 
Lampung tengah. Skripsi. Jurusan Ilmu Pendidikan. Program Studi 
Bimbingan dan Konseling. FKIP Universitas Muhammadiyah Metro. 
Pembimbing (I) Dr. Satrio Budi Wibowo, S.Psi., M.A., (II) Hadi Pranoto, 
M.Pd. 

 
Kata kunci: E-Modul, Minat, Bakat. 

 
E-Modul merupakan bahan ajar yang berbasis elektronik yang diharapkan 

lebih memudahkan bagi peserta didik dalam belajar. Materi yang disediakan 

antara lain materi minat dan bakat. Minat merupakan suatu keadaan dimana 

seorang individu memiliki ketertarikan terhadap sesuatu hal yang sesuai dengan 

keinginannya, sedangkan bakat merupakan kemampuan bawaan pada setiap 

individu yang bersifat potensial, yang perlu dikembangkan. 

Tujuan penelitian ini untuk mengembangkan dan menghasilkan produk 

berupa E-Modul minat dan bakat untuk peserta didik yang dapat digunakan 

peserta didik untuk membantu mengetahui minat dan bakat yang sesuai dengan 

dirinya. 

Jenis penelitian ini adalah pengembangan. Subjek data adalah Dosen 

Universitas Muhammadiyah Metro, Guru Bimbingan dan Konseling, dan peserta 

didik. Prosedur pengembangan menggunakan model ADDIE. 

Berdasarkan hasil penelitian, mengenai pengembangan E-Modul 

Bimbingan dan Konseling Untuk Mengenali Minat dan Bakat dapat disimpulkan 

bahwa E-Modul minat dan bakat merupakan bahan pembelajaran yang dapat 

digunakan peserta didik dengan tujuan dapat menambah wawasan tentang 

materi yang ada di E-Modul tersebut. Hasil penelitian ini dapat digunakan 

sebagai bahan layanan untuk Guru Bimbingan dan Konseling, dan menjadi 

fasilitas pembelajaran untuk peserta didik dalam bahasan materi minat, dan 

bakat kelas X. 

 

 

 

 



v 

 

ABSTRACT 

 
Haikal, Fikri. 2021. Development of the Guidance and Counseling E-Module to 

Recognize the Interests and Talents of Class X Students at SMA Negeri 1 
Trimurjo, Central Lampung. Education Department, Teaching Training and 
Education Faculty, Guidance and Counseling Study Program. University 
Muhammadiyah Metro University. Advisor (I) Dr. Satrio Budi Wibowo, 
S.Psi., M.A., (II) Hadi Pranoto, M.Pd. 

 
Keyword: E-Module, Interests, Talents. 

 
E-Modules are electronic-based teaching materials that are expected to 

make it easier for students to learn. The materials provided include interest and 

talent material. Interest is a condition in which an individual has an interest in 

something that is in accordance with his wishes, while talent is an innate ability in 

each potential individual, which needs to be developed. 

The aim of this research is to develop and produce a product in the form of 

an E-Module of interests and talents for students that can be used by students to 

help identify interests and talents that suit them. 

This type of research is development. The data subjects were lecturers at 

the University of Muhammadiyah Metro, Guidance and Counseling Teachers, 

and students. The development procedure uses the ADDIE model. 

Based on the results of the study, regarding the development of the 

Guidance and Counseling E-Module to Recognize Interests and Talents, it can 

be concluded that the Interests and Talents E-Module is a learning material that 

can be used by students with the aim of adding insight into the material contained 

in the E-Module. The results of this study can be used as service materials for 

Guidance and Counseling Teachers, and become learning facilities for students 

in discussing the material interests and talents of class X. 
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RINGKASAN 

 
Pendidikan merupakan proses pemberdayaan manusia yang sedang 

berkembang menuju kepribadian mandiri untuk membangun dirinya sendiri. 

Pendidikan bertujuan untuk mengembangkan potensi yang ada di setiap peserta 

didik agar memiliki keterampilan dalam menjalankan kehidupannya dan memiliki 

pemikiran yang baik. Manusia adalah makhluk sosial yang diciptakan oleh Tuhan 

Yang Maha Esa, dan semua manusia diberkahi dengan potensi, pikiran, 

perasaan, dan keinginannya sendiri. Potensi diri ini, manusia harus mengenal, 

memahami, menyadari, dan mengembangkannya. Setiap manusia dapat 

mengembangkan minat dan bakat sesuai dengan kemampuannya. Potensi 

merupakan suatu kemampuan dasar lebih spesifik yang dimiliki oleh individu, 

sedangkan minat merupakan keinginan individu untuk memilih sesuatu yang 

disukai, dan yang terakhir bakat merupakan kemampuan bawaan yang ada sejak 

kecil. Melakukan penentuan minat dan bakat dapat menentukan arah yang tepat 

untuk memilih studi dan pengembangan diri untuk mendapatkan kompetensi atau 

keterampilan yang dibutuhkan oleh tiap peserta didik. 

Perkembangan media informasi saat ini mulai mengalami masa transisi dari 

media cetak beralih menjadi media digital. Penggunaan bahan ajar tidak hanya 

terbatas pada media cetak saja, namun sudah memanfaatkan media digital. 

Pengembangan dengan memanfaatkan teknologi informasi dan komunikasi 

sebagai faktor pendukungnya yaitu dengan pengembangan bahan ajar berupa 

modul cetak menjadi modul yang berbasis elektronik atau lebih dikenal dengan 

istilah E-Modul. Adanya modul berbasis elektronik ini diharapkan lebih 

memudahkan bagi peserta didik dalam belajar tanpa perlu memerlukan banyak 

biaya. E-Modul memiliki perbedaan dengan modul pada umum nya, seperti E-

Modul lebih bersifat interaktif, lebih mudah digunakan, dan dapat menampilkan 

gambar, audio, video yang bertujuan agar saat mempelajarinya tidak merasa 

bosan dan sebagai media pendukung untuk pembelajaran. 

Berdasarkan hasil pra-survei  yang telah dilakukan di SMA Negeri 1 

Trimurjo kelas X, dengan menggunakan teknik pengambilan data melalui angket, 

dan wawancara dengan guru Bimbingan dan Konseling, pembimbing 

ekstrakurikuler, dan peserta didik kelas X, didapatkan beberapa permasalahan 

diantaranya dalam proses kegiatan ekstrakurikuler terdapat peserta didik yang 

belum mengetahui secara pasti minat dan bakat yang dimilikinya. Peserta didik 
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memerlukan suatu fasilitas pembelajaran yang bertujuan untuk mengakses 

materi pembelajaran yang tersusun secara sistematis yang dimaksudkan untuk 

bisa dipelajari dimana saja dan kapan saja. Fasilitas pembelajaran yang dapat 

digunakan peserta didik untuk memberikan pemahaman tentang minat dan 

bakatnya adalah dengan menggunakan bahan pembelajaran E-Modul. E-Modul 

tersebut bertujuan untuk membantu peserta didik dalam mengetahui minat dan 

bakatnya, karena hal tersebut dapat berdampak pada kegiatan tertentu yang 

dilakukan peserta didik. 

 
Metode Penelitian 

Penelitian ini menggunakan penelitian pengembangan dengan 

menggunakan model ADDIE. Metode pengumpulan data menggunakan teknik 

pengambilan data melalui angket, dan wawancara. Jenis data yang digunakan 

yaitu kuantitatif, dan kualitatif. 

 
Hasil yang Diperoleh 

Berdasarkan hasil paparan data, dan hasil penelitian, maka dapat 

disimpulkan bahwa E-Modul minat dan bakat merupakan bahan pembelajaran 

yang dapat digunakan peserta didik dengan tujuan dapat menambah wawasan 

tentang minat dan bakat yang ada di E-Modul tersebut. Hasil penelitian ini dapat 

digunakan sebagai bahan layanan untuk Guru Bimbingan dan Konseling, dan 

menjadi fasilitas pembelajaran untuk peserta didik dalam bahasan materi minat, 

dan bakat kelas X. 
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