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ABSTRAK 

 

Era Anggela NPM. 20250015 Skripsi: Pengaruh Budaya Religius Terhadap Kecerdasan 

Spiritual dan Kecerdasan Sosial Peserta Didik di SMA Negeri 1 Metro. Skripsi ini 

dibimbing oleh Dr. Sujino, M. Pd.I dan Iswati, M. Pd.I. 

 

Budaya religius dalam konteks lembaga pendidikan usaha untuk 

memperjuangkan agar ajaran agama menjadi bagian integral dari perilaku dan budaya 

yang dianut oleh seluruh lembga tersebut. Keberadaan budaya religius menjadi suatu 

kebutuhan yang mendesak dan harus diupayakan dalam lembaga pendidikan, mengingat 

peran penting lembaga ini dalam membentuk nilai-nilai dan karakter individu. SMA 

Negeri 1 Metro merupakan salah satu lembaga pendidikan yang mengimplementasikan 

budaya religius yang berpengaruh terhadap kecerdasan spiritual dan kecerdasan social 

peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana praktik budaya 

religius yang dilakukan oleh peserta didik di SMA Negeri 1 Metro dan untuk mengetahui 

pengaruh budaya religius terhadap kecerdasan spiritual dan kecerdasan sosial peserta 

didik di SMA Negeri 1 Metro. 

Jenis penelitian ini yaitu penelitian kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini 

adalah peserta didik kelas XI di SMA Negeri 1 Metro yaitu 9 kelas yang berjumlah 311 

orang. Dalam penelitian ini penulis menentukan sampel menggunakan rumus slovin maka 

didapatkan jumlah sampel 75 orang. Penelitian ini menggunakan teknik sampel random 

sampling. Analisis statistik yang digunakan adalah uji prasyatan yaitu uji linearitas, uji 

hipotesis atau uji t dan uji f. 

Hasil pengujian menunjukkan bahwa: (1)  praktik budaya religius yang ada di 

SMA Negeri 1 Metro telah mencapai tingkat yang cukup baik, seperti sholat dzuhur 

berjamaah, kegiatan lampung mengaji, kegiatan risma, kegiatan wisuda tahfidz, pesantren 

kilat, pengajian peringatan hari besar Islam dan kajian muslimah, (2) terdapat pengaruh 

signifikan antara budaya religius terhadap kecerdasan spiritual peserta didik di SMA 

Negeri 1 Metro dengan nilai t hitung sebesar 3.194 > t tabel 1,996, maka artinya ada 

hubungan signifikan antara variabel budaya religius dan kecerdaan spiritual. Terdapat 

pengaruh signifikan budaya religius terhadap kecerdasan sosial peserta didik di SMA 

Negeri 1 Metro dengan nilai t hitung sebesar 3.297 > t tabel 1,996, maka artinya ada 

hubungan signifikan antara variabel budaya religius memiliki pengaruh yang positif dan 

kecerdaan sosial. Terdapat pengaruh yang signifikan budaya religius terhadap kecerdasan 

spiritual dan kecerdasan sosial peserta didik di SMA Negeri 1 Metro dengan nilai F 

hitung sebesar 6.019> F tabel 3,12, maka artinya ada hubungan signifikan antara variabel 

budaya religius terhadap kecerdaan spiritual dan kecerdasan sosial. Dengan demikian 

artinya hipotesis H0 ditolak dan Ha diterima, yang artinya ada pengaruh yang signifikan 

antara pengaruh budaya religius terhadap kecerdasan spiritual peserta didik di SMA 

Negeri 1 Metro. 

 

Kata kunci: Budaya Religius, Kecerdasan Spiritual, Kecerdasan Sosial, Peserta didik. 
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ABSTRACK 

Era Anggela NPM. 20250015 Skripsi: The Effect of Religious Culture on Spiritual 

Intelligence and Social Intelligence of Students at SMA Negeri 1 Metro. This thesis is 

supervised by Dr. Sujino, M. Pd.I and Iswati, M. Pd.I. 

 

Religious Culture in the context of educational institutions is an effort to fight for 

religious teachings to be an integral part of the behavior and culture adopted by the 

entire institution. The existence of a religious culture is an urgent need and must be 

pursued in educational institutions, given the important role of this institution in shaping 

individual values and character. SMA Negeri 1 Metro is one of the educational 

institutions that implements a religious culture that affects the spiritual intelligence and 

social intelligence of students. This study aims to determine how the practice of religious 

culture carried out by students at SMA Negeri 1 Metro, to determine the effect of 

religious culture on spiritual intelligence and social intelligence of students at SMA 

Negeri 1 Metro. 

 This type of research is quantitative research. The population in this study were 

grade XI students at SMA Negeri 1 Metro, namely 9 classes totaling 311 people. In this 

study the authors determined the sample using the slovin formula, the sample size was 75 

people. This study uses random sampling technique. The statistical analysis used is a pre-

test, namely linearity test, hypothesis test or t test and f test. 

 The test results show that: There is a significant influence between religious 

culture on the spiritual intelligence of students in SMA Negeri 1 Metro with a t value of 

3.194> t table 1.996, it means that there is a significant relationship between religious 

culture variables and spiritual intelligence. There is a significant influence of religious 

culture on the social intelligence of students in SMA Negeri 1 Metro with a t value of 

3.297> t table 1.996, it means that there is a significant relationship between the 

religious culture variable has a positive influence and social intelligence. There is a 

significant influence of religious culture on spiritual intelligence and social intelligence 

of students in SMA Negeri 1 Metro with the value of F count of 6.019> F table 3.12, it 

means that there is a significant relationship between religious culture variables on 

spiritual intelligence and social intelligence. Thus, it means that the hypothesis H0 is 

rejected and Ha is accepted, which means that there is a significant influence between the 

influence of religious culture on the spiritual intelligence of students at SMA Negeri 1 

Metro. 

 

 

Keywords: Religious Culture, Spiritual Intelligence, Social Intelligence, Students. 
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MOTTO 

 

ا PFااQG̀F PGQRااQ vS䑫ال' O7TGPMاا NFR'ا'PG P? T7 QHاا  ۗ 

Artinya: Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya.
1
 

(Q.S. Al-baqarah: 286) 
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 Kementrian Agama RI, Al-Qur?an dan tajwid, (Jawa Tengah: Pustaka Al-Qudwah, 

2018), h. 49.  
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