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ABSTRAK 

 

Laila Murisa NPM. 20250006 Skripsi: Pola Pembinaan Agama Bagi Anak 

Dari Keluarga Single Dad (Studi Kasus Keluarga Slamet Widodo, Desa 

Kalirejo, Lampung Tengah). Skripsi ini dibimbing oleh Dr. M. Ichsan 

Dacholfany, M. Ed. dan Dr. Kuliyatun M.Pd.I 

  

Pola pembinaan adalah pola perilaku yang diterapkan pada anak dan 

bersifat konsisten dari waktu ke waktu. Pola pembinaan yang diterapkan setiap 

keluarga berbeda dengan keluarga lainnya. Pola pembinaan orang tua adalah suatu 

metode disiplin yang diterapkan orang tua terhadap anak. Metode disiplin itu 

meliputi dua konsep yaitu konsep positif dan konsep negatif. Dari konsep positif 

dijelaskan bahwa disiplin berarti pendidikan dan bimbingan yang lebih 

menekankan pada disiplin diri dan pengendalian diri. Sedangkan konsep negatif 

dijelaskan bahwa disiplin dalam diri berarti pengendalian dengan kekuatan dari 

luar diri, hal ini merupakan suatu bentuk pengekangan melalui cara yang tidak 

disukai dan menyakitkan bagi anak. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pola 

pembinaan yang dilakukan single dad dalam pembinaan agama pada anak dan 

mengetahui persepsi anak terhadap pola pembinaan agama serta menganalisis 

faktor pendukung serta faktor penghambat yang ada dikeluarga orangtua tunggal 

ayah yang ada di Desa Kalirejo Kecamatan Kalirejo Lampung Tengah studi kasus 

keluarga Slamet Widodo.  

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus analisis deskriptif yaitu penelitian yang dilakukan terfokus 

pada suatu kasus tertentu untuk diamati dan dianalisis, kasus yang dimaksud bisa 

berupa tunggal atau jamak. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Sedangkan Teknik analisis data 

menggunakan reduksi data (reduction), penyajian data (data display) dan 

penarikan kesimpulan. 

Dari hasil penelitian menunjukan bahwa pola pembinaan agama pada anak 

keluarga single dad Slamet Widodo menggunakan pola pembinaan demokratis 

semi otoritatif atau pola pembinaan otoritatif semi demokratis, dimana anak diberi 

kebebabasan untuk mengungkapkan gagasannya terhadap hal apapun tetapi 

dengan adanya batasan batasan dari orang tua. Faktor pendukung berupa peran 

orangtua, lingkungan sekitar dan Pendidikan agama.Sedangkan faktor 

penghambat berupa penghasilan ekonomi dan keterbatasan waktu. Persepsi yang 

dihasilkan dari anak keluarga single dad merupakan persepsi atau tanggapan yang 

serupa dengan orangtua single dad. 

 

Kata Kunci : Pola Pembinaan. Keluarga, single dad 
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ABSTRACT 

 

Laila Murisa NPM. 20250056 Thesis: Religious Guidance Patterns For 

Children From single Dad Families (Case Study Of The Slamet Widodo Family, 

Kalirejo Village, Central Lampung). This thesis is supervised by Dr. M. Ihsan 

Dacholfany, M. Ed. dan Dr. Kuliyatun M.Pd.I 

 

 A coaching pattern is a pattern of behavior that is applied to children and 

is consistent from time to time. The coaching pattern applied by each family is 

different from other families. Parent coaching patterns are a method of discipline 

that parents apply to their children. The discipline method includes two concepts, 

namely positive concepts and negative concepts. From the positive concept, it is 

explained that discipline means education and guidance that places more 

emphasis on self-discipline and self-control. Meanwhile, the negative concept 

explains that internal discipline means control by forces from outside oneself, this 

is a form of restraint in a way that is unwelcome and painful for the child. The 

purpose of this research is to determine the pattern of guidance carried out by 

single fathers in religious formation for children and to find out children's 

perceptions of the pattern of religious formation and to analyze the supporting 

and inhibiting factors that exist in single parent father families in Kalirejo 

Village,Kalirejo District, Central Lampung, case study of the Slamet Widodo 

family. 
 The type of research used is qualitative research with a descriptive 

analysis case study approach, namely the research carried out focuses on a 

particular case to be observed and analyzed, the cases in question can be singular 

or plural. The data collection techniques used are observation, interviews and 

documentation. Meanwhile, data analysis techniques use data reduction, data 

display and conclusion drawing. 

 The results of the research show that the pattern of religious guidance for 

children of Slamet Widodo's single father family uses a semi-authoritative 

democratic guidance pattern or a semi-democratic authoritative guidance 

pattern, supporting factors in the form of the role of parents, the surrounding 

environment and religious education. Meanwhile, inhibiting factors include 

economic income and time constraints. The perceptions resulting from children 

from single father families are perceptions or responses that are similar to those 

of single father parents. 

 

Keywords: Coaching Patterns. Family, single dad. 
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MOTTO 

 
  ' 'G'ع V7 OH ا䑎لW' '7ًVن'ف O ل Wفಕ闛 Oه  ل䑎' يOك'

Artinya: Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. (QS. Al-Baqarah 2: Ayat 286)
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