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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah menghasilkan produk berupa buku panduan kegiatan 

percobaan dengan KIT Mekanika yang selaras dengan kurikulum merdeka untuk 

membuat penggunaan KIT IPA yang optimal di sekolah penelitian dan 

memahami pengaruh motivasi belajar dan motivasi siswa. Metodologi penelitian 

yang digunakan disebut <Research and Develop= (R&D) dan didasarkan pada 
pendekatan atau model ADDIE. Hasil yang didapatkan kemudian digunakan 

untuk meningkatkan motivasi belajar siswa. Subjek penelitian ini adalah siswa 

kelas VII.II SMP Negeri 3 Lampung Timur tahun pelajaran 2023–2024. 

Pengumpulan data motivasi siswa dilakukan dua kali dan ditentukan 

perbedaannya. Pengumpulan data pertama dilakukan dengan menggunakan 

panduan KIT Mekanika yang belum tervalidasi, dan kedua, pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan panduan yang telah dikembangkan sert 

divalidasi aspek media dan materinya. Data motivasi belajar siswa yang 

diperoleh dianalisis dengan menggunakan aplikasi SPSS 21.0. pada komputer 

digunakan analisis varian regensi (ANOVA) untuk mengetahui pengaruh variabel 

terhadap motivasi belajar siswa, dan analisis N-gain digunakan untuk 

mengetahui peningkatannya. Hasil analisis varians seluruh proses pembelajaran 

siswa menunjukkan tingkat signifikansi 0,000. Peningkatan motivasi belajar siswa 

sebesar 44,78 persen pada kategori sedang. Rekomendasi atau saran yang 

dapat diberikan adalah pemanfaatan produk untuk meningkatkan mutu 

pendidikan yang dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti kinerja siswa dalam 

proses pembelajaran, minat belajar siswa, dan hasil belajar siswa. 

Pengembangan jangka panjang bertujuan untuk memberikan dukungan atau 

penguatan terhadap produk yang telah dikembangkan. 

Kata Kunci: Motivasi Belajar, Panduan Praktikum, dan Inkuiri terbimbing. 
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ABSRACT 

 

This research aims to produce a development product in the form of a KIT 

Mechanics practicum guide book combined with an independent curriculum to 

optimize the use of KIT Science in research schools and determine the effect on 

learning motivation and increasing student learning motivation. The research 

method used is in the form of development or Research and Develop (RnD) with 

the ADDIE development model, then the resulting products developed are used 

to increase student learning motivation. The subjects of this research were 

students in class VII.II of SMP Negeri 3 East Lampung for the 2023/2024 

academic year. Data collection on student learning motivation was carried out 

twice, with the first data collection using the Mechanics KIT guide which had not 

yet been developed and the second data collection using a developed guide 

which had been validated by media experts and material experts. Data on 

student learning motivation results were processed using the SPSS 21.0 

application on a computer with regional variance analysis (ANOVA) to determine 

the effect of guidance on student learning motivation and N - Gain analysis to 

determine the increase in student learning motivation. The results of the overall 

variance analysis of student learning motivation obtained a significance level of 

0.000. The value of increasing student learning motivation was 44.78% in the 

medium category. Suggestions that can be given are the use of products to 

improve the quality of learning seen from various aspects such as science 

process skills, interest in learning and student learning outcomes. Further 

development aimed at perfecting or providing additional value to the practicum 

guide that has been developed. 

Keywords: Learning Motivation, Practical Guide, Guided Inquiry. 
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 Pembelajaran dan sains memiliki kaitan yang erat dalam membentuk 

karakter serta kepribadian peserta didik dalam pembelajaran. Segala aspek baik 

bersifat individu hingga pembahasan yang bersifat global hampir seluruhnya 

berkenaan dengan sains. Hasil observasi yang dilakukan di SMP Negeri 3 

Batanghari Lampung Timur mendapatkan beberapa permasalahan yang terjadi 

selama proses pembelajaran IPA. Siswalebih tertarik kepada kegiatan belajar 

dengan percobaan atau praktikum dan belum optimalnya penggunaan KIT IPA 

serta belum tersedianya panduan praktikum yang sesuai dengan penerapan 

kurikulum merdeka. 

 Berdasarkan uraian masalah yang disampaikan dilaksanakanlah 

penelitian pengembangan untuk menghasilkan produk berupa panduan 

praktikum KIT Mekanika yang disesuaikan dengan kurikulum merdeka serta 

dipadukan dengan penerapan model pembelajaran inkuiri terbimbing dalam 

membantu siswa dalam melaksanaan pembelajaran. Pada penerapan panduan 

yang dikembangkan digunakan untuk meningkatkan dan melihat pengaruh 

terhadap motivasi belajar siswa. Sehingga penelitian yang dilakukan bertujuan 

untuk : 1. Menghasilkan prototype panduan praktikum yang disesuaikan dengan 

kurikulum merdeka; 2.Mengetahui pengaruh panduan yang dikembangkan 

terhadap motivasi belajar siswa; 3.Mengetahui peningkatan motivasi belajar 

siswa setelah menggunakan panduan yang dikembangkan. 

Penelitian ini berupa pengembangan atau Research and Develop (RnD)  

yang menggunakan model pengembangan ADDIE kemudian produk yang 

dihasilkan akan digunakan dalam melakukan peningkatan motivasi belajar siswa. 

Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VII.II SMP Negeri 3 Lampung Timur 

tahun ajaran 2023/2024. Pengumpulan data  terkait pengukuran motivasi belajar 

siswa dilakukan dalam dua kali dengan pengambilan data pertama 

menggunakan panduan KIT Mekanika yang belum dikembangkan dan 
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pengambilan data kedua menggunakan panduan yang dikembangkan yang telah 

divalidasi oleh ahli media dan ahli materi. Data hasil motivasi belajar siswa diolah 

menggunakan aplikasi SPSS  21.0 pada komputer dengan analisis varian 

regensi (ANOVA) untuk mengetahui pengaruh panduan terhadap motivasi belajar 

siswa dan analisis N – Gain untuk mengetahui peingkatan motivasi belajar siswa. 

Hasil analisis varian secara keseluruhan morivasi belajar siswa didapatkan taraf 

signifikansi sebesar 0.000. Nilai peningkatan motivasi belajat siswa  sebesar 

44,78% dalam kategori sedang.  saran yang dapat diberikan yakni  pemanfaatan 

produk dalam meningkatkan kualitas pembelajaran yang dipandang dari berbagai 

aspek seperti keterampilan proses sains, minat belajar dan hasil belajar siswa. 

Pengembangan lanjutan yang bertujuan menyempurnakan atau memberikan nilai 

tambahan bagi panduan praktikum yang telah dikembangkan. 
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MOTTO 

 

                                                                                                                            
                                              

Artinya: 

<Dan Allah mengeluarkanmu dari perut ibumu dalam keadaan tidak mengetahui 

sesuatu apapun, dan Dia memberimu pendengaran, penglihatan dan hati agar 

kamu bersyukur.= 

(Q.S An – Nahl : 178) 

 

<Hidup yang tidak dipertaruhkan tidak akan pernah dimenangkan= 

(Sutan Sjahrir) 

<Setiap proses ada pengajaran, nikmati dan arungi semua prosesnya maka 

engkau akan berhasil dengan membawa banyak pengajaran.= 

(Hestiwening R.P) 

 

<Sejauh apapun tujuan pasti akan sampai walaupun dituju dengan cara 

merangkak. Namun sedekat apapun impian kita, tidak akan pernah didapatkan 

tanpa perjuangan.= 

(Rafli Almi Jaya) 
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