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ABSTRAK

Rohimah, 2024. “ Pengaruh Model Problem Based Learning (PBL) Terhadap
Kemampuan Berpikir Kritis Dalam Pembelajaran Sejarah Kelas Xl
Semester Genap di SMA Negeri 1 Gunung Sugih Tahun Ajaran
2023/2024”. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas
Muhammadiyah Metro. Pembimbing (1) Dra. Hj. Elis Setiawati, M.Pd
(2)Bahtiar Afwan, M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model
pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap kemampuan berpikir kritis
dalam pembelajaran sejarah. Penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 1
Gunung Sugih pada bulan Februari semester genap tahun ajaran 2023/2024.
Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah quasi eksperimen.
Sampel penelitian berjumlah masing-masing 31 orang siswa pada kelas kontrol
maupun eksperimen. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu
menggunakan Tes Essay berupa 10 soal yang kemudian dianalisis dengan uiji t.
Hasil uji hipotesis menggunakan bantuan software SPSS versi 22 diperoleh data
Sig < a, yaitu 0,000 < 0,05 sehingga H, ditolak dan H; diterima. Hal ini
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) terhadap kemampuan berpikir kritis dalam pembelajran sejarah.

Kata Kunci: Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL), Kemampuan
Berpikir Kritis



ABSTRACT

Rohimah, 2024. “ "The Influence of the Problem Based Learning (PBL) Model on
Critical Thinking Ability in Class Xi History Learning at SMA Negeri 1
Gunung Sugih, Academic Year 2023/2024". Faculty of Teacher Training
and Education, Muhammadiyah Metro University. Supervisor (1) Dra. Hj.
Elis Setiawati, M.Pd (2)Bahtiar Afwan, M.Pd.

According to several previous studies, students' critical thinking skills are less
trained because learning is more teacher-centered. This research aims to
determine the effect of applying the Problem Based Learning (PBL) learning
model on critical thinking skills in history learning. This research was carried out
at SMA Negeri 1 Gunung Sugih in February, even semester of the 2023/2024
academic year. The research method used in this research is quasi-experimental.
The research sample consisted of 31 students each in the control and
experimental classes. The data collection technique used was Cluster Random
sampling. The main instrument used was an essay test with 10 questions which
were then analyzed using the t test. The results of hypothesis testing using SPSS
version 22 software obtained data of Sig < a, namely 0.000 < 0.05 so that HO
was rejected and H1 was accepted. This shows that there is an influence of the
Problem Based Learning (PBL) learning model on students' critical thinking
abilities.

Keywords: Problem Based Learning (PBL) Learning Model, Critical Thinking
Ability



RINGKASAN

Berpikir kritis memungkinkan seseorang untuk dapat mempelajari
persoalan secara sistematis dan dapat menemukan solusi untuk
menyelesaikannya. Untuk mengembangkan keterampilan berpikir kritis Peserta
didik harus dilibatkan secara langsung dalam proses pembelajaran, Untuk
mencapai peserta didik mempunyai keterampilan berpikir kritis, hal yang perlu
dilakukan dalam sebuah proses belajar dam pembelajaran adalah dengan
menggunakan model pembelajaran yang interaktif dan berfokus pada peserta
didik. Masalah yang dipecahkan sendiri, yang ditemukan sendiri tanpa adanya
bantuan khusus, akan memberikan hasil yang lebih unggul, dan dapat digunakan
atau di transfer ke dalam situasi lain

Penelitian ini berujudul "Pengaruh model Problem Based Learning (PBL)
terhadap kemampuan berpikit kritis dalam pembelajaran sejarah kelas Xl
semester genap di SMA Negeri 1 Gunung Sugih Tahun Ajaran 2023/2024.
Terdapat potensi dan masalah pada penelitian ini dimana didapatkan
berdasarkan hasil pra-survey di SMA Negeri 1 Gunung Sugih peserta didik sudah
memiliki tingkat pengetahuan yang yang cukup tinggi dalam memahami sebuah
peristiwa sejarah, namun dengan memiliki tingkat kemampuannya, kemampuan
berpikr kritis yang ada pada diri mereka harus bisa dengan maksimalkan. Setelah
dilakukan pengamatan di kelas XI IPS menunjukkan bahwa peserta didik
mengalami kesulitan dalam menyatakan pengalaman atau peristiwa,
menganalisis suatu peristiwa, menyusun kesimpulan pada pembelajaran sejarah
serta mengevaluasi suatu pernyataan, memberikan argumentasi, dan
memberikan koreksi terhadap kemampuan diri. Kesulitan yang dialami peserta
didik dikarenakan peserta didik lebih banyak menggunakan hafalan dibanding
kemampuan berpikir kritis, Selain itu dilakukan juga wawancara dengan guru
sejarah ia menyampaikan bahwa pada saat penyampaian materi masih sering
menggunakan metode konvensional, tetapi sesekali menggunakan diskusi saat
pembelajaran. Oleh sebab itu, disesuaikan dengan permasalahan yang ada
pemilihan model pembelajaran sangat penting dalam peningkatan keterampilan
berpikir kritis guna menunjang keberhasilan proses pembelajaran.

Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan quasi
eksperimen. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan
observasi (pengamatan), Tes (Essay) dan dokumentasi. Instrumen pada
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penelitian ini dilakukan dengan menguji validitas dan reabilitas serta divalidator
oleh guru pamong yang dalam penelitian ini adalah guru sejarah di SMA Negeri 1
Gunung Sugih. Sampel yang diambil pada masing-masing kelas kontrol dan
kelas eksperimen berjumlah 31 peserta didik yang dilakukan dengan
menggunakan 10 soal essay.

Beradsarkan hasil penelitian didapatkan bahwa adanya pengaruh model
problem based learning (PBL) terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik
dalam pembelajaran sejarah. Hal ini didasarkan pada hasil uji hipotesis serta
perbedaan hasil tes kemampuan berpikir kritis siswa kelas eksperimen dan
kontrol. Hasil uji hipotesis menggunakan bantuan software SPSS versi 22
diperoleh data bahwa sig < a yaitu 0,000< 0,05 pada taraf signifikansi 5%
sehingga Hy ditolak dan H, diterima. Hasil tes menunjukkan bahwa nilai rata-rata
kelas eksperimen lebih tinggi (81,55) dibandingkan dengan kelas kontrol (73,48).
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MOTTO

Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya beserta
kesulitan ada kemudahan.
(QS. Al-insyirah: 5-6)

”Walau perih apa yang sudah saya awali maka akan saya akhiri ”
(Rohimah)
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