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ABSTRAK 
 

Bekas maggot merupakan hasil sampingan dari proses budidaya maggot 
(Hermetia illucens). Bekas maggot dapat dimanfaatkan sebagai pupuk organik 
karena mengandung beberapa unsur hara yang diperlukan tanaman seperti 
nitrogen, fosfor, dan juga kalium. Tujuan dari penelitian ini adalah 1) untuk 
mengetahui apakah terdapat pengaruh dari pemberian variasi dosis bekas maggot 
(Hermetia illucens) terhadap pertumbuhan tanaman kale (Brassica oleracea var. 
Achepala), 2) untuk mengetahui perlakuan paling baik dari pemberian variasi dosis 
bekas maggot (Hermetia illucens) terhadap pertumbuhan tanaman kale (Brassica 
oleracea var. Achepala), 3) untuk mengembangkan sumber belajar berupa Lembar 
Kerja Peserta Didik (LKPD) pada materi kelas XII SMA pertumbuhan dan 
perkembangan. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen dengan 
menggunakan metode Rancangan Acak Lengkap (RAL). Pada penelitian yang 
dilakukan terdapat 1 kontrol dan 3 perlakuan dengan keterangan dosis, kontrol 
(hanya tanah), perlakuan 1 (bekas maggot 100 gram), perlakuan 2 (bekas maggot 
200 gram), dan perlakuan 3 (bekas maggot 300 gram). Untuk parameter 
pertumbuhan tanaman kale (Brassica oleracea var. Achepala) yang diamati adalah 
tinggi tanaman, jumlah daun (helai), dan berat basah tanaman kale (Brassica 
oleracea var. Achepala). Berdasarkan hasil penelitian dan uji anava, terdapat 
pengaruh pemberian variasi dosis bekas maggot terhadap pertumbuhan tanaman 
kale (Brassica oleracea var. Achepala). Uji lanjut yang digunakan memberikan 
hasil bahwa variasi dosis bekas maggot 300 gram adalah perlakuan terbaik yang 
memberikan pengaruh terhadap pertumbuhan tanaman kale (Brassicca oleracea 
var. Achepala). Hasil penelitian ini juga dapat dijadikan sebagai sumber belajar 
biologi berupa Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) kelas XII SMA materi 
pertumbuhan dan perkembangan. 

Kata Kunci: Bekas Maggot, Pertumbuhan Tanaman Kale, LKPD 

Maggot scum is a by-product of the maggot cultivation process (Hermetia 
illucens). Used maggot can be used as organic fertilizer because it contains some 
nutrients needed by plants such as nitrogen, phosphorus, and also potassium. The 
objectives of this study are 1) to determine whether there is an effect of giving 
varying doses of ex-maggot (Hermetia illucens) on the growth of kale plants 
(Brassica oleracea var. Achepala), 2) to determine the best treatment of giving 
varying doses of ex-maggot (Hermetia illucens) on the growth of kale plants 
(Brassica oleracea var. Achepala), 3) to develop learning resources in the form of 
Learner Worksheets on class XII SMA growth and development material. This 
research is an experimental research using the Complete Randomized Design 
method. In the research conducted, there were 1 control and 3 treatments with 
dose information, control (only soil), treatment 1 (100 g of ex-maggot), treatment 2 
(200 g of ex-maggot), and treatment 3 (300 g of ex-maggot). The growth 
parameters of kale plants (Brassica oleracea var. Achepala) observed were plant 
height, number of leaves (strands), and wet weight of kale plants (Brassica 
oleracea var. Achepala). Based on the results of the research and anova test, there 
is an effect of giving variations in the dose of former maggot on the growth of kale 
plants (Brassica oleracea var. Achepala). The further test used gives the result that 
the variation of the dose of ex-maggot 300 grams is the best treatment that gives 
effect to the growth of kale plants (Brassicca oleracea var. Achepala). The results 
of this study can also be used as a biology learning resource in the form of Learner 
Worksheet  class XII SMA growth and development material. 

Keywords: Maggot Scrap, Kale Plant Growth, Learner Worksheet 
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Kata Kunci: pupuk organik, bekas maggot, pertumbuhan tanaman kale (Brassica 

oleracea var. Achepala), LKPD 
 

Dalam dunia pertanian sendiri banyak sekali alternatif yang lebih murah 

dan dapat digunakan. Dengan menggunakan media tanah yang ada, dapat 

memberikan hasil tanaman yang bagus apabila didukung dengan unsur hara yang 

cukup. Penggunaan pupuk dan dosis yang tepat dapat menunjang pertumbuhan 

tanaman, dan membantu memenuhi kebutuhan unsur hara yang dibutuhkan oleh 

tanaman tersebut, sehingga tidak memerlukan biaya yang mahal ketika akan 

membudidayakan tanaman. Banyak sekali jenis pupuk yang dapat digunakan, 

salah satu pupuk yang murah dan ramah lingkungan adalah bekas maggot. Bekas 

maggot adalah hasil penguraian dari larva BSF (Black Soldier Fly). Bekas maggot  

memiliki unsur hara yang dapat membantu pertumbuhan tanaman, termasuk pada 

tanaman kale. Kale merupakan makanan yang kaya akan sumber serat makanan 

dengan kandungan vitamin A, K, dan C yang tinggi, dan mineral penting kalium 

(K), kalsium (Ca), dan magnesium (Mg). Selain itu, kale punya sejumlah besar 

karoten dan folat. Sebuah studi sebelumnya menunjukkan bahwa kale tumbuh di 

Selatan Amerika memiliki potensi untuk menyediakan sejumlah mineral esensial. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat 

pengaruh pemberian variasi dosis bekas maggot (Hermetia illucens) terhadap 

pertumbuhan tanaman kale (Brassica oleracea var. Achepala) dan hasil 

penelitiannya akan dikembangkan menjadi sumber belajar biologi Lembar Kerja 

Peserta Didik (LKPD) Kelas XII SMA materi pada materi pertumbuhan dan 

perkembangan tumbuhan, yang akan membahas terkait faktor internal maupun 

eksternal yang mempengaruhi pertumbuhan tanaman. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen dengan menggunakan 

metode Rancangan Acak Lengkap (RAL). Pada penelitian ini terdapat 1 kontrol 

dan 3 perlakuan, yaitu kontrol (hanya tanah), bekas maggot 100 gram, 200 gram, 

dan 300 gram. Untuk parameter yang diamati adalah pertumbuhan tanaman kale 

berupa tinggi tanaman, jumlah daun (helai) dan berat basah tanaman. 
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Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, diketahui bahwa pemberian 

variasi dosis bekas maggot berpengaruh terhadap pertumbuhan tanaman kale. 

Hasil uji hipotesis pada parameter tinggi tanaman yaitu Fhitung = 201,31 g F(0,05) (3,28) 

= 2,95 sehingga tolak H0 dan terima H1 dengan kesimpulan terdapat pengaruh 

pemberian variasi dosis bekas maggot terhadap pertumbuhan tinggi tanaman kale. 

Pada parameter jumlah helai daun, menunjukkan bahwa terdapat pengaruh 

pemberian variasi dosis bekas maggot terhadap pertumbuhan tanaman kale, 

dibuktikan dengan adanya perbedaan nilai total jumlah helai daun pada setiap 

perlakuan, dan terakhir pada parameter berat basah tanaman kale, dengan hasil 

uji hipotesis yaitu Fhitung = 247,55 ≥ F(0,05) (3,28) = 2,95 sehingga tolak H0 dan terima 

H1 dengan kesimpulan terdapat pengaruh pemberian variasi dosis bekas maggot 

terhadap pertumbuhan berat basah tanaman kale. 

Berdasarkan hasil penelitian dan uji hipotesis anava, dapat disimpulkan 

bahwa pemberian variasi dosis bekas maggot (Hermetia illucens) berpengaruh 

terhadap pertumbuhan tanaman kale (Brassica oleracea var. Achepala). Untuk 

perlakuan terbaik dihasilkan oleh perlakuan 3 dengan variasi dosis bekas maggot 

300 gram, karena pada dosis ini memberikan hasil terbaik dari semua parameter 

pertumbuhan tanaman kale (Brassica oleracea var. Achepala), dan untuk hasil 

penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber belajar biologi SMA Kelas XII materi 

pertumbuhan dan perkembangan berupa Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD). 
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MOTTO 
 
 

َ乑 ن Pإ
N
ع乑Nَ ف Nم َ乑سْر

Oع
ْ
'乑َ 'ل سًْ Oي – َ乑 ن P' َ乑Nع Nم َ乑سْر

Oع
ْ
' 'ل سًْ Oي  

<Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 
sesudah kesulitan itu ada kemudahan=  

(Q.S. Al-Insyirah: 5-6) 

 

<Kerjakanlah urusan duniamu seakan-akan kamu hidup selamanya, dan 

laksanakanlah akhiratmu seakan-akan kamu akan mati= 

(H.R. Ibnu Asakir) 

 

<Keberuntungan hanya akan datang kepada orang yang berusaha, bukan 

kepada orang yang bermalas-malasan= 

(Dhani Sakhiri)  
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