
 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN PROJECT BASED LEARNING 

TERHADAP KETERAMPILAN BERPIKIR KREATIF SISWA  

PADA MATA PELAJARAN SEJARAH KELAS X  

DI SMA MUHAMMADIYAH 1 METRO 

 TAHUN AJARAN 2023/2024 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

REGITA SETYARINI 

NPM. 20220022 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SEJARAH 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH METRO 

TAHUN 2024 



 

 

ii 

 



 

 

iii 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN PROJECT BASED LEARNING 

TERHADAP KETERAMPILAN BERPIKIR KREATIF SISWA 

PADA MATA PELAJARAN SEJARAH KELAS X  

DI SMA MUHAMMADIYAH 1 METRO 

 TAHUN AJARAN 2023/2024 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan 

Program Sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan Sejarah 

 

 

 

 

Oleh 

REGITA SETYARINI 

NPM. 20220022 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SEJARAH 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH METRO 

TAHUN 2024 

 

 

 



 

 

iv 

ABSTRAK 
 

Regita Setyarini. 2024. Pengaruh Model Pembelajaran Project Based Learning 
Terhadap Keterampilan Berpikir Kreatif Siswa Pada Pelajaran Sejarah 
Kelas X Di Sma Muhammadiyah 1 Metro Tahun Ajaran 2023/2024. 
Skripsi. Jurusan IPS. Program Studi Pendidikan Sejarah. FKIP 
Universitas Muhammadiyah 1 Metro. Pembimbing (1) Bobi Hidayat, M.Pd, 
(2) Dr. Johan Setiawan, M.Pd. 

 
 

 Tujuan dari penelitian adalah untuk dapat megetahui ada atau tidaknya 

pengaruh penggunaan model Project Based Learning terhadap keterampilan 

berpikir kreatif peserta didik kelas X di SMA Muhammadiyah 1 Metro. Penelitian 

ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode penelitian ini menggunakan 

metode quasi experiment melalui desain noequivalent control group, dimana 

kelas X.2 berjumah 33 sebagai kelas eksperimen dan kelas X.3 berjumlah 33 

sebagai kelas kontrol. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah tes, 

observasi dan dokumentasi. Sebelum diterapkannya model pembelajaran Project 

Based Learning di dalam kelas, terdapat suatu masalah  yaitu peserta didik 

peserta didik cenderung pasif, merasa bosan, kurang percaya diri dan tidak 

memperhatikan guru. Hasil penelitian di buktikan dengan adanya perbedaan 

hasil nilai post-test antara kelas yang diberikan perlakuan dengan model 

pembelajaran Project Based Learning dan kelas yang diberikan perlakuan 

dengan model Problem Based Learning. Pada pre-test kelas eksperimen sebesar 

67.21 dan kelas kontrol sebesar 67.12. setelah diberi perlakuan terdapat 

peningkatan hasil post-test klas eksperimen sebesar 77,73 dan kelas kontrol 

sebesar 75,91. Dibuktikan juga dengan hasil uji-t menggunakan SPSS versi 22 

bahwa nilai signifikansi (2-tailed) mendapatkan 0,283. Berdasarkan tabel di atas 

di peroleh sig. (2-tailed) sebesar ,283 > 0,05, maka hipotesis �Ā  di tolak dan �1  
diterima. Jika sig sebesar 0,283 jika dibandingkan dengan ɑ = 0,05 maka sig 
lebih kecil ɑ yang artinya �Ā  ditolak dan �1 diterima, yang menunjukkan bahwa 

ada pengaruh. Maka disimpulkan bahwa dari hasil yang diperoleh terdapat 

pengaruh model pembelajaran Project Based Learning terhadap keterampilan 

berpikir kreatif peserta didik kelas X SMA Muhammadiyah 1 Metro. 

Kata Kunci: Project Based Learning, Keterampilan Berpikir Kreatif, Sejarah 
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ABSTRACT 

 

Regita Setyarini. 2024. The Influence of the Project Based Learning Model on 
Students' Creative Thinking Skills in Class X History Lessons at 
Muhammadiyah 1 Metro High School for the 2023/2024 Academic Year. 
Thesis. Social Sciences Department. History Education Study Program. 
FKIP Muhammadiyah University 1 Metro. Supervisors (1) Bobi Hidayat, 
M.Pd, (2) Dr. Johan Setiawan, M.Pd. 

 

 The aim of the research is to find out whether or not there is an influence 
of using the Project Based Learning model on the creative thinking skills of class 
X students at SMA Muhammadiyah 1 Metro. This research is a quantitative 
research with this research method using a quasi-experimental method through a 
no-equivalent control group design, where there are 33 classes X.2 as the 
experimental class and class X.3 there are 33 as the control class. The data 
collection techniques used are tests, observation and documentation. Before 
implementing the Project Based Learning learning model in the classroom, there 
was a problem, namely that students tended to be passive, felt bored and bored, 
lacked self-confidence and did not pay attention to the teacher. The research 
results were proven by the difference in post-test scores between classes treated 
with the Project Based Learning learning model and classes treated with the 
Problem Based Learning model. In the pre-test the experimental class was 67.21 
and the control class was 67.12. After being given treatment there was an 
increase in post-test results of 77.73 and control class results of 75.91. It is also 
proven by the results of the t-test using SPSS version 22 that the significance 
value (2-tailed) is .283. Based on the table above, sig is obtained. (2-tailed) is 
.283 > 0.05, then the hypothesis �Ā  is rejected and �1  is accepted. Or if the sig 
is 0.283 when compared to ɑ = 0.05 then the sig is smaller ɑ which means �Ā is 
rejected and �1  is accepted, which shows that there is an influence. So it can be 
concluded that from the results obtained there is an influence of the Project 
Based Learning learning model on the creative thinking skills of class X students 
at SMA Muhammadiyah 1 Metro. 
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RINGKASAN 

 

  Pendidikan merupakan upaya membentuk budi pekerti atau ahlak 

peserta didik dari sejak lahir sehingga peserta didik dapat 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki keterampilan yang harus 

dikembangkan. Berpikir kreatif sebuah keterampilan individu yang dapat 

menghasilkan gagasan baru dan melahirkan ide yang kompleks dan 

berbeda dengan orang lan sehingga mampu memecahkan masalah 

dengan mencari solusi terbaik melalui sudut pandang yang berbeda. 

Melalui berpikir kreatif, kreativitas ini dipandang sebagai tujuan 

pendidikan dan keterampilan abad-21 yang harus didukung sekolah. 

Dengan ini membuat peserta didik lebih kreatif maka tingkat hasil 

belajarnya juga meningkat. 

  Penelitian ini berjudul <Pengaruh Model Pembelajaran Project 

Based Learning Terhadap Keterampilan Berpikir Kreatif Siswa Pada Mata 

Pelajaran Sejarah Kelas X di SMA Muhammadiyah 1 Metro Tahun Ajaran 

2023/2024. Terdapat potensi masalah pada penelitian ini, diamana 

didapatkan berdasarkan hasil pra-survey di SMA Muhammadiyah 1 Metro 

peserta didik sudah memiliki kemampuan kreativitas namun dalam 

meningkatkan kreatifitasnya belum maksimal. Setelah dilakukan 

pengamatan di kelasX.2 menunjukan bahwa ditemukan peserta didik 

yang masih cenderung pasif, dan merasa bosan. Selain hal itu juga 

wawancara dengan guru sejarah ia menyampaikan bahwa pada saat 

pembelajaran materi masih sering menggunakan metode konvensional, 

tetapi sesekali menggunakan metode diskusi. Oleh sebab itu, disesuaikan 

dengan permasalahan yang ada pemilihan model pembelajaran sangat 

penting dalam peningkatan keterampilan berpikir kreatif guna menunjang 

keberhasilan pada proses pembelajaran. 

  Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan jenis 

penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode quasi experiment 

(eksperimen semu) dengan desain nonequivalent control group design. 

Teknik pegumpulan data penelitian ini menggunakan observasi 

(pengamatan), tes (pilihan ganda), dan dokumentasi. Instrument pada 

penelitian ini dilakukan dengan mengguji validitas dan reliabilitas. Sampel 



 

 

vii 

yang digunakan dalam penelitian ini diambil pada masing-masing kelas 

eksperimen dan kontrol berjumalah 33 peserta didik. 

 Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa adanya pengaruh 

model pembelajaran Project Based Learning terhadap kemampuan 

berpikir kreatif peserta didik dalam pembelajaran. Hal ini berdasarkan 

hasil uji hipotesis yang mendapatkan perbedaan nilai antara kelas 

eksperimen dan kontrol. Hasil uji hipotesis menggunakan SPSS versi 22 

bahwa terdapat nilai signifikansi (2-tailed) sebesar 0,283 > 0,05 maka H0ditolak dan H1 diterima. Jika sig sebesar 0,283 jika dibandingkan 

dengan ɑ = 0,05 maka sig lebih kecil ɑ yang artinya �Ā  ditolak dan �1 diterima, yang menunjukkan bahwa ada pengaruh. Hasil tes pada 

kelas eksperimen sebesar 77,73 dan keas kontrol sebesar 75,91. 
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MOTTO 

 

ا Nاال OفW ل  NكO ا االO䒕َاٱي Nه N7ۡعOلَاوW ف7ًۡااإ Nان

 <Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.= 

3 QS Al Baqarah 286 

۞ 

Dalam mencapai tujuan hidup,manusia diberi beban oleh Allah SWT sesuai 

kesanggupannya, mereka diberi pahala lebih dari yang diusahakannya. Agama 

islam adalah agama yang tidak membebani manusia dengan beban yang berat 

dan sukar. (Penulis) 
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