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ABSTRAK

Amba Nikto Marcedesta NPM. 20250002 Skripsi: Hubungan Emotional Quotient Guru
PAI Dengan Kemampuan Menginternalisasi Nilia-Nilai Religius Siswa Di SMA
Muhammadiyah 1 Purbolinggo. Skripsi ini dibimbing oleh Iswati, M.Pd.I dan Dr. Cahaya
Khaeroni, M.Pd.I.

Salah satu upaya untuk membantu siswa dalam mengembangkan nilai-nilai
religius adalah dengan mengamalkan ajaran agama islam dalam bentuk perilaku yang
baik. Emotional Quotient berfungsi untuk mengenali emosi dalam diri seseorang yang
berguna untuk mengatur emosi sedih, marah, bahagia, dan juga untuk menentukan
pilihan-pilihan serta sangat berguna untuk guru dalam mengendalikan siswa dalam proses
internalisasi nilai-nilai religius. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan emotional
quotient guru PAI dengan kemampuan menginternalisasi nilai-nilai religius siswa di
SMA Muhammadiyah 1 Purbolinggo.

Jenis penelitian ini adalah jenis penelitian kuantitatif. Teknik pengumpulan data
yang digunakan yaitu angket, observasi, dan dokumentasi. Populasi dalam penelitian ini
adalah guru PAI dan peserta didik di SMA Muhammadiyah 1 Purbolinggo. Sampel yang
diambil adalah 3 guru PAI dan 119 peserta didik dari kelas XI dan XII. Teknik analisis
data, untuk uji prasyarat peneliti menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, akan
tetapi uji hipotesisnya menggunakan korelasi person product moment berstandar SPSS
26.0.

Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan yang signifikan sangat
kuat antara emotional quotient guru PAI dengan kemampuan menginternalisasi nilai-
nilai religius siswa di SMA Muhammadiyah 1 Purbolinggo. Berdasarkan hasil keadaan
emotional quotient koofisien korelasinya menunjukkan pada tingkat kuat pada interval
0,60- 0,0799, kemudian pada internalisasi nilai-nilai religius kelas XI MIA 1 dengan
interval 0,60- 0,799 berarti kuat, kelas XI MIA 2 dengan interval 0,40- 0,599 berarti
sedang, kelas XI ISOS dengan interval 0,60- 0,799 berarti kuat, kelas XII MIA dengan
interval 0,60- 0,799 berarti kuat, dan kelas XII ISOS dengan interval 0,60- 0,799 berarti
kuat. Uji hipotesis alternatif diketahui mendapat nilai signifikansi sebesar 0.003 yang
menunjukan adanya hubungan antara kedua variabel, serta nilai signifikansi 0.003 <
0.05 maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis dalam penelitian ini dinyatakan bahwa
Ha : p # 0 yang menunjukan “tidak sama dengan nol” berarti lebih besar atau kurang (-
) dari nol berarti ada hubungan antara emosional quotient guru PAI dengan kemampuan
menginternalisasi nilia-nilai religius siswa di SMA Muhammadiyah 1 Purbolinggo. Lalu
dari hasil uji korelasi person product diketahui bahwa taraf signifikan sebesar 0.003 < 0.5
sehingga keputusannya adalah menerima hipotesis yang menyatakan bahwa terdapat
hubungan yang signifikan antara emotional quotient guru PAI dengan kemampuan
menginternalisasi nilai-nilai religius siswa di SMA Muhammadiyah 1 Purbolinggo,
sedangkan pearson correlation 1.000 yang menunjukan bahwa hubungan yang sangat kuat
antara emotional quotient guru PAI dengan kemampuan menginternalisasi nilai-nilai
religius siswa di SMA Muhammadiyah 1 Purbolinggo, tingkat keeratan hubungan
(korelasi) antara variabel emotional quotient guru PAI dengan menginternalisasi nilai-
nilai religius siswa di SMA Muhammadiyah 1 Purbolinggo bisa dilihat bahwa sangat kuat
dan arahnya positif atau searah. Dari hasil uji tersebut bisa disimpulkan bahwa terdapat
hubungan signifikan antara emotional quotient guru PAI dengan kemampuan
menginternalisasi nilai-nilai religius siswa di SMA Muhammadiyah 1 Purbolinggo.

Kata kunci: Emotional Quotient, Nilai-Nilai Religius.



ABSTRACT

Amba Nikto Marcedesta NPM. 20250002 Thesis: The Relationship Between Emotional
Quotient of Islamic Education Teachers and Students' Ability to Internalize Religious
Values at Muhammadiyah High School 1 Purbolinggo. This thesis is supervised by
Iswati, M.Pd.I and Dr. Cahaya Khaeroni, M.Pd.I.

One of the efforts to help students develop religious values is through practicing
Islamic teachings in the form of good behavior. Emotional Quotient (EQ) functions to
recognize one's emotions, which is useful for regulating feelings of sadness, anger,
happiness, and making decisions, and is very useful for teachers in managing students
during the process of internalizing religious values. The aim of this research is to
determine the relationship between the EQ of Islamic Education (PAI) teachers and
students' ability to internalize religious values at Muhammadiyah High School 1
Purbolinggo.

This research employs a quantitative approach. The data collection techniques
used are questionnaires, observations, and documentation. The population in this study
includes PAI teachers and students at Muhammadiyah High School 1 Purbolinggo. The
sample comprises 3 PAI teachers and 119 students from grades XI and XII. Data analysis
techniques include normality tests, homogeneity tests, and hypothesis testing using
Pearson Product-Moment correlation standard SPSS 26.0.

The research results indicate a very strong significant relationship between the EQ
of PAI teachers and the ability of students to internalize religious values at
Muhammadiyah High School 1 Purbolinggo. Based on the results, the correlation
coefficient of EQ shows a strong level at an interval of 0.60-0.799. For the internalization
of religious values: grade XI MIA 1 has a strong interval of 0.60-0.799; grade XI MIA 2
has a moderate interval of 0.40-0.599; grade XI ISOS has a strong interval of 0.60-0.799;
grade XII MIA has a strong interval of 0.60-0.799; and grade XII ISOS has a strong
interval of 0.60-0.799. The alternative hypothesis test shows a significance value of
0.003, indicating a relationship between the two variables. Since the significance value is
0.003 < 0.05, it can be concluded that the hypothesis in this study is accepted, showing
that Ha: p # 0, meaning “not equal to zero,” indicating a relationship between the EQ of
PAI teachers and students' ability to internalize religious values at Muhammadiyah High
School 1 Purbolinggo. The Pearson correlation test shows a significance level of 0.003 <
0.5, leading to the acceptance of the hypothesis that there is a significant relationship
between the EQ of PAI teachers and the ability to internalize religious values in students.
The Pearson correlation coefficient of 1.000 shows a very strong relationship between the
EQ of PAI teachers and students' ability to internalize religious values, with a very strong
and positive correlation. Based on these results, it can be concluded that there is a
significant relationship between the EQ of PAI teachers and the ability of students to
internalize religious values at Muhammadiyah High School 1 Purbolinggo.

Keywords: Emotional Quotient, Religious Values.
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