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ABSTRAK 

 

Mita Fatmawati NPM. 20250060 Skripsi: Strategi Guru Pendidikan Agama 

Islam Dalam Mencegah Kekerasan Simbolik Antar Siswa Di SMA Negeri 2 

Tulang Bawang Udik. Skripsi ini dibimbing oleh Dr. Cahaya Khaeroni, M.Pd. I 

dan Dr. Kuliyatun, M.P.d.I 

 

Kekerasan simbolik merupakan kekerasan yang tidak disadari sebagai 

sebuah kekerasan oleh pelaku atau korbannya dan biasanya dilakukan secara lisan. 

Kekerasan semacam ini sering terjadi di berbagai lapisan sosial, terutama di 

lingkungan sekolah. Di SMA Negeri 2 Tulang Bawang Udik kekerasan simbolik 

yang sering terjadi yaitu berupa diskriminasi fisik dan bahasa, sebagai guru 

Pendidikan Agama Islam memiliki peran yang sangat penting dalam membentuk 

karakter siswa yang berbudi pekerti luhur dan memiliki nilai-nilai toleransi, 

kerukunan, dan saling menghargai untuk mencegah terjadinya kekerasan simbolik 

antar siswa. Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana 

strategi guru Pendidikan Agama Islam dalam mencegah kekerasan simbolik antar 

siswa, hasil dari penerapan strategi tersebut serta apa saja faktor pendukung dan 

penghambatnya.  

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan data 

yang dikumpulkan melalui observasi, dokumentasi, wawancara dengan guru 

Pendidikan Agama Islam Kelas X, XI, XII dan penyebaran angket kepada 71 

siswa SMA Negeri 2 Tulang Bawang Udik kelas X dan XI. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa guru Pendidikan Agama 

Islam dalam mencegah kekerasan simbolik antar siswa di SMA Negeri 2 Tulang 

Bawang Udik menggunakan berbagai strategi untuk mencegah kekerasan 

simbolik. Pertama pembelajaran kolaboratif diterapkan melalui kesepakatan 

bersama yang bertujuan menjaga hubungan yang baik dan kenyamanan di dalam 

kelas, penanaman nilai-nilai saling menghargai dan kerja sama, media 

pembelajaran menarik yang membangun kebersamaan, dan diskusi kelompok. 

Kedua pengajaran empati dan toleransi dilakukan dengan contoh nyata, cerita 

inspiratif, refleksi diri, serta penerapan materi agama seperti adab dan menghargai 

terhadap sesama. Ketiga pengajaran keterampilan sosial, dengan guru melatih 

komunikasi yang sopan, mengembangkan empati lewat pengalaman langsung, dan 

memfasilitasi diskusi untuk keterbukaan komunikasi siswa. Hasil penerapan 

strategi guru Pendidikan Agama Islam dalam mencegah kekerasan simbolik antar 

siswa termasuk pada kategori <Baik= dengan presentase 78,1%. Faktor pendukung 

strategi ini yaitu  adanya kesepakatan antara guru dan siswa, adanya kesadaran 

dan keterbukaan komunikasi siswa, dan adanya dukungan antar guru. Faktor 

penghambatnya adalah siswa yang sulit menerima nasehat, pengaruh lingkungan, 

dan dampak negatif media sosial. 

 

Kata Kunci : Strategi, Guru Pendidikan Agama Islam, Kekerasan simbolik 
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ABSTRACK 

 

Mita Fatmawati NPM. 20250060 Thesis: Strategy of Islamic Religious 

Education Teachers in Preventing Symbolic Violence Between Students at SMA 

Negeri 2 Tulang Bawang Udik. This thesis was supervised by Dr. Cahaya 

Khaeroni, M.Pd. I and Dr. Kuliyatun, M.P.d.I 

 

Symbolic violence is violence that is not realized as violence by the 

perpetrator or victim and is usually carried out verbally. This kind of violence 

often occurs at various social levels, especially in school environments. At SMA 

Negeri 2 Tulang Bawang Udik, symbolic violence that often occurs is in the form 

of physical and linguistic discrimination. As Islamic Religious Education teachers 

have a very important role in forming the character of students who have noble 

character and have the values of tolerance, harmony and mutual respect to 

prevent symbolic violence between students. Therefore, this research aims to find 

out the strategies of Islamic Religious Education teachers in preventing symbolic 

violence between students, the results of implementing these strategies and what 

the supporting and inhibiting factors are.  

 The research method used was descriptive qualitative with data 

collected through observation, documentation, interviews with Islamic Religious 

Education teachers for Classes X, XI, XII and distributing questionnaires to 71 

students of SMA Negeri 2 Tulang Bawang Udik classes X and XI. 

 Based on the research results, it shows that Islamic Religious Education 

teachers in preventing symbolic violence between students at SMA Negeri 2 

Tulang Bawang Udik use various strategies to prevent symbolic violence. Firstly, 

collaborative learning is implemented through mutual agreements aimed at 

maintaining good relationships and comfort in the classroom, instilling values of 

mutual respect and cooperation, interesting learning media that builds 

togetherness, and group discussions. Secondly, teaching empathy and tolerance is 

carried out with real examples, inspirational stories, self-reflection, as well as the 

application of religious material such as etiquette and respect for others. Third, 

social skills teaching, with teachers practicing polite communication, developing 

empathy through direct experience, and facilitating discussions for students' open 

communication. The results of implementing Islamic Religious Education 

teachers' strategies in preventing symbolic violence between students are included 

in the "Good" category with a percentage of 78.1%. Supporting factors for this 

strategy are the existence of agreement between teachers and students, awareness 

and openness of student communication, and support between teachers. The 

inhibiting factors are students who find it difficult to accept advice, environmental 

influences, and the negative impact of social media. 

 

 

Keywords: Strategy, Islamic Religious Education teacher, Symbolic Violence



 

vi 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

1. Nama : Dr. Cahaya Khaeroni, M.Pd.I 

NIDN : 0218108701 

2. Nama : Dr. Kuliyatun, M.Pd.I  

NIDN : 0204067103 

 

Setelah melakukan bimbingan yang intensif, skripsi ini berjudul Strategi 

Guru Pendidikan Agama Islam Dalam Mencegah Kekerasan Simbolik Antar 

Siswa Di SMA Negeri 2 Tulang Bawang Udik yang ditulis oleh: 

Nama : Mita Fatmawati 

NPM : 20250060 

Disetujui untuk diajukan dalam sidang Munaqosyah 

 

  Metro, 16 Juli 2024 

Pembimbing I 

 

 

Dr. Cahaya Khaeroni, M.Pd.I 

NIDN. 0218108701  

 Pembimbing II 

 

 

Dr. Kuliyatun, M.Pd.I 

NIDN. 0204067103 

 Mengetahui, 

Ketua Program Studi 

 

 

Dr. Prabowo Adi Widayat, M.Pd.I 

NIDN. 2111118701 

 



 

vii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

Yang bersangkutan di bawah ini : 

Nama   : Mita Fatmawati 

NPM   : 20250060 

Judul Skripsi : Strategi Guru Pendidikan Agama Islam Dalam Mencegah   

Kekerasan Simbolik Antar Siswa Di SMA Negeri 2 Tulang 

Bawang Udik 

Telah di terima ujian munaqasyah skripsi pada hari : 

 

Tim Penguji Skripsi 

 

 

 

 

 

 

Dr. Cahaya Khaeroni, M.Pd.I     , Ketua 

NIDN. 0218108701 

 

 

 

 

 

Dr. Kuliyatun, M.Pd.I      , Sekertaris 

NIDN. 0204067103 

 

 

 

 

 

Heri Cahyono, M.Pd.I.      , Penguji Utama 

NIDN. 0207088920 

 

 

 

Mengetahui  

Dekan 

Fakultas Agama Islam 

 

 

 

 

 

Muhammad Nur, M,Kom.I 

NIDN. 0202048301 



 

viii 

 

MOTTO 

 

 

 

'Fً V7 Qح Rس'_FFR HQا ل  وPقHQل

 

<Serta ucapkanlah kata-kata yang baik kepada manusia= 

(QS. Al-Baqarah: 83)
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