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ABSTRAK 

 
 
Aryoso, Ilham . 2023. Peran Guru Bimbingan dan Konseling dalam Mengurangi 

Kenakalan Remaja dengan Layanan Bimbingan Klasikal pada peserta 
didik di SMK Muhammadiyah 2 Metro. Skripsi Jurusan/Prodi Bimbingan 
dan Konseling. FKIP. Universitas Muhammadiyah Metro. Pembimbing (1) 
Hadi Pranoto, M.Pd., Pembimbing (2) Mudaim, M.Si. 

 

Kata Kunci : Peran Guru Bimbingan Konseling, Bimbingan Klasikal, Kenakalan 
Remaja 

 
 Masa remaja  ini merupakan  masa  dimana  seseorang sedang 
mengalami saat kritis karena berada dalam masa peralihan menginjak ke masa 
dewasa. Pada masa peralihan itu pula remaja sedang mencari identitasnya yang 
sedang bergejolak tidak menentu dan sangat rawan perkembangan kejiwaannya. 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bentuk kenakalan remaja yang dilakukan 
peserta didik dan bagaimana peran guru bimbingan konseling mengurangi 
kenakalan remaja dengan bimbingan klasikal. Kenakalan remaja yaitu suatu 
perbuatan yang melanggar norma, aturan hukum dalam masyarakat yang tidak 
dapat diterima secara sosial hingga terjadi tindakan kriminal. Layanan bimbingan 
klasikal merupakan suatu layanan guru bimbingan dan konseling untuk 
membantu siswa dalam menyesuaikan diri dengan lingkungan, mengatasi 
permasalahan dalam belajar, serta mencapai kesuksesan dalam mencapai 
tujuan belajar. Teknik pengumpulan data dari penelitian ini yaitu teknik kualitatif 
deskriptif dengan melaksanakan wawancara dan observasi.  Hasil penelitian ini 
dapat disimpulkan bahwa: (1) Bentuk kenakalan remaja yang dilakukan peserta 
didik membolos, merokok, terlambat dan pergi ke kantin saat kegiatan belajar 
mengajar. (2) Tahap pelaksanaan layanan bimbingan klasikal menggunakan tiga 
tahapan yaitu: tahap awal/pendahuluan, tahap inti, dan tahap penutup/evaluasi. 
(3) Hasil dari pelaksanaan layanan bimbingan klasikal peserta didik memiliki 
kemauan untuk mengurangi kenakalan remaja tersebut dengan merubah 
perilakunya menjadi lebih baik lagi, adanya kemauan untuk berubah diiringi 
dengan kemampuan peserta didik untuk mengurangi kenakalan remaja dengan 
memilih pergaulan yang baik agar berdampak yang baik juga untuk perilaku dan 
sikap peserta didik. 
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ABSTRACT 

 

Aryoso, Ilham . 2023. The Role of Guidance and Counseling Teachers in 

Reducing Juvenile Delinquency with Classical Guidance Services for 

students at SMK Muhammadiyah 2 Metro. Guidance and Counseling 

Department/Prodi. FKIP. University of Muhammadiyah Metro. 

Supervisor (1) Hadi Pranoto, M.Pd., Supervisor (2) Mudaim, M.Si. 

 

Keywords: Role of Counseling Guidance Teachers, Classical Guidance, 

Juvenile Delinquency 

 

Adolescence is a time when a person is experiencing a critical moment 

because they are in a transitional period into adulthood. During this transitional 

period, teenagers are also looking for their identity, which is currently fluctuating 

uncertainly and is very vulnerable to their psychological development The aim of 

this research is to determine the forms of juvenile delinquency committed by 

students and how the role of guidance and counseling teachers reduces juvenile 

delinquency with classical guidance. Juvenile delinquency is an act that violates 

norms, legal rules in society that are not socially acceptable, resulting in criminal 

acts. Classical guidance services are a guidance and counseling teacher service 

to help students adapt to the environment, overcome problems in learning, and 

achieve success in achieving learning goals. The data collection technique for 

this research is a descriptive qualitative technique by carrying out interviews and 

observations. The results of this research can be concluded that: (1) The forms of 

juvenile delinquency committed by students are truant, smoking, being late and 

going to the canteen during teaching and learning activities. (2) The 

implementation stage of classical guidance services uses three stages, namely: 

initial/preliminary stage, core stage, and closing/evaluation stage. (3) As a result 

of the implementation of classical guidance services, students have the will to 

reduce juvenile delinquency by changing their behavior for the better. The 

willingness to change is accompanied by the ability of students to reduce juvenile 

delinquency by choosing good relationships so that it also has a good impact on 

behavior and attitudes of students. 
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MOTTO 

 

 

 

“Tiada suatu bencanapun yang menimpa di bumi dan (tidak pula) pada dirimu 

sendiri melainkan telah tertulis dalam kitab (Lauhul Mahfuzh) sebelum Kami 

menciptakannya. Sesungguhnya yang demikian itu adalah mudah bagi Allah..” 

  (Q.S. Al-Hadid ayat 22) 

 

 

 

“Jika anda tidak berhasil hari ini mungkin esok atau lusa bahkan butuh penantian 

berminggu-minggu, berbulan-bulan bahkan bertahun-tahun kuncinya jangan 

berputus asa, tetap berusaha dan berdoa”  

(Ilham Aziz Aryoso) 
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