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BAB V 

PENUTUP  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang peneliti lakukan tentang 

Implementasi pendidikan seksual menurut Islam terhadap anak usia 

5-6 tahun di PAUD Darul Ulum Sukoharum Kecematan Adiluwih 

Kabupaten Pringsewu dapat disimpulkan bahwa: 

1. Implementasi pendidikan seksual di PAUD Darul Ulum 

Sukoharum perlu ditingkatan, hal ini dibuktikan dengan adanya 

berbagai kegiatan yang terjadi di dalam kelas, adanya diskusi 

tanya jawab dan lain sebagainya. Contoh kegiatan yang dilakukan 

oleh guru dalam menyelipkan pembelajaran seksual menurut 

Islam yakni kegiatan shalat dhuha, mengaji sebelum belajar, 

edukasi kepada anak dan orang tua serta berbagai kegiatan 

tersebut rutin diterapkan sesuai dengan jadwalnya. Melalui 

pembelajaran yang afektif dan kooperatif yang didukung dengan 

metode ceramah, metode bermain sambil belajar, metode diskusi/ 

kerjasama, dan materi sebagai pendukung berjalannya 

pembelajaran.  

2. Faktor pengambat Implementasi pendidikan seksual menurut 

Islam kurangnya kesadaran dari dalam diri anak, peran orang tua, 

lingkungan yang kurang mendukung, pengaruh penggunaan 

gadget dan keterbatasan perangkat media pembelajaran di 

sekolah. 

Faktor Pendukung Implementasi pendidikan seksual menurut 

Islam dalam meningkatkan pendidikan seksual pada anak usia 

dini diperlukan figur seorang guru sebagai orang tua kedua anak 

ketika di sekolah serta peran orang tua sangat penting untuk 

memberikan dukungan dan motivasi kepada anak dalam 

meningkatkan pemahaman anak mengenai pendidikan seksual, 

lingkungan yang baik serta pengawasan dalam penggunaan 

gadget pada anak. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan maka peneliti 

memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi sekolah 

Melengkapi fasilitas perangkat media pembelajaran sebagai 

penunjang untuk pembelajaran pendidikan seksual di sekolah. 

2. Bagi Guru 

Guru dapat lebih meningkatkan kualitas pembelajaran anak 

dengan lebih memperhatikan pemahaman mengenai pendidikan 

seksual menurut Islam yang tepat. 

3.  Bagi Anak 

Diharapkan anak dapat mengikuti proses kegiatan 

pembelajaran dan semua kegiatan disekolah dengan lebih baik 

lagi. 

4. Bagi Orang tua 

Diharapkan agar lebih memahami pentingnya mengenalkan 

pendidikan seksual kepada anak hal ini dapat berpengaruh pada 

masa depan anak yang lebih baik. 

5. Bagi Peneliti 

Bagi peneliti selanjutnya penelitian ini hanya memberikan 

informasi mengenai implementasi pendidikan seksual menurut 

Islam terhadap anak usia dini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


