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ABSTRAK 

Ayu Mareta Sari NPM. 20260003 Skripsi: Implementasi Pendidikan Seksual Menurut 

Islam Terhadap Anak Usia 5-6 Tahun Di PAUD Darul Ulum Sukoharum kecamatan 

Adiluwih Kabupaten Pringsewu. Skripsi ini dibimbing oleh Nina Tisnawati, M.Pd.I dan 

Dr. Garianto, M.Pd.I. 

Implementasi pendidikan seksual menurut Islam dapat di artikan sebagai bimbingan 

terhadap pertumbuhan rohani dan jasmani menurut ajaran Islam dengan hikmah 

mengarahkan, mengajarkan, melatih, mengasuh dan mengawasi berlakunya semua ajaran 

Islam. Maraknya kasus pelecehan seksual yang terjadi pada anak di bawah umur sudah 

sangat memprihatinkan saat ini peran orangtua, guru dan lingkungan masyarakat sangat 

mempengaruhi anak di masa depannya.  

Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif. Penelitian ini 

menggunakan teknik pengumpulan data, yaitu wawancara, observasi, dan dokumentasi. 

Analisis data yang digunakan adalah pengumpulan data, redukasi data, penyajian data, 

dan verifikasi. Responden dari penelitian ini merupakan kepala sekolah, guru, wali murid 

dan 12 peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bagaimana konsep 

implementasi sekseual menurut Islam serta faktor penghambat dan faktor pendukung 

implementasi pendidikan seksual terhadap anak usia 5-6 tahun di PAUD Darul Ulum 

Sukoharum. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Implementasi pendidikan seksual di PAUD 

Darul Ulum Sukoharum perlu ditingkatan, hal ini dibuktikan dengan adanya berbagai 

kegiatan yang terjadi di dalam kelas, adanya diskusi tanya jawab dan lain sebagainya. 

Contoh kegiatan yang dilakukan oleh guru dalam menyelipkan pembelajaran seksual 

menurut Islam yakni kegiatan shalat dhuha, mengaji sebelum belajar, edukasi kepada 

anak dan orang tua serta berbagai kegiatan tersebut rutin diterapkan sesuai dengan 

jadwalnya. Melalui pembelajaran yang afektif dan kooperatif yang didukung dengan 

metode ceramah, metode bermain sambil belajar, metode diskusi/ kerjasama, dan materi 

sebagai pendukung berjalannya pembelajaran. Adapun faktor pengambat implementasi 

pendidikan seksual menurut Islam terhadap anak usia 5-6 tahun di PAUD Darul Ulum 

Sukoharum kurangnya kesadaran dari dalam diri anak, lingkungan yang kurang 

mendukung dan keterbatasan perangkat media pembelajaran di sekolah. Sedangkan 

pendukung dalam implementasi pendidikan seksual menurut Islam terhadap Anak Usia 5-

6 tahun yaitu peran guru, peran orang tua dan lingkungan, berperan sangat penting untuk 

memberikan dukungan dan motivasi kepada anak yang akan berpengaruh dalam 

meningkatkan pemahaman mengenai pendidikan seksual.  

Kata Kunci: Implementasi Pendidikan Seksual, Menurut Islam, Anak Usia 5-6 

Tahun. 

 

 

 

 

 

 

 

 


