BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan tujuan penelitian dan pengujian hipotesis maka dapat
disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara pola asuh orang tua terhadap
harga diri peserta didik di SMP Negeri 1 Punggur. Pola asuh yang sesuai dapat
membentuk harga diri pada peserta didik sehingga orang tua dapat memilih pola

asuh mana yang sesuai dengan karakter anaknya.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan penelitian yang diperoleh, peneliti mempunyai
beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi orang tua, agar dapat memberikan pengasuhan yang teppat
terhadap anaknya sehingga harga diri anak dapat terbentuk secara
optimal. Orang tua juga dapat mengikuti berbagai kegiatan parenting
sehingga dapat menambah pengetahuan dan wawasan terkait dengan
pola asuh anak.

2. Bagi peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan atau mengkaji
lebih lanjut terkait dengan harga diri peserta didik. Hal ini karena harga
diri dan pola asuh orang tua dalam penelitian ini hanya terbatas pada
peserta didik di SMP Negeri 1 Punggur .
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