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ABSTRAK

Reni Maryani NPM. 20260023 Skripsi: Efektivitas permainan jump shape
untuk mengenalkan bentuk geometri pada pembelajaran kognitif anak usia dini di
TK Khodijah Mulyojati Metro Barat. Skripsi ini dibimbing oleh Dr. Garianto,
M.Pd.I dan Lusi Marlisa, M.Pd.

Permasalahan yang ditemukan di TK Khodijah Mulyojati Metro Barat
yaitu masih terdapat sebagian anak mengalami kesulitan untuk mengenal bentuk-
bentuk geometri seperti bentuk lingkaran, segitiga, persegi dan persegi panjang.
Hal ini disebabkan minimnya media pembelajaran mengenai bentuk-bentuk
geometri yang digunakan pada saat pembelajaran berlangsung dan menjadikan
anak tidak terlalu tertarik, anak menjadi cepat bosan, anak menjadi tidak terlalu
senang dan tidak menarik perhatian anak pada saat pembelajaran berlangsung.
Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui apakah terdapat efektivitas
permainan jump shape untuk mengenalkan bentuk geometri pada pembelajaran
kognitif anak usia dini di TK Khodijah Mulyojati Metro Barat.

Metodologi yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif
dengan jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
penelitian pre-eksperimental design dengan model penelitian yang digunakan
adalah one group pretest posttest design. Pengumpulan data menggunakan
observasi, wawancara, dokumentasi, dan angket dengan skala likert. Subjek
penelitian ini adalah anak didik di TK Khodijah Mulyojati Metro Barat sebanyak
25 anak. Teknik analisis data menggunakan uji validitas instrumen, uji reliabilitas,
uji normalitas, uji homogenitas dan uji hipotesis paired sample t-test.

Hasil penelitian ini diketahui bahwa uji validitas dengan hasil item
instrumen valid berjumlah 30 item, uji reliabilitas sebesar 0,920, uji normalitas
pretest sebesar 0,154 dan posttest sebesar 0,077, uji homogenitas sebesar 0,458
dan uji hipotesis paired sample t-test sebesar 0,001 dengan taraf signifikansi
sebesar 0,05. Data dapat dikatakan mengalami peningkatan yang signifikan jika
sig < 0,05. Berdasarkan hasil yang telah dihitung diketahui nilainya sebesar 0,001
< 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa H. diterima dan H, ditolak yang artinya
terdapat peningkatan pada penggunaan media permainan jump shape ini. Nilai
rata-rata pretest sebesar 76,2 dan nilai rata-rata posttest sebesar 101,28. Pada kelas
eksperimen ini terdapat peningkatan setelah diberikan treatment dengan
menggunakan media permainan jump shape sebesar 25,08. Berdasarkan hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh/efektivitas dalam
penggunaan media permainan jump shape untuk mengenalkan bentuk geometri
pada pembelajaran kognitif anak usia dini di TK Khodijah Mulyojati Metro Barat.
Hasil temuan dari penelitian ini memberikan pengaruh dalam meningkatkan
kognitif dan menumbuhkan minat serta antusias anak dalam belajar. Oleh karena
itu untuk memaksimalkan potensi kognitif anak perlu dipertimbangkan penggunan
permainan jump shape ke dalam pembelajaran sehingga memperkaya pengalaman
belajar anak.

Kata Kunci: Bentuk geometri, pembelajaran kognitif anak usia dini, permainan
Jjump shape
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ABSTRACT

Reni Maryani NPM. 20260023 An Undergraduate Thesis: The effectiveness of
jump shape games to introduce geometric shapes in early childhood cognitive
learning at Khodijah Mulyojati Kindergarten, West Metro. This thesis was
supervised by Dr. Garianto, M.Pd.I and Lusi Marlisa, M.Pd.

The problem found at Khodijah Mulyojati Kindergarten Metro Barat is
that there are still some children who have difficulty recognizing geometric
shapes such as circles, triangles, squares and rectangles. This is due to the lack of
learning media about geometric shapes used during learning and makes children
not too interested, children get bored quickly, children become not very happy and
do not attract children's attention during learning. The purpose of this study is to
find out whether there is an effectiveness of jump shape games to introduce
geometric shapes in early childhood cognitive learning in Khodijah Mulyojati
Kindergarten, West Metro.

The methodology used in this study is a quantitative method with the type
of research used in this study is a pre-experimental design research method with
the research model used is one group pretest posttest design. Data collection uses
observation, interviews, documentation, and questionnaires on a Likert scale. The
subjects of this study are 25 students at Khodijah Mulyojati Kindergarten, West
Metro. The data analysis technique used instrument validity test, reliability test,
normality test, homogeneity test and paired sample t-test hypothesis test.

The results of this study were known that the validity test with the results
of valid instrument items amounted to 30 items, the reliability test was 0.920, the
normality test of the pretest was 0.154 and the posttest was 0.077, the
homogeneity test was 0.458 and the paired sample t-test hypothesis test was 0.001
with a significance level of 0.05. The data can be said to have experienced a
significant increase if the sig < 0.05. Based on the calculated results, it is known
that the value is 0.001 < 0.05, so it can be concluded that Ha is accepted and Ho is
rejected, which means that there is an increase in the use of this jump shape game
media. The average score of the pretest was 76.2 and the average score of the
posttest was 101.28. In this experimental class, there was an increase after being
given treatment using jump shape game media by 25.08 based on the results of
this study showed that there was an influence/effectiveness in the use of jump
shape game media to introduce geometric shapes in early childhood cognitive
learning at Khodijah Mulyojati Kindergarten, West Metro. The findings of this
study have an influence on improving cognition and fostering children's interest
and enthusiasm in learning. Therefore, to maximize children's cognitive potential,
it is necessary to consider the use of jump shape games in learning so as to enrich
the child's learning experience.

Keywords: Geometric shapes, early childhood cognitive learning, jump shape
games
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Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan suatu kaum hingga mereka
mengubah apa yang ada pada diri mereka. Apabila Allah menghendaki
keburukan terhadap suatu kaum, tidak ada yang dapat menolaknya, dan

sekali-kali tidak ada pelindung bagi mereka selain Dia. '

(Surah Ar-Ra’d/ 13 : 11)

! Kementrian Agama RI, Al-Qur’an dan terjemahannya, Jakarta 2019
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