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ABSTRAK

Arief Anshori, 2024. Pengaruh Self Regulated Learning dan Pemanfaatan
Teknologi Informasi dan Komunikasi (TIK) terhadap Hafalan Al Qur’an
pada Komunitas Smart Qur'anners Metro Lampung. Tesis. Program
Pascasarjana Magister Administra Pendidikan Universitas
Muhammadiyah Metro. Pembimbing: (1) Prof. Dr. Marzuki Noor, M.S. (2)
Dr. M. Ihsan Dacholfany, M. Ed.

Kata Kunci: Self Regulated Learning, Pemanfaatan TIK, Hafalan Al Qur'an

Di era digital saat ini, proses pembelajaran mengalami transformasi
signifikan dengan hadirnya teknologi informasi dan komunikasi (TIK). Integrasi
TIK dalam pendidikan menawarkan berbagai kemudahan dan fleksibilitas,
terutama dalam menghafal Al-Quran. Selain itu, kemampuan belajar mandiri
atau self-regulated learning juga menjadi faktor penting yang dapat mendukung
pencapaian akademik peserta didik.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh self-regulated
learning dan pemanfaatan teknologi informasi dan komunikasi (TIK) terhadap
hafalan Al-Quran pada komunitas Smart Qurannners Metro Lampung. Self-
regulated learning merujuk pada kemampuan individu untuk secara mandiri
mengelola proses belajarnya, sementara TIK mencakup alat dan aplikasi yang
mendukung proses belajar secara daring.

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan
survei. Sampel penelitian terdiri dari 52 peserta didik komunitas Smart
Qur'annners yang dipilih melalui teknik random sampling. Data dikumpulkan
melalui kuesioner yang diukur dengan skala Likert dan dianalisis menggunakan
regresi berganda.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa self-regulated learning memiliki
pengaruh positif dan signifikan terhadap hafalan Al-Quran. Demikian juga,
pemanfaatan TIK secara signifikan berpengaruh positif terhadap hafalan Al-
Quran. Lebih lanjut, kombinasi antara self-regulated learning dan pemanfaatan
TIK memberikan pengaruh yang lebih besar dibandingkan dengan pengaruh
masing-masing variabel secara terpisah.

Penelitian ini memberikan kontribusi praktis bagi para pendidik (muhafidz)
dan peserta didik dalam mengoptimalkan penggunaan TIK dan mengembangkan
self-regulated learning untuk meningkatkan kualitas hafalan Al-Qur’an.



ABSTRACT

Arief Anshori, 2024. The Influence of Self Regulated Learning and the
Utilization of Information and Communication Technology (ICT) on the
memorization of the Qur'an among the Smart Qur'annners community in
Metro Lampung. Thesis. Muhammadiyah Metro University Masters in
Educational Administration Postgraduate Program. Advisors: (1) Prof.
Dr. Marzuki Noor, M.S. (2) Dr. M. Ihsan Dacholfany, M. Ed.

Keywords: Self Regulated Learning, Utilization of ICT, Memorizing the Qur'an

In today's digital era, the learning process has undergone significant
transformations with the advent of information and communication technology
(ICT). The integration of ICT in education offers various conveniences and
flexibility, especially in memorizing the Qur'an. Additionally, self-regulated
learning also plays an essential role in supporting the academic achievements of
learners.

This study aims to analyze the influence of self-regulated learning and the
utilization of information and communication technology (ICT) on the
memorization of the Qur'an among the Smart Qur'annners community in Metro
Lampung. Self-regulated learning refers to an individual's ability to independently
manage their learning process, while ICT includes tools and applications that
support online learning processes.

The research method used is quantitative with a survey approach. The
research sample consisted of 52 students from the Smart Qur'annners
community, selected through random sampling techniques. Data were collected
through questionnaires measured with a Likert scale and analyzed using multiple
regression.

The results showed that self-requlated learning had a positive and
significant effect on Qur'an memorization. Similarly, the utilization of ICT
significantly positively influenced Qur'an memorization. Furthermore, the
combination of self-regulated learning and ICT utilization had a greater impact
compared to the influence of each variable individually.

This study provides practical contributions for educators (muhafidz) and
students in optimizing the use of ICT and developing self-regulated learning to
improve the quality of Qur'an memorization.
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Paragraf pertama ini berisi latar belakang masalah. Di era digital saat ini,
proses pembelajaran mengalami transformasi signifikan dengan hadirnya
teknologi informasi dan komunikasi (TIK). Integrasi TIK dalam pendidikan
menawarkan berbagai kemudahan dan fleksibilitas, terutama dalam menghafal
Al-Qur’an. Selain itu, kemampuan belajar mandiri atau self-regulated learning
juga menjadi faktor penting yang dapat mendukung pencapaian akademik
peserta didik. Dengan self-regulated learning yang baik, seorang peserta didik
diharapkan mampu mengatur waktu, menentukan strategi belajar, dan mengatasi
berbagai hambatan yang mungkin muncul dalam proses menghafal Al-Qur'an.

Paragraf kedua berisi kajian literatur tentang pengertian, aspek-aspek,
dan strategi, serta faktor — faktor dari self regulated learning. Selain itu berisi
tentang pengertian dan pemanfaatan TIK dalam dunia pendidikan. Serta
pengertian dan kaidah —kaidah dalam menghafal Al Quran. Pada penelitian ini
akan mengidentifikasi “Pengaruh Self Regulated Learning dan Pemanfaatan
Teknologi Informasi dan Komunikasi (TIK) terhadap Hafalan al Quar’an pada
Komunitas Smart Quranners Metro Lampung” yang tertuang dalam kerangka
pemikiran.

Paragraf ketiga berisi metode penelitian. Pendekatan penelitian adalah
kuantitatif dengan pendekatan survei. Sampel penelitian terdiri dari 52 peserta
didik komunitas Smart Qur'annners yang dipilih melalui teknik random sampling.
Tahap penelitian yaitu prapenelitian, perencanaan dan pelaksanaan. Selain itu
definisi operasional untuk variabel bebas dan terikat. Kemudian data
dikumpulkan melalui kuesioner yang diukur dengan skala Likert dan dianalisis
menggunakan regresi berganda.

Paragraf keempat berisi hasil penelitian dan pembahasan. Berdasarkan
hasil penelitian menunjukkan bahwa self-regulated learning memiliki pengaruh
positif dan signifikan terhadap hafalan Al-Qur'an. Demikian juga, pemanfaatan
TIK secara signifikan berpengaruh positif terhadap hafalan Al-Quran. Lebih
lanjut, kombinasi antara self-regulated learning dan pemanfaatan TIK
memberikan pengaruh yang lebih besar dibandingkan dengan pengaruh masing-
masing variabel secara terpisah.

Paragraf kelima kesimpulan dan saran. Penelitian ini memberikan
kontribusi praktis bagi para pendidik (muhafidz) dan peserta didik dalam
mengoptimalkan penggunaan TIK dan mengembangkan self-regulated learning
untuk meningkatkan kualitas hafalan Al-Qur’an.
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Artinya: Dan sesungguhnya telah kami mudahkan al-Qur'an untuk

pelajaran, maka adakah orang yang mengambil pelajaran?

(Q.S al Qamar/54: 17)
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