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ABSTRAK 

Meilinda, Tara. 2023. Hubungan Antara Penerimaan Diri Dengan Perilaku 

Bullying Pada Peserta Didik Di SMP Negeri 7 Kota Metro. Skripsi. 

Program Studi Bimbingan dan Konseling, FKIP Universitas 

Muhammadiyah Metro. Pembimbing (1) Dr. Satrio Budi Wibowo, M.A 

(2) Achmad Irfan Muzni, M.Psi 

Perilaku bullying terjadi dalam bentuk bullying verbal pada peserta didik kelas IX 
di SMP Negeri 7 Kota Metro. Kondisi penerimaan diri sebagai salah satu faktor 
penyebab perilaku bullying. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 
huBungan antara penerimaan diri dengan perilaku bullying pada peserta didik. 
Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif korelasional. Data yang 
didapatkan dari hasil penelitian ini adalah korelasi antara penerimaan diri dengan 
perilaku bullying dinyatakan tidak signifikan karena nilai p-value lebih besar dari 
0,05 yaitu 0,238. Hasil penelitian menunjukan tidak terdapat hubungan yang 
signifikan antara penerimaan diri dengan perilaku bullying pada peserta didik di 
SMP Negeri 7 Metro. Kasus bullying yang terjadi di kelas IX SMP Negeri 7 Metro 
kemungkinan disebabkan oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini 
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ABSTRACT 

Meilinda, Tara. 2023. The relationship between self-acceptance and bullying 

behavior among students at SMP Negeri 7 Metro City. Thesis. Guidance 

and Counseling Study Program, FKIP Muhammadiyah Metro University. 

Supervisor (1) Dr. Satrio Budi Wibowo, M.A (2) Achmad Irfan Muzni, 

M.Psi 

Bullying behavior occurs in the form of verbal bullying among class IX students at 

SMP Negeri 7 Metro City. The condition of self-acceptance as one of the factors 

causing bullying behavior. The aim of this research is to determine the 

relationship between self-acceptance and bullying behavior in students. This type 

of research is quantitative correlational research. The data obtained from the 

results of this research is that the correlation between self-acceptance and 

bullying behavior is declared insignificant because the p-value is greater than 

0.05, namely 0.238. The research results show that there is no significant 

relationship between self-acceptance and bullying behavior among students at 

SMP Negeri 7 Metro. The bullying case that occurred in class IX of SMP Negeri 7 

Metro was possibly caused by other factors not examined in this research 
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“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya sesudah 

kesulitan itu ada kemudahan”. (Q.s Al-Insyirah 5-6) 

 

 

 

“Tidak ada terlalu cepat atau terlalu lambat, manusia berproses dengan zona 

waktunya masing-masing. Kegagalan sebagai bagian dari proses,  

keberhasilan sebagai outputnya” 

(Tara Meilinda) 
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