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ABSTRAK

Sari, Serli Septiana. 2024. Hubungan Antara pengetahuan Kesehatan
Reproduksi Remaja Dengan Perilaku Seksual Pranikah Pada Peserta
Didik SMA X Tahun 2024. Jurusan Pendidikan Program Studi Pendidikan
Bimbingan Dan Konseling. FKIP. Universitas Muhammadiyah Metro.
Pembimbing (I) Dr. Eko Susanto, M.Pd.Kons., Dan Pembimbing (Il)
Achmad Irfan Muzni, M.Psi.

Kata kunci: Pengetahuan Kesehatan Reproduksi; Perilaku Seksual Pranikah.

Sifat khas remaja ini nampak pada ketertarikan mereka pada lawan jenis,
dorongan seksual yang meningkat, tertarik pada hal-hal menantang, serta berani
terlibat dalam tindakan berisiko tanpa pertimbangan yang matang. Dari sifat
remaja tersebut sering membuat mereka mudah terperangkap dalam situasi dan
perilaku seksual berisiko yang dapat mengarah pada perilaku seksual pranikah
yang tidak baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
pengetahuan kesehatan reproduksi remaja dengan perilaku seksual pranikah
pada peserta didik SMA X tahun 2024. Penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif dengan jenis penelitian korelasi. Populasi penelitian sebanyak 272
peserta didik kelas XI dengan menggunakan rumus solvin diperoleh sampel
sebanyak 40 peserta didik. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis
menggunakan uji normalitas dan uji linearlitas serta uji korelasi pearson. hasil
analisis hubungan antara pengetahuan kesehatan reproduksi remaja dengan
perilaku seksual pranikah menunjukkan korelasi pearson negatif yang artinya ada
hubungan yang signifikan dengan nilai -0.352 dan nilai p value lebih kecil dari
<0,05 yaitu sebesar 0.026. Jadi H, diterima dan H, ditolak yaitu terdapat
hubungan yang signifikan antara pengetahuan kesehatan reproduksi remaja
dengan perilaku seksual pranikah pada peserta didik SMA X.



ABSTRACT

Sari, Serli Septiana. 2024. The Relationship Between Adolescent Reproductive
Health Knowledge and Premarital Sexual Behavior Among High
School Students at SMA X in 2024. Department of Education,
Guidance and Counseling Study Program. FKIP, Muhammadiyah
University of Metro. Supervisors (I) Dr. Eko Susanto, M.Pd.,Kons., (Il)
Achmad Irfan Muzni, M.Psi.

Keywords: Reproductive Health Knowledge, Premarital Sexual Behavior

The typical characteristics of these teenagers are seen in their attraction
to the opposite sex, increased sexual drive, interest in challenging things, and
daring to engage in risky actions without careful consideration. The nature of
teenagers often makes them easily trapped in risky sexual situations and
behavior which can lead to bad premarital sexual behavior. This research aims to
determine the relationship between adolescent reproductive health knowledge
and premarital sexual behavior in SMA X students in 2024. This research uses
gquantitative methods with a correlation type of research. The research population
was 272 class Xl students. Using the Solvin formula, a sample of 40 students
was obtained. Data was collected through questionnaires and analyzed using the
normality test, linearity test and the Pearson correlation test. The results of the
analysis of the relationship between knowledge of adolescent reproductive health
and premarital sexual behavior show a negative correlation, which means there is
a significant relationship with a value of -0.352 and a p value smaller than <0.05,
namely 0.026. So (Ha) is accepted and (Ho) is rejected, namely there is a
significant relationship between knowledge of adolescent reproductive health and
premarital sexual behavior in SMA X students.
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