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ABSTRAK 
 
Bella, Fasha. 2024. Pengembangan Sinema Edukasi Untuk Meningkatkan 

Pemahaman Bahaya Seks Bebas Pada Remaja SMK IB Khalifah Bangsa 
Metro. Jurusan pendidikan Program Studi Pendidikan Bimbingan dan 
Konseling. FKIP. Universitas Muhammadiyah Metro. Pembimbing (I) 
Mudaim, M. Si., dan Pembimbing (II) Hadi Pranoto, M. Pd., AIFO-FIT. 

 
Kata kunci: Sinema Edukasi, dan Seks Bebas. 
 

Tujuan dalam penelitian ini adalah: Untuk mengetahui apakah sinema 
edukasi seks bebas dapat memberikan layanan informasi pada peserta didik 
untuk mengatasi masalahnya. Berdasarkan hasil prasurvei yang dilakukan di 
SMK IB Khalifah Bangsa Metro dengan menggunakan metode obervasi dan 
wawancara dengan guru bimbingan dan konseling, didapatkan hasil yaitu faktor 
pandemi dan pembatasan aktivitas mengakibatkan proses kegiatan belajar 
mengajar terpaksa dilakukan secara daring, hal itu memiliki dampak negatif bagi 
para peserta didik karena menjadi kurang interaksi sehingga merasakan 
kejenuhan yang menjadi pemicu kegiatan sosial yang negatif terjadi seperti 
salahnya pergaulan. Fenomena tersebut membuat pemahaman yang kurang 
akan bahaya seks bebas. Adanya Sinema edukasi ini dirasa lebih menarik 
perhatian peserta didik, lebih modern, dapat meningkatkan pemahaman peserta 
didik. Peneliti dalam melakukan penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif, 
dan kualitatif. Sumber data penelitian ini adalah guru bimbingan dan konseling 
dan peserta didik. Sampel yang digunakan dalam penelitian berjumlah 10 
peserta didik. Teknik pengumpulan data yaitu wawancara, observasi, dan 
dokumentasi. Teknik analisis data digunakan untuk menghitung skala valid, dan 
kepraktisan produk yang telah dikembangkan. Kesimpulan hasil penelitian ini 
adalah berdasarkan perbaikan pasca pengembangan animasi bahaya seks 
bebas bahwa telah dinyatakan animasi bahaya seks bebas dapat digunakan oleh 
guru Bimbingan dan Konseling sebagai salah satu media pendukung dalam 
pelaksanaan layanan konseling di sekolah untuk membantu menyelesaikan 
permasalahan peserta didik. 
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ABSTRACT 
 

Bella, Fasha. 2024. Development of Educational Cinema to Increase 
Understanding of the Dangers of Free Sex in Teenagers SMK IB Khalifah 
Bangsa Metro. Education Department of Guidance and Counseling 
Education Study Program. FKIP. University of Muhammadiyah Metro. 
Supervisor (I) Mudaim, M. Si., and Supervisor (II) Hadi Pranoto, M. Pd., 
AIFO-FIT. 

 
Keywords: Educational Cinema, and Free Sex. 
 

The objectives in this study are: To find out whether free sex education 
cinema can provide information services for students to overcome their problems. 
Based on the results of a pre-survey conducted at SMK IB Khalifah Bangsa 
Metro using the observation method and interviews with guidance and counseling 
teachers, the results obtained are pandemic factors and activity restrictions 
resulting in the process of teaching and learning activities being forced to be 
carried out online, it has a negative impact on students because they become 
less interaction so that they feel boredom which triggers negative social activities 
to occur such as wrong association. This phenomenon creates a lack of 
understanding of the dangers of free sex. The existence of this educational 
cinema is considered to be more attractive to students, more modern, can 
increase students' understanding. Researchers in conducting research use 
quantitative, and qualitative approaches. The data sources of this research are 
guidance and counseling teachers and students. The sample used in the study 
amounted to 10 students. Data collection techniques are interviews, observation, 
and documentation. Data analysis techniques are used to calculate the valid 
scale, and the practicality of application products that have been developed. The 
conclusion of the results of this study is based on post-development 
improvements in the danger of free sex animation that it has been stated that the 
animation of the danger of free sex can be used by Guidance and Counseling 
teachers as one of the supporting media in the implementation of counseling 
services at school to help solve student problems. 
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