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ABSTRAK 
 

Istiyani, Rindi. 2024. Efektivitas Layanan Bimbingan Klasikal Dengan Teknik 
Sosiodrama Untuk Mengembangkan Toleransi Peserta Didik Kelas XI 
SMK Negeri 4 Metro. Skripsi. Jurusan Ilmu Pendidikan. Program Studi 
Bimbingan dan Konseling. FKIP Universitas Muhammadiyah Metro. 
Pembimbing (I) Dr. Agus Wibowo, M.Pd., (II) Dr. Yuni Novitasari, M.Pd., 

 
Kata Kunci: Bimbingan Klasikal, Teknik Sosidrama, Toleransi. 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya efektivitas 
layanan bimbingan klasikal dengan teknik sosiodrama untuk mengembangkan 
toleransi peserta didik kelas XI SMK Negeri 4 Metro. Jenis penelitian ini 
dilakukan dengan pendekatan kuantitatif dengan menggunakan desain penelitian 
One Group Design Pre-test Post-test. Dalam penelitian ini, menggunakan 
rombongan belajar di dalam kelas dengan subjek 21 peserta didik melakukan 
pre-test dan post-test.  

Teknik pengumpulan data yang digunakan dengan melaksanakan 
pengisian skala toleransi oleh subjek penelitian. Nilai rata-rata pre-test sebesar 
80,58 dan nilai rata-rata post-test sebesar 88,52. Analisis data dilakukan dengan 
menggunakan uji Paired Sample T-test menggunakan bantuan program SPSS 
29.0.2.0. Hasil analisis Paired Samples T-test diperoleh nilai Sig. Two-Sided p = 
0,001 < 0,05, maka dengan hasil demikian Ha diterima dan Ho ditolak. 
 Maka dapat disimpulkan bahwa ada efektivitas laynaan bimbingan 
klasikal dengan teknik sosiodrama untuk mengembangkan toleransi peserta didik 
kelas XI SMK Negeri 4 Metro. Pelaksanaan layanan bimbingan klasikal dengan 
teknik sosiodrama diharapkan dapat menjadi pendekatan yang efektif dalam 
membantu peserta didik mengembangkan toleransi. Diharapkan hasil penelitian 
ini dapat dijadikan referensi dan sumber data yang berguna, sehingga penelitian 
selanjutnya dapat dlakukan dengan informasi yang lebih baik dan dapat 
membantu. 
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ABSTRACK 

 
Istiyani, Rindi. 2024. Effectiveness of Classical Tutoring Services Using 

Sociodrama Techniques to Develop Tolerance in Class XI Students at 
SMK Negeri 4 Metro. Thesis. Department of Educational Sciences. 
Guidance and Counseling Study Program. FKIP Muhammadiyah Metro 
University. Supervisor (I) Dr. Agus Wibowo, M.Pd., (II) Dr. Yuni 
Novitasari, M.Pd., 

 
Keywords: Classical Guidance, Sosidrama Techniques, Tolerance. 
 

This study aimed to determine whether or not there is an effectiveness of 
classical guidance services with sociodrama techniques to develop the tolerance 
of students in grade XI of SMK Negeri 4 Metro. This type of research is carried 
out with a quantitative approach using the One Group Design Pre-test Post-test  
research design.In this study, using a study group with 21 students conducting 
pre-test and post-test.  
 The data collection technique used was to fill in the tolerance scale by the 
research subject. Average grade Pre-test 80.58 and the average value of post-
test by 88.52. Data analysis was carried out using Paired Sample T-test using the 
help of the SPSS 29.0.2.0 program. Results of the analysis Paired Samples T-
test obtained a value Sig. Two-Sided p = 0.001 < 0.05, then with such a result Ha 
is accepted and Ho is rejected. 
 Therefore, it can be concluded that there was an effectiveness of classical 
guidance services with sociodrama techniques to develop the tolerance of 
students in class XI of SMK Negeri 4 Metro. The implementation of classical 
guidance services with sociodrama techniques is expected to be an effective 
approach in helping students develop tolerance. It is hoped that the results of this 
study can be used as a reference and a useful source of data, so that further 
research can be carried out with better information and can be helpful. 
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