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      ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan produk E-Modul berbasis inkuiri terbimbing 
untuk meningkatkan hasil belajar kognitif materi sistem pencernaan manusia IPA kelas 
VIII SMP, untuk mengetahui tingkat kelayakan produk E-Modul materi sistem 
pencernaan manusia IPA kelas VIII SMP, untuk mengetahui peningkatan hasil belajar 
kognitif terhadap penggunaan E-Modul materi Sistem Pencernaan Manusia IPA kelas 
VIII SMP. Penelitian pengembangan ini mengacu pada langkah-langkah yang 
dikembangkan oleh Thiagarajan yaitu model 4-D, model ini terdiri dari 4 tahapan yaitu 
tahap pendefinisian (Define), tahap perancangan (Design), tahap pengembangan 
(Develop), dan tahap penyebaran (Desseminate). Subjek uji coba kelompok kecil 
terdiri dari 10  sampel peserta didik kelas kelas VIII SMP Ma?arif 9 Seputih Banyak dan 
subjek uji coba lapangan sebanyak 25 sampel peserta didik kelas kelas VIII SMP 
Ma?arif 9 Seputih Banyak. Instrumen pengumpulan data menggunakan lembar 
penilaian berupa angket respon dan tes hasil belajar kognitif. Teknik analisis data 
menggunakan N-gain Score. Hasil penelitian menunjukkan bahwa E-Modul berbasis 
inkuiri terbimbing untuk meningkatkan hasil belajar kognitif materi sistem pencernaan 
manusia IPA kelas VIII SMP menurut ahli desain, ahli bahasa, dan ahli materi dalam 
kriteria Sangat Baik dengan persentase validasi ahli desain yaitu 90%, validasi ahli 
bahasa yaitu 89%, validasi ahli materi yaitu 90%, dan mendapat respon positif dari 
peserta didik yaitu dengan persentase 90% dengan kriteria Sangat Baik. Terdapat 
perbedaan hasil belajar pretest sebelum menggunakan E-Modul yaitu dengan rata-rata 
76 dan posttest sesudah menggunakan E-Modul yaitu dengan rata-rata 95, didapatkan 
N-gain score yaitu 0,8 dengan interpretasi tinggi. 

Kata kunci : e-modul, inkuiri terbimbing, sistem pencernaan manusia 

 

ABSTRACT 

This research aims to produce an E-Module product based on guided inquiry to improve 
cognitive learning outcomes for material on the human digestive system in science for 
class VIII SMP, to determine the level of feasibility of the E-Module product for material 
on the human digestive system for class VIII SMP, to determine the increase in cognitive 
learning outcomes towards Use of E-Module material on the human digestive system for 
class VIII SMP. This development research refers to the steps developed by Thiagarajan, 
namely the 4-D model, this model consists of 4 stages, namely the definition stage 
(Define), the design stage (Design), the development stage (Develop), and the 
deployment stage (Desseminate). The small group trial subjects consisted of 10 samples 
of class VIII students at SMP Ma'arif 9 Seputih Banyak and the field trial subjects were 25 
samples of class VIII students at SMP Ma'arif 9 Seputih Banyak. Data collection 
instruments use assessment sheets in the form of response questionnaires and cognitive 
learning outcomes tests. The data analysis technique uses paired sample t-test. The 
results of the research show that the guided inquiry-based E-Module can improve 
cognitive learning outcomes on human digestive system material for class VIII SMP 
according to design experts, linguists and material experts in Very Good criteria with a 
percentage of design expert validation of 90%, linguist validation of 90%. 89%, material 
expert validation, namely 90%, and received a positive response from students, namely 
with a percentage of 90% with Very Good criteria. There is a difference in the pretest 
learning results before using the E-Module, namely with an average of 76 and posttest 
after using the E-Module, namely with an average of 95, the N-gain score is 0.8 with a 
high interpretation. 
Keywords: e-module, guided inquiry, human digestive system 
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RINGKASAN 

Zulfitri, Eka. 2024. Pengembangan E-Modul Berbasis Inkuiri Terbimbing untuk 
Meningkatkan Hasil Belajar Kognitif Peserta Didik Materi Sistem 
Pencernaan Manusia Kelas VIII SMP. Tesis. Program Magister 
Pendidikan Biologi. Universitas Muhammadiyah Metro. Pembimbing (1) 
Dr. Hening Widowati, M.Si. dan Pembimbing (2) Dr. Muhfahroyin, M.T.A. 

Kata Kunci: e-modul, inkuiri terbimbing, sistem pencernaan manusia 

Permasalahan yang ditemukan yaitu bahan ajar yang digunakan masih 
terbatas atau menggunakan Lembar Kerja Siswa (LKS), sehingga pembelajaran 
kurang efektif.  Selain itu pembelajaran yang masih berpusat pada guru, kurang 
memotivasi peserta didik dalam proses pembelajaran. Pembelajaran yang 
berlangsung selama ini menggunakan metode luring (tatap muka) dan daring 
(online). Pembelajaran secara daring masih belum mengarahkan kepada capaian 
pembelajaran. Kendala lainnya yaitu pada salah satu materi pada kelas VIII SMP 
yaitu Sistem Pencernaan Manusia yang diajarkan dalam mata pelajaran IPA 
dibuktikan pada hasil asesmen formatif materi Sistem Pencernaan Manusia yang 
menunjukkan bahwa sebagian besar peserta didik memiliki hasil belajar kognitif 
di bawah Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP).  

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan produk E-Modul berbasis 
inkuiri terbimbing untuk meningkatkan hasil belajar kognitif materi sistem 
pencernaan manusia IPA kelas VIII SMP, untuk mengetahui tingkat kelayakan 
produk  E-Modul materi sistem pencernaan manusia IPA kelas VIII SMP, untuk 
mengetahui peningkatan hasil belajar kognitif terhadap penggunaan E-Modul 
materi sistem pencernaan manusia IPA kelas VIII SMP. Jenis penelitian ini 
adalah penelitian pengembangan yang menghasilkan berupa produk bahan ajar 
yaitu E-modul yang di kemas berbentuk website, pengembangan ini 
menggunakan metode Thiagarajan, model 4-D, model ini terdiri dari 4 tahap 
pengembangan, yaitu pendefinisian (Define), perancangan (Design), 
pengembangan (Develop), dan penyebaran (Disseminate). 

Pengembangan E-modul berbasis Inkuiri Terbimbing dapat digunakan 
untuk meningkatkan hasil belajar kognitif telah melalui serangkaian tahapan 
pengembangan sampai melihat hasil belajar peserta didik dengan 
mempertimbangkan masukan dan saran yang telah diberikan oleh validator serta 
uji coba kelompok kecil. Hasil validasi ahli desain, ahli bahasa, dan ahli materi 
yang dilakukan oleh 2 dosen Universitas Muhammadiyah Metro dan 1 guru SMP 
Ma?arif 9 Seputih Banyak. Hasil validasi ahli desain mendapatkan persentase 
90% dengan kriteria <sangat baik=. Hasil validasi ahli bahasa mendapatkan 
persentase 89% dengan kriteria <sangat baik=. Hasil validasi ahli materi 
mendapatkan persentase 90% dengan kriteria <sangat baik=. Hasil uji coba 
kelompok kecil terhadap 10 sampel peserta didik mendapatkan nilai dengan 
kreteria <sangat baik= yaitu dengan persentase 97% dengan kriteria <sangat 
baik=. Sedangkan hasil uji kelompok besar menggunakan 25 sampel peserta 
didik terdapat perbedaan hasil belajar pretest sebelum menggunakan E-Modul 
yaitu dengan rata-rata 76 dan posttest sesudah menggunakan E-Modul yaitu 
dengan rata-rata 95, didapatkan N-gain Score yaitu 0,8 dengan interpretasi 
tinggi. Berdasarkan hasil rekapitulasi data akhir pada pengembangan produk E-
Modul berbasis Inkuiri Terbimbing untuk meningkatkan hasil belajar kognitif 
menghasilkan produk E-Modul yang layak untuk diaplikasikan kepada peserta 
didik dan meningkatkan hasil belajar kognitif. 
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      MOTTO 

 

<<Kehidupan adalah perjalanan yang penuh dengan berbagai macam 

rintangan dan pengalaman. Sering kali kita mengalami struggle dalam 

hidup, untuk mencapai tujuan menghadapi perjuangan dan tantangan 

setiap orang berbeda. Jangan pernah iri dengan apa yang sudah dicapai 

orang lain. stay positive, maju terus semoga apa yang kita usahakan dan 

perjuangkan berbuah kebaikan=  

(Eka Zulfitri) 

 

Artinya: <Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya=  
(Q.S. AI-Baqarah: 286) 
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