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Dukungan emosional yang diberikan oleh orang tua tidak hanya penting dalam 
tahap perkembangan individu tetapi juga berpengaruh dalam prestasi akademik 
mahasiswa, seseorang yang mendapatkan dukungan emosional yang cukup dari 
orang tua cenderung memiliki kesejahteraan psikologis yang lebih baik dan 
mampu mengatasi tantangan dalam pendidikannya dengan lebih baik. Penelitian 
ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan emosional orang tua 
terhadap prestasi akademik mahasiswa bimbingan dan konseling Universitas 
Muhammadiyah Metro. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 
jenis penelitian korelasi. Populasi penelitian sebanyak 124 mahasiswa bimbingan 
dan konseling dengan menggunakan rumus slovin diperoleh sampel sebanyak 
55 mahasiswa. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan 
uji normalitas dan uji korelasi. Hasil analisis hubungan antara dukungan 
emosional orang tua terhadap prestasi akademik menunjukkan korelasi persen 
sebesar 0,317 yang artinya Terdapat hubungan dalam variabel tersebut Namun 
tidak terlalu kuat dan nilai P value lebih kecil dari 0,05 yaitu sebesar 0,018. Jadi 
Ha diterima dan Ho ditolak yaitu Terdapat hubungan yang signifikan antara 
dukungan emosional orang tua terhadap prestasi akademik mahasiswa 
bimbingan dan konseling Universitas Muhammadiyah Metro. 
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