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ABSTRAK 

Dea Thiana. 2024 “Hubungan Antara Komunikasi Interpersonal dengan 

Keterbukaan Diri Siswa Di SMK N 1 Metro Tahun Ajaran 2023/2024. 

Pembimbing (I) Dr. Agus Wibowo, M. Pd., pembimbing (II) Dra. Nurul 

Atieka, M. Pd. 

Penelitian ini dilakukan oleh peneliti untuk mengetahui hubungan antara 

komunikasi interpersonal dengan keterbukaan diri siswa di SMK N 1 Metro 

Tahun Ajaran 2023/2024. Penelitian ini menggunakan metode penelitian 

kuantitatif dengan jenis korelasional untuk mengukur hubungan antara dua 

variabel yang dijadikan sebagai bahan penelitian. Adapun populasi dalam 

penelitian ini berasal dari siswa kelas X dan XI siswa di SMK N 1 Metro sebanyak 

995 orang siswa dengan pengambilan sampel menggunakan teknik proportionate 

stratified random sampling menggunakan tingkat kesalahan sebesar 10% yang 

menghasilkan sampel sebanyak 100 orang siswa. Teknik pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan angket dengan instrument variabel X berisi 23 

item dan variabel Y berisi 20 item. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan 

antara komunikasi interpersonal dengan keterbukaan diri siswa di SMK N 1 

Metro dengan melihat nilai r hitung 0,494 >  r tabel 0,195 pada taraf signifikan 5% 

sehingga Ha diterima dan Ho ditolak, dengan memiliki tingkat hubungan sedang 

karena berada pada interval koefisiensi 0,40 - 0,599.  

 

Kata Kunci: Komunikasi Interpersonal; Keterbukaan Diri; Siswa 
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ABSTRACT 

Dea Thiana. 2024 “The Relationship Between Interpersonal Communicartion 

With Self-Disclosure Student’s At SMK N 1 Metro 2023/2024 School 

Year”. Supervisor (I) Dr. Agus Wibowo, M. Pd., Supervisor (II) Dra. Nurul 

Atieka, M. Pd. 

This research was conducted by researcher to find out the relationship 

between interpersonal communication and self-disclosure student's at SMK N 1 

Metro 2023/2024 school year. This research used quantitative research methods 

with correlational type to measure the relationship between the two variables 

used as research materials. The population in this research dates from class X 

students and XI students at SMK N 1 Metro as many as 995 students with 

proportionate stratified random sampling technique using a 10% error rate which 

produced a sample of 100 students.  Data collection techniques in this research 

used questionnaire with X variable instruments containing 23 items and Y 

variable contains 20 items. 

The results of this research indicate that there is a significant relationship 

between interpersonal communication and self-disclosure student's at SMK N 1 

Metro by seeing the r count 0.494 > the r table 0.195 at a significant level of 5% 

so that Ha accepted and Ho was rejected, with having moderate connection 

levels because it was at the koefisiensi interval of 0.40 - 0.599. 

Keywords: Interpersonal Communication; Self-Disclosure; Student 
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