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Penelitian ini dilakukan oleh peneliti untuk mengetahui hubungan antara
komunikasi interpersonal dengan keterbukaan diri siswa di SMK N 1 Metro
Tahun Ajaran 2023/2024. Penelitian ini menggunakan metode penelitian
kuantitatif dengan jenis korelasional untuk mengukur hubungan antara dua
variabel yang dijadikan sebagai bahan penelitian. Adapun populasi dalam
penelitian ini berasal dari siswa kelas X dan Xl siswa di SMK N 1 Metro sebanyak
995 orang siswa dengan pengambilan sampel menggunakan teknik proportionate
stratified random sampling menggunakan tingkat kesalahan sebesar 10% yang
menghasilkan sampel sebanyak 100 orang siswa. Teknik pengumpulan data
dalam penelitian ini menggunakan angket dengan instrument variabel X berisi 23
item dan variabel Y berisi 20 item.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan
antara komunikasi interpersonal dengan keterbukaan diri siswa di SMK N 1
Metro dengan melihat nilai r hitung 0,494 > r tabel 0,195 pada taraf signifikan 5%
sehingga Ha diterima dan Ho ditolak, dengan memiliki tingkat hubungan sedang

karena berada pada interval koefisiensi 0,40 - 0,599.
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