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ABSTRAK 
 

Afifatus, Safitri, Nurul. 2023 Kebutuhan Keterampilan Konseling Untuk Guru 
Pesantren Di Pondok Pesantren Hidayatul Qur’an Batanghari Lampung 
Timur . (1) Achmad Irfan Muzni, M.Psi. (2) Hadi Pranoto, M.Pd. 

 
Kata Kunci : Guru Pesantren, Keterampilan Konseling 
 

Pondok Pesantren Hidayatul Qur'an memiliki santri dari latar belakang 

yang berbeda sehingga menimbulkan banyak problematika di dalam pesantren. 

Seperti pelanggaran pada tata tertib, oleh sebab itu dibutuhkan keterampilan 

konseling pada guru pesantren untuk membantu menangani masalah santri dari 

berbagai sisi berdasarkan keterampilan konseling yaitu keterampilan antar 

pribadi, keterampilan intervensi dan keterampilan integrasi. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis bagaimana kebutuhan keterampilan konseling 

untuk guru pesantren di Pondok Pesantren Hidayatul Qur'an. Teknik analisis data 

dalam penelitian ini yaitu data hasil wawancara dan observasi. Langkah-langkah 

analisis dalam penelitian ini yaitu pengumpulan data, reduksi data, penyajian 

data dan kesimpulan. 

Berdasarkan hasil analisis yang peneliti lakukan di Pondok Pesantren 
Hidayatul Qur'an menunjukan bahwa 1) keterampilan antar pribadi yang dimiliki 
guru pesantren belum memperhatikan aspek-aspek dalam konseling. 2) 
keterampilan intervensi dilakukan sebatas memberi nasihat dan motivasi kepada 
santri. 3) keterampilan integrasi yang dimiliki guru pesantren tidak didasarkan 
oleh latar belakang sosial budaya santri yang menyebabkan beberapa santri 
mengalami proses sulit beradaptasi. Maka, keterampilan konseling untuk guru 
pesantren dibutuhkan untuk menangani masalah-masalah santri secara optimal. 
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ABSTRACT 
 

Afifatus, Safitri, Nurul. 2023 The Need For Counseling Skills For Pesantren 
Teachers In Hidayatul Qur'an Boarding School East Lampung Batanghari 

  (1) Achmad Irfan Muzni, M.Psi. (2) Hadi Pranoto, M.Pd. 
 

Keywords: Pesantren Teacher, Counseling Skills 
 

Hidayatul Qur'an Islamic Boarding School has students from different 
backgrounds that cause many problems in the pesantren. Like violations of the 
code of conduct, therefore counseling skills are needed for pesantren teachers to 
help deal with student problems from various sides based on counseling skills, 
namely interpersonal skills, intervention skills and integration skills. This study 
aims to analyze how the need for counseling skills for pesantren teachers in 
Hidayatul Qur'an Islamic Boarding School. Data analysis techniques in this study 
are data from interviews and observations. The analysis steps in this study are 
data collection, data reduction, data presentation and conclusion. 

Based on the results of the analysis conducted by researchers at the 
Hidayatul Qur'an Islamic Boarding School, it shows that 1) the interpersonal skills 
possessed by pesantren teachers have not paid attention to aspects of 
counseling. 2) Intervention skills are limited to giving advice and motivation to 
students. 3) The integration skills possessed by pesantren teachers are not 
based on the socio-cultural background of the students which causes some 
students to experience a difficult process of adapting. Thus, counseling skills for 
pesantren teachers are needed to handle student problems optimally. 
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RINGKASAN 

Keterampilan konseling yang dimiliki oleh guru pesantren mampu 

memfasilitasi santri dalam penyelesaian masalah. Keterampilan ini meliputi 

keterampilan antar pribadi, keterampilan intervensi dan keterampilan integrasi. 

Dengan adanya keterampilan tersebut diharapkan masalah santri dapat 

terentaskan sesuai dengan keadaan santri. 

Pondok Pesantren Hidayatul Qur'an memiliki santri dari latar belakang 

yang berbeda sehingga menimbulkan banyak problematika di dalam pesantren. 

Seperti pelanggaran pada tata tertib, oleh sebab itu dibutuhkan keterampilan 

konseling pada guru pesantren untuk membantu menangani masalah santri dari 

berbagai sisi berdasarkan keterampilan konseling yaitu keterampilan antar 

pribadi, keterampilan intervensi dan keterampilan integrasi. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis bagaimana kebutuhan keterampilan konseling 

untuk guru pesantren di Pondok Pesantren Hidayatul Qur'an. Teknik analisis data 

dalam penelitian ini yaitu data hasil wawancara dan observasi. Langkah-langkah 

analisis dalam penelitian ini yaitu pengumpulan data, reduksi data, penyajian 

data dan kesimpulan. 

Berdasarkan hasil analisis yang peneliti lakukan di Pondok Pesantren 

Hidayatul Qur'an menunjukan bahwa 1) keterampilan antar pribadi yang dimiliki 

guru pesantren belum memperhatikan aspek-aspek dalam konseling. 2) 

keterampilan intervensi dilakukan sebatas memberi nasihat dan motivasi kepada 

santri. 3) keterampilan integrasi yang dimiliki guru pesantren tidak didasarkan 

oleh latar belakang sosial budaya santri yang menyebabkan beberapa santri 

mengalami proses sulit beradaptasi. Maka, keterampilan konseling untuk guru 

pesantren dibutuhkan untuk menangani masalah-masalah santri secara optimal. 
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MOTTO 

ذِيْ بَيْنَكَ وَبَيْنَهٗ عَدَاوَ 
َّ
حْسَنُ فَاِذَا ال

َ
تِيْ هِيَ ا

َّ
ئَةُۗ اِدْفَعْ بِال ِ

ي  ا السَّ
َ
حَسَنَةُ وَل

ْ
ا تَسْتَوِى ال

َ
ة  وَل

يٌّ حَمِيْم   هٗ وَلِ
نَّ
َ
ا
َ
 ٣٤ك

“Kebaikan tidak sama dengan kejahatan. Tolaklah kejahatan itu dengan cara 

yang lebih baik, sehingga yang memusuhimu akan seperti teman yang setia” 

(Q.S Fusshilat : 34) 

“Saat masalahmu jadi terlalu berat untuk ditangani, beristirahatlah dan hargai 

prosesmu” 

(Nurul Afifatus Safitri) 
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