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BAB VI 

KEIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian dan pengolahan data yang telah dilakukan, dapat 

disimpulkan sebagai berikut. 

Korban brokenhome mengalami identity crisis yang mempengaruhi 

berbagai aspek dalam hidupnya. Dalam hal kepribadian, mereka mengalami 

kebingungan dalam menemukan tujuan hidup, membuat mereka memiliki 

kepribadian yang lemah. Korban juga merasa kurang percaya diri terkait kondisi 

fisiknya, sehingga mencari dukungan dari pemuda desa setempat. Keterbatasan 

wawasan mengenai dunia luar membuat mereka merasa tidak sefrekuensi 

dengan teman dari kota, dan salah dalam memahami konsep kedewasaan. 

Meskipun memiliki kedekatan dengan Tuhan dan hubungan yang baik dengan 

ibu, mereka tidak berkomunikasi lagi dengan ayah. Tidak ada tekanan dari orang 

tua, tetapi ada perselisihan antar saudara. Pergaulannya memiliki sisi negatif 

seperti perjudian online, namun juga sisi positif dengan kecintaan pada pengajian 

dan sholawatan. Meski perceraian orang tua tidak sepenuhnya berpengaruh, 

identity crisis ini memiliki dampak positif yaitu kedewasaan berpikir, namun juga 

dampak negatif berupa kurangnya rasa percaya diri terhadap diri sendiri. 

 

B. Saran 

Adapun beberapa saran yang perlu disampaikan yakni apapun yang 

terjadi rangkul dan bimbing korban brokenhome agar mendapat perhatian 

sehingga korban tidak memiliki kesulitan dalam perkembangannya. Hal itu juga 

dapat mendukung terbentuknya karakter dan kepribadian yang baik untuk 

korban.  

 

41 




