
PERAN KEPOLISIAN DALAM MENERAPKAN 

UNDANG-UNDANG NOMOR 22 TAHUN 2009  
TENTANG KEWAJIBAN MEMAKAI  

HELM STANDAR NASIONAL 
 

 
 
 
 
 

SKRIPSI 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Oleh: 
 

M. FAISOL RIZKA 
NPM: 19810057 

 
 

 

 

 

 

FAKULTAS HUKUM 
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH METRO 

2023 
 

 

 



ABSTRAK 
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Lalu lintas dan angkutan jalan mempunyai peran strategis dalam 
mendukung pembangunan dan integrasi nasional sebagai bagian dari upaya 
memajukan kesejahteraan umum sebagaimana diamanatkan oleh Undang-
Undang Dasar Tahun 1945 (UUD 1945). Dari sistem transportasi nasional harus 
dikembangkan potensi dan kelancaran berlalu lintas dan angkutan jalan dalam 
rangka mendukung pembangunan ekonomi dan pengembangan wilayah. 
Permasalahannya, yaitu: a. Bagaimanakah Peran Kepolisian Dalam Menerapkan 
Undang-Undang Nomor 22 Tahun 2009 Tentang Kewajiban Memakai Helm 
Standar Nasional?. b. Faktor Penghambat dalam Peran Kepolisian Dalam 
Menerapkan Undang-Undang Nomor 22 Tahun 2009 Tentang Kewajiban 
Memakai Helm Standar Nasional?. 

Metode penelitian yang digunakan adalah dengan menggunakan metode 
penelitian empiris, yaitu dengan teknik wawancara dan metode pengumpulan 
data secara primer dan skunder. 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan 
pada bab sebelumnya, maka dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut: 
1. Peranan Polisi Lalu Lintas Terhadap Penggunaan Helm Untuk meningkatkan 
kesadaran hukum Penggunaan helm Bagi Pengemudi Sepeda Motor Roda Studi 
Kasus Polres Kota Metro Tahun 2019 Sampai 2021. Sebagai penegak hukum 
Kepolisian memiliki wewenang untuk menindak setiap pelanggaran yang terjadi 
dan memberikan sanksi sesuai yang diatur dalam Undang-undang Nomor 22 
Tahun 2009. 2. Kendala Polres Kota Metro Terhadap Penggunaan Helm Untuk 
meningkatkan kesadaran hukum Penggunaan helm Bagi Pengemudi Sepeda 
Motor Roda Studi Kasus Polres Kota Metro Tahun 2019 Sampai 2021, Satuan 
Polisi Lalu Lintas Kota Metro dalam meningkatkan kesadaran masyarakat para 
pengendara sepeda motor, adalah kurangnya personil, kurangnya kesadaran 
hukum, dan kurang Faktor sarana atau Fasilitas penegak hukum. 

 Saran penulis: 1. Implementasi Undang-Undang Nomor 22 Tahun 2009 
Tentang Penerapan Helm Berstandar SNI dalam proses sosialisasinya harus 
lebih digencarkan oleh pihak Satlantas Kota Metro. 2. Untuk pengemudi sepeda 
motor di Kota Metro supaya mentaati kewajiban memakai helm bagi pengendara 
sepeda motor sesuai dengan undang-undang yang berlaku. 3. Masyarakat Kota 
Metro hendaknya memiliki kesadaran hukum yang tinggi  dalam  hal  ini  
kesadaran  akan  pentingnya  menggunakan helm standar saat berkendara, 
karena bagaimanapun juga jika kita menggunakan helm standar saat 
berkendara, maka kecil kemungkinan kita akan mendapat cedera yang parah 
terutama pada bagian kepala saat terjadi kecelakaan. 
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Road traffic and transportation have a strategic role in supporting 
development and national integration as part of efforts to advance public welfare 
as mandated by the 1945 Constitution (1945 Constitution). From the national 
transportation system, the potential and smoothness of road traffic and 
transportation must be developed in order to support economic development and 
regional development. The problems are: a. What is the Role of the Police in 
Implementing Law Number 22 of 2009 concerning the Obligation to Wear a 
National Standard Helmet? b. Inhibiting Factors in the Police's Role in 
Implementing Law Number 22 of 2009 concerning the Obligation to Wear a 
National Standard Helmet?. 

The research method used is empirical research methods, namely 
interview techniques and primary and secondary data collection methods. 

Based on the results of the research and discussion that has been 
described in the previous chapter, several conclusions can be drawn as follows: 
1. The Role of the Traffic Police in the Use of Helmets To increase legal 
awareness of the use of helmets for Motorbike Drivers Case Study of the Metro 
City Police in 2019 to 2021. As law enforcers the Police have the authority to take 
action against any violations that occur and to impose sanctions as stipulated in 
Law Number 22 of 2009. 2. Metro City Police Constraints Against the Use of 
Helmets To increase legal awareness of the use of helmets for motorists In 
Wheel Motorcycle Case Study of the Metro City Police from 2019 to 2021, the 
Metro City Traffic Police Unit in increasing public awareness of motorcyclists, is a 
lack of personnel, lack of legal awareness, and lack of law enforcement facilities 
or facilities. 

Author's suggestion: 1. Implementation of Law Number 22 of 2009 
concerning the Application of SNI Standard Helmets in the socialization process 
should be intensified by the Metro City Traffic Unit. 2. For motorcycle drivers in 
Metro City to comply with the obligation to wear a helmet for motorcyclists in 
accordance with applicable laws. 3. The people of Metro City should have high 
legal awareness, in this case the awareness of the importance of using a 
standard helmet when driving, because after all, if we use a standard helmet 
while driving, it is unlikely that we will get serious injuries, especially to the head 
during an accident. 
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