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ABSTRAK

Wungu Muharomi. 2023. Analisis Kelayakan Investasi Saham Pada Perusahaan
Manufaktur Sub Sektor Food and Beverages yang Terdaftar di Bursa Efek
Indonesia (BEI) Tahun 2019-2022. Skripsi. Program Studi Manajemen.
Universitas Muhammadiyah Metro. Pembimbing (I) Dr. Febriyanto, S.E.,
M.M. Pembimbing (II) Nani Septiana, S.E, M.M.

Investor yang berinvestasi dipasar modal akan mendapati dua masalah yaitu
tingkat pengembalian dan tingkat risiko. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui tingkat kelayakan saham dan tingkat pengembalian saham serta
risiko dengan menggunakan metode CAPM dalam menentukan keputusan
investasi pada saham-saham perusahaan manufaktur sub sektor Food and
Beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEl)Pada tahun 2019-2022.
Penelitian ini  menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif  untuk
mengidentifikasi kelayakan saham berdasarkan tingkat dan pengembalian
investasi. Sampel dalam penelitian ini adalah perusahaan manufaktur makanan
dan minuman yang terdaftar di BEl tahun 2019-2022. Teknik pengumpulan data
menggunakan metode dokumentasi dan analisis data menggunakan metode
CAPM. Berdasarkan hasil penelitian kelayakan investasi saham yang telah
dilakukan maka dalam penelitian ini terdapat empat saham yang dinyatakan
layak pada kegiatan investasi saham tersebut adalah ADES, CEKA, MYOR, dan
STTP. Sedangkan enam perusahaan yaitu ALTO, ICBP, INDF, ROTI, SKBM,
dan ULTJ dinyatakan tidak layak untuk kegiatan investasi. Return saham individu
(Ri) pada perusahaan dari yang paling tinggi ke paling rendah adalah ADES,
STTP, MYOR, dan CEKA. Sedangkan resiko sistematis (B) dari yang paling
tinggi ke paling rendah adalah ADES, CEKA, MYOR, dan STTP.

Kata Kunci: CAPM, kelayakan investasi, resiko, return.



ABSTRACT

Wungu Muharomi. 2023. Feasibility Analysis of Investing in Shares in Food and
Beverages Sub-Sector Manufacturing Companies Listed on the Indonesia
Stock Exchange (BEIl) in 2019-2022. Thesis. Management Study
Program. Muhammadiyah Metro University. Supervisor (1) Dr.
Febriyanto, S.E., M.M. Supervisor (lI) Nani Septiana, S.E, M.M.

Investors who invest in the capital market will encounter two problems, namely
the rate of return and the level of risk. The aim of this research is to determine
the level of stock suitability and stock returns and risk using the CAPM method in
determining investment decisions in shares of manufacturing companies in the
Food and Beverages sub-sector listed on the Indonesia Stock Exchange (BEI) in
2019-2022. This research uses a descriptive quantitative approach to identify the
suitability of shares based on investment levels and returns. The sample in this
research is food and beverage manufacturing companies listed on the IDX in
2019-2022. Data collection techniques use documentation methods and data
analysis uses the CAPM method. Based on the results of research on the
feasibility of stock investment that has been carried out, in this research there are
four shares that are declared suitable for stock investment activities, namely
ADES, CEKA, MYOR, and STTP. Meanwhile, six companies, namely ALTO,
ICBP, INDF, ROTI, SKBM and ULTJ, were declared unfit for investment
activities. Individual stock returns (Ri) in companies from highest to lowest are
ADES, STTP, MYOR, and CEKA. Meanwhile, systematic risk (B8) from highest to
lowest is ADES, CEKA, MYOR, and STTP.

Keywords: CAPM, investment feasibility, risk, return.



RINGKASAN

Investasi adalah penanaman modal untuk satu atau lebih aktiva yang
dimiliki dan biasanya berjangka waktu lama dengan harapan mendapatkan
keuntungan di masa-masa yang akan datang. Terdapat beberapa jenis
investasi di pasar modal sebagai instrument yang dapat diperjual-belikan
diantaranya saham, obligasi, reksadana, dan derivative (right, warrant, index
future dan option). Analisis mengenai penilaian saham yang akan dibahas
dalam analisis ini adalah analisis fundamental, yaitu dengan menganalisis
laporan keuangan dalam bentuk rasio-rasio keuangan. Salah satu indikator
penting bagi investor dalam menilai prospek perusahaan di masa depan
adalah dengan melihat sejauh mana pertumbuhan profitabilitas perusahaan.
Investor yang berinvestasi dipasar modal akan mendapati dua masalah yaitu
tingkat pengembalian dan tingkat risiko. Perusahaan makanan dan minuman di
gunakan dalam metode penelitian ini karena perusahaan tersebut merupakan
kelompok besar perusahaan yang berkembang pesat di negara Indonesia.
Saham katering menarik menarik lebih banyak investor, karena saham katering
adalah saham yang paling tahan terhadap krisis ekonomi atau krisis keuangan,
bagaimana pun situasinya mereka tetap membutuhkan produk katering dalam
jumlah besar. Dalam konteks ini banyak perusahaan yang ingin memasuki ruang
makanan dan minumam menyebabkan persaingan semakin ketat. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat kelayakan saham dan tingkat
pengembalian saham serta risiko dengan menggunakan metode CAPM dalam
menentukan keputusan investasi pada saham-saham perusahaan manufaktur
sub sektor Food and Beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
(BEI)Pada tahun 2019-2022.

Metide penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif untuk
mengidentifikasi kelayakan saham berdasarkan tingkat dan pengembalian
investasi. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh perusahaan manufaktur
sub sektor Food and Beverage yang berjumlah 26 perusahaan yang sudah go
public di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode tanggal 1 Januari 2019
samapi dengan 31 Desember 2022. Sampel dalam penelitian ini adalah
perusahaan manufaktur makanan dan minuman yang terdaftar di BElI tahun
2019-2022 yang berjumlah 10 perusahaan. Teknik pengumpulan data
menggunakan metode dokumentasi dan analisis data menggunakan metode
CAPM.

Berdasarkan hasil penelitian kelayakan investasi saham yang telah
dilakukan maka dalam penelitian ini terdapat empat saham yang dinyatakan
layak pada kegiatan investasi saham tersebut adalah ADES, CEKA, MYOR, dan
STTP. Sedangkan enam perusahaan yaitu ALTO, ICBP, INDF, ROTI, SKBM,
dan ULTJ dinyatakan tidak layak untuk kegiatan investasi. Return saham individu
(Ri) pada perusahaan dari yang paling tinggi ke paling rendah adalah ADES,
STTP, MYOR, dan CEKA. Sedangkan resiko sistematis (B) dari yang paling
tinggi ke paling rendah adalah ADES, CEKA, MYOR, dan STTP.

Kata Kunci: CAPM, kelayakan investasi, resiko, return.
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MOTTO

“Barang siapa bertaqwa kepada Allah maka Dia akan menjadikan jalan keluar
baginya, dan memberikan rezeki dari jalan yang tidak ia sangka, dan barang
siapa yang bertagwa kepada Allah maka cukuplah Allah baginya, sesungguhnya
Allah melaksanakan kehendak-Nya, Dia telah menjadikan untuk setiap sesuatu
kadarnya.”

(QS. Ath-Thalaq : 2-3)

“Selalu ada harga dalam sebuah proses nikmati saja lelah-lelah itu, lebarkan lagi
rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa
yang kau impikan, mungkin tidak selalu berjalan lancar. Tapi, gelombang-
gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan”

(Boy Chandra)
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