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Kebijakan sistem pengelolaan sampah yang belum optimal, terutama dari 

sisi dimensi-dimensinya, seperti komunikasi (sosialisasi) tentang tujuan dan 
sasaran program belum terkomunikasikan dengan baik/lancar, baik secara 
internal pelaksana maupun secara eksternal. Sehingga tujuan dari riset ini ialah 
untuk mengetahui baik secara simultan maupun parsial tetang sistem 
manajemen pengelolaan sampah dan kesadaran lingkungan terhadap 
kebersihan lingkungan pada Dinas Lingkungan Hidup, Perumahan Kawasan 
Permukiman dan Pertanahan Kabupaten Lampung Timur.  

Riset ini menggunakan metode kuantitatif dengan pengambilan sampel 
kepada masyarakat sekitar perkantoran Dinas/Intansi Kabupaten Lampung Timur 
dengan jumlah perhitungan sebesar 100 responden. Pengambilan data dalam 
riset ini angket kuesioner selanjutnya data terkumpul dan diuji dengan uji 
validitas, reliabilitas, normalitas, homogenitas, linieriitas dan regresi berganda 
dan pengambilan keputusan melalui uji parsial t, uji simultan f, dan koefisien 
determinasi. 

Hasil riset membuktikan bahwa baik secara parsial maupun simultan 
memiliki pengaruh terhadap kebersihan lingkungan artinya serangkaian tindakan 
yang terdiri dari pengumpulan, pengangkutan, pengolahan, daur ulang, atau 
pembuangan bahan sampah dengan tujuan mengurangi dampaknya terhadap 
kesehatan, lingkungan, dan keindahan berpotensi untuk berkembangnya kualitas 
hidup yang tinggi. 

Saran kualitas lingkungan yang bersih terdapat potensi untuk 
berkembangnya kualitas hidup yang tinggi  Dengan demikian pihak pengelolaan 
kebersihan memiliki tanggung jawab tersendiri untuk mempertahankan kualitas 
kebersihan yang ada sudah menunjukkan hasil yang efektif dan efisen. 
 
Kata kunci: sistem manajemen pengelolaan sampah, kesadaran lingkungan, 
kebersihan lingkungan. 
 
  
  


