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Lembaga pemasyarakatan (lapas) dalam sisten peradilan pidana 
berfungsi untuk memperbaiki terpidana agar terpidana kembali menjalani 
kehidupan normal dan produktif di tengah-tengah masyarakat setelah menjalani 
masa hukumanya. Dahulu, lapas disebut rumah penjara, yakni tempat dimana 
orang-orang yang telah dijatuhi pidana dengan pidana tertentu oleh hakim itu 
harus menjalankan pidana mereka. Sesuai dengan gagasan Sahardjo yang pada 
waktu itu menjabat Menteri Kehakiman, sebutan penjara di Indonesia sejak April 
1964 diubah menjadi lapas. Permasalahan: a. Bagaimana tinjauan hukum hak 
narapidana dalam pembinaan keterampilan oleh Lembaga Pemasyarakatan 
Kelas IIA Kota Metro?. b. Kendala apa saja dalam pembinaan keterampilan oleh 
Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Kota Metro?.. 

Penulis di dalam melakukan penelitian, menggunakan pendekatan, yaitu 
pendekatan yuridis empiris.  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang penulis lakukan, 
maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 1.  Lembaga Pemasyarakatan Klas II A 
Kota Metro sudah malaksanakan pembinaan sesuai dengan petaruran yang 
berlaku yaitu Undang-Undang Nomor 12 Tahun 1995 tentang Pemasyarakatan, 
juga sebagai tempat untuk membina dan membimbing para wargabinaan selama 
menjalani masa pidananya dengan memperhatikan hak-haknya sebagai seorang 
narapidana agar ketika bebas tidak lagi melakukan tindakan yang melanggar 
hukum. Adapun Langkah-langkah yang telah ditempuh oleh pihak Lembaga 
Pemasyarakatan Klas II A Kota Metro dalam pelaksanaan pembinaan yaitu 
pembinaan keperibadian dan pembinaan kemandirian. Dalam pembinaan 
kepribadian dengan pembinaan kesadaran beragama dengan pendekatan 
spiritual seperti sholat, dzikir, tadarus, dan TPA kalau selain agama muslim 
disesuiakan dengan keadaan dan fasilitas Lapas. 2. Kendala dalam pembinaan 
keterampilan oleh Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Kota Metro yaitu jumlah 
petugas yang minimal, dana atau anggaran yang tidak mencukupi, kurangnya 
sarana dan prasarana, pelaksanaan yang tumpang tindih dan kurang tertibnya 
narapidana.  

Saran dari penulis: 1. Agar dalam hal kualitas dan kuantitas petugas sipir 
lebih ditingkatkan untuk memksimalkan kinerja pembinaan agar terciptanya 
proses pembinaan yang sesuai dengan yang diharapkan sehingga wargabinaan 
dapat dengan cepat menyesuaikan dengan masyarakat ketika bebas dari 
lembaga pemasyarakatan. 2. Bagi masyarakat agar hendaknya tetap 
memperhatikan kerabat maupun keluarga mereka yang menjadi narapidana 
sebagai wujud dukungan moral dalam bentuk membesuk secara rutin agar 
narapidana merasa tidak tertolak dari keluarga sehingga dapat mendukung 
kelancaran pembinaan narapidana itu sendiri. 
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Correctional institutions (prisons) in the criminal justice system function to 
improve convicts so that the convicts return to living normal and productive lives 
in the midst of society after serving their sentence. In the past, prisons were 
called prison houses, which are places where people who have been sentenced 
to certain crimes by the judge must carry out their sentences. In accordance with 
the idea of Sahardjo, who at that time served as Minister of Justice, the 
designation of prisons in Indonesia since April 1964 has been changed to 
prisons. Problems: a. How is the legal review of prisoners' rights in skills 
development by the Metro City Class IIA Penitentiary?. b. What are the obstacles 
in developing skills by the Metro City Class IIA Penitentiary? 
 
The author in conducting research, uses an approach, namely the empirical 
juridical approach. 
 
Based on the results of the research and discussion that the authors did, it can 
be concluded as follows: 1. The Metro City Class II A Correctional Institution has 
carried out coaching in accordance with the applicable regulations, namely Law 
Number 12 of 1995 concerning Corrections, as well as a place to foster and 
guide prisoners during their criminal period by paying attention to their rights as a 
prisoner so that when they are free they will no longer commit acts that violate 
the law. The steps that have been taken by the Metro City Class II A Correctional 
Institution in the implementation of coaching are personal development and 
independence development. In personality development by fostering religious 
awareness with spiritual approaches such as prayer, dhikr, tadarus, and TPA if 
other than the Muslim religion it is adjusted to the conditions and facilities of the 
prison. 2. Obstacles in skills development by the Metro City Class IIA 
Penitentiary, namely the minimum number of officers, insufficient funds or 
budget, lack of facilities and infrastructure, overlapping implementation and lack 
of orderly inmates. 
 
Suggestions from the authors: 1. In terms of the quality and quantity of the 
warden officers, they can be further improved to maximize the performance of 
coaching so that the formation of a coaching process is as expected so that the 
inmates can quickly adapt to the community when they are released from prison. 
2. For the community, they should continue to pay attention to their relatives and 
families who are prisoners as a form of moral support in the form of visiting 
regularly so that prisoners feel they are not rejected from their families so that 
they can support the smooth development of the prisoners themselves. 
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MOTTO 

 

 

 

“Dan Allah menyukai orang-orang yang bersabar”  
(Qur‟an, Ali „Imran:146) 

 
“Setiap Muslim yang menanam suatu tanaman atau suatu tumbuhan, 

kemudian tanamannya itu dimakan oleh burung, manusia atau hewan, 

maka itu akan menjadi Sodaqoh baginya” 

(Hadist Riwayat Al Bukhari) 

 
“Aku berpikir maka aku ada” 

(Descartes) 

 
“Hidup itu seperti menaiki sepeda, agar tetap seimbang, kau harus terus 

bergerak” 

(Albert Einstein) 

 
“Orang yang bahagia adalah orang yang memulai hidupnya dengan 

berdo‟a, mengabdikannya dengan menolong, menyertainya dengan 

senyum, dan mengakhirinya dengan bersyukur” 

(Penulis) 
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