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ABSTRAK 

PEMENUHAN HAK-HAK WARGA BINAAN YANG SEDANG HAMIL  
DI LEMBAGA PEMASYARAKATAN PEREMPUAN 

KELAS IIA BANDAR LAMPUNG 

Diajeng Dwi Andini  

E-mail: ajenga965@gmail.com 

 

Pembahasan dalam tulisan ini berjudul Pemenuhan Hak-hak Warga 
Binaan yang Sedang Hamil di Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA 
Bandar Lampung yang merupakan suatu studi unyuk mengetahui bagaimana 
pembinaan yang diberikan oleh pihak Lembaga Pemasyarakatan Perempuan 
Kelas IIA Bandar Lampung kepada warga binaan wanita yang sedang hamil. 
Karena pada dasarnya warga binaan wanita mempunyai kodrat yang berbeda 
dengan laki-laki, seperti halnya menstruasi, hamil, melahirkan, dan menyusui. 
Rumusan masalah pada penelitian ini terdiri dari yang pertama meneliti tentang 
bagaimana pemenuhan hak-hak warga binaan yang sedang hamil di Lembaga 
Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA Bandar Lampung dan apakah terdapat 
faktor penghambat dalam pemenuhan hak memperoleh pelayanan kesehatan 
bagi warga binaan yang sedang hamil?  

Jenis penelitian ini adalah lapangan dengan menggunakan pendekatan 
yuridis empiris. Pendekatan yuridis empiris adalah pengumpulan dan penemuan 
data serta informasi melalui studi lapangan di Lembaga Pemasyarakatan 
Perempuan Kelas IIA Bandar Lampung, bertujuan untuk mempelajari kenyataan 
yang terjadi di lapangan. 

Dari hasil penelitian dapat dijelaskan bahwa di dalam Lembaga 
Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA Bandar Lampung, semua narapidana 
perempuan dibimbing dan dibina dalam kegiatan-kegiatan yang sifatnya 
membangun sebagai wujud kewajiban mereka dalam menjalani masa pidana. 
Pemenuhan hak diatur dalam Pasal 14 ayat 1 huruf(d) Undang-Undang Nomor 
12 Tahun 1995, berkaitan dengan pelayanan kesehatan yang layak dengan 
poliklinik besertafasilitasnya yang dilengkapi sekurang-kuranngnya seorang 
dokter dan tenaga kesehatan lainnya. Pemenuhan hak atas pelayanan 
kesehatan sudah terlaksana dengan baik dan sudah cukup terpenuhi secara hak 
asasi manusia di Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA Bandar 
Lampung. Pelayanan kesehatan tersebut dengan memberikan vitamin untuk 
menjaga daya tahan tubuh, memonitoring dan menindaklanjuti keluhan 
kesehatan yang dirasakan oleh warga binaan pemasyarakatan. Pemenuhan hak 
untuk mendapatkan makan juga sudah terlaksana dengan baik di Lembaga 
Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA Bandar Lampung. Makanan yang 
diberikan kepada narapidana maupun tahanan yang dalam keadaan hamil 
maupun tidak sudah sesuai dengan Peraturan Menteri No.M. HN-01.PK 2 Tahun 
2009, dan apabila terdapat narapidana maupun tahanan yang membawa 
anaknya ke Lembaga Pemasyarakatan maka akan diberikan sesuai dengan 
kondisi anak tersebut. Tentu saja ada kendala dalam prosesnya, termasuk 
proses realisasinya. Meskipun banyak hak dan fasilitasyang sudah cukup 
terpenuhi bagi warga binaan yang sedang hamil dan menyusui,berdasarkan 
observasi yang dilakukan oleh penulis di dalam Lembaga Pemasyarakata 
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Perempuan Kelas IIA Bandar Lampung penulis melihat adanya kekurangan pada 
sarana dan prasarana yang belum mendukung di Lapas. Mengingat kendala 
yang dihadapi Lapas Perempuan Kelas IIA Bandar Lampung dalam mewujudkan 
hak-hak warga binaan yang sedang hamil, maka dapat dipastikan pihak 
berwenang telah melakukan upaya untuk mengatasi hambatan tersebut. Karena 
sudah menjadi tanggung jawab para petugas untuk mencari upaya dalam 
mengatasinya. 

Dalam penelitian ini disimpulkan bahwa pemenuhan hak-hak warga 
binaan pemasyarakatan yang sedang hamil dan menyusui sudah terpenuhi 
dengan baik sesuai dengan Undang-Undang Nomor 12 Tahun 1995. Akan tetapi 
ada faktor penghambat dari pemenuhan hak-hak warga binaan yang sedang 
hamil adalah kurangnya sarana dan prasarana di dalam Poliklinik Lembaga 
Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA Bandar Lampung, yaitu tidak tersedianya 
kamar tidur untuk warga binaan yang sedang hamil. Saran dari penelitian ini 
adalah pihak Lembaga Pemasyarakatan Perempuan seharusnya lebih 
memperhatikan mengenai fasilitas yang dibutuhkan terhadap warga binaan yang 
sedang hamil terutama dalam fasilitas kesehatan dan dharapkan kepada 
Pemerintah dan Kementrian Hukum dan HAM agar memberikan sarana dan 
prasarana yang memadai di Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas IIA 
Bandar Lampung. 

 

Kata kunci: pemenuhan, warga binaan, hamil, lapas 
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FULFILLMENT OF THE RIGHTS OF INTEGRATED CITIZENS WHO ARE PREGNANT 

IN WOMEN'S CORPORATE INSTITUTIONS 

CLASS IIA BANDAR LAMPUNG 

Diajeng Dwi Andini  

E-mail: ajenga965@gmail.com 

 

Abstract 

The discussion in this paper is entitled Fulfillment of the Rights of Pregnant Prisoners in 

Class IIA Women's Correctional Institution Bandar Lampung which is a study to find out 

how the guidance provided by the Class IIA Women's Correctional Institution Bandar 

Lampung to pregnant women inmates. Because basically female inmates have different 

natures from men, such as menstruation, pregnancy, childbirth, and breastfeeding. The 

formulation of the problem in this study consists of the first to examine how to fulfill the 

rights of inmates who are pregnant in Class IIA Women's Correctional Institution Bandar 

Lampung and are there any inhibiting factors in fulfilling the right to obtain health 

services for inmates who are pregnant? 

This type of research is a field using an empirical juridical approach. The empirical 

juridical approach is the collection and discovery of data and information through field 

studies at the Class IIA Women's Correctional Institution in Bandar Lampung, aiming to 

study the reality that occurs in the field. 

From the results of the study, it can be explained that in the Class IIA Women's 

Correctional Institution in Bandar Lampung, all female prisoners are guided and fostered 

in constructive activities as a form of their obligations in serving their criminal period. 

The fulfillment of rights is regulated in Article 14 paragraph 1 letter (d) of Law Number 

12 of 1995, relating to proper health services with polyclinics and facilities equipped with 

at least one doctor and other health workers. The fulfillment of the right to health 

services has been carried out well and has been fulfilled in terms of human rights at the 

Class IIA Women's Penitentiary in Bandar Lampung. These health services provide 

vitamins to maintain body resistance, monitor and follow up on health complaints felt by 

the inmates. The fulfillment of the right to food has also been carried out well at the 

Class IIA Women's Penitentiary in Bandar Lampung. The food given to prisoners and 

detainees who are pregnant or not is in accordance with Ministerial Regulation No. M. 

HN-01.PK 2 of 2009, and if there are prisoners or detainees who bring their children to 

the Correctional Institution, they will be given according to the condition of the child. Of 

course there are obstacles in the process, including the realization process. Although 

many rights and facilities have been fulfilled for inmates who are pregnant and 

breastfeeding, based on observations made by the author in the Class IIA Women's 

Penitentiary in Bandar Lampung, the author sees a lack of unsupported facilities and 
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infrastructure in prisons. Given the obstacles faced by the Class IIA Bandar Lampung 

Women's Prison in realizing the rights of inmates who are pregnant, it is certain that the 

authorities have made efforts to overcome these obstacles. Because it is the 

responsibility of the officers to find efforts to overcome them. 

In this study, it was concluded that the fulfillment of the rights of the inmates who were 

pregnant and breastfeeding had been fulfilled properly in accordance with Law Number 

12 of 1995. However, there is an inhibiting factor from fulfilling the rights of inmates 

who are pregnant, namely the lack of facilities and infrastructure in the Class IIA 

Women's Penitentiary Polyclinic in Bandar Lampung, namely the unavailability of 

bedrooms for pregnant inmates. The suggestion from this research is that the Women's 

Correctional Institution should pay more attention to the facilities needed for inmates 

who are pregnant, especially in health facilities and it is hoped that the Government and 

the Ministry of Law and Human Rights will provide adequate facilities and infrastructure 

at the Class IIA Women's Penitentiary in Bandar Lampung 

 

Keywords: fulfillment, inmates, pregnant, prison 
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MOTTO 

 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah 286) 

 

“Perlakukan dirimu sendiri seperti kamu memperlakukan orang yang paling kamu 

sayangi” 

(Diajeng D.A) 

 

“Jangan bandingkan hidupmu dengan orang lain. Tidak ada perbandingan antara 

matahari dan bulan, mereka akan bersinar saat waktunya tiba. Hidup itu indah 

jika kita selalu bersyukur atas semua yang ada ” 

(Anna Silvia) 
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