BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan hasil

sebagai berikut:

1.

B.

Literasi keuangan berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap perilaku
konsumtif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan justru dapat
menurunkan perilaku konsumtif mahasiswa.

Kemudahan akses paylater berpengaruh positif dan signifikan terhadap
perilaku konsumtif. Hasil tersebut menunjukkan bahwa semakin mudah
mendapatkan akses paylater akan meningkatkan perilaku konsumtif
mahasiswa.

Keinginan berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif.
Hasil ini menunjukkan bahwa sekamin tinggi keinginan dari mahasiswa akan
meningkatkan perilaku konsumtif mereka.

Literasi keuangan, kemudahan akses paylater, dan keinginan secara
simultan mempunyai pengaruh yang positif dan signifikan terhadap perilaku
konsumtif.

Gaya hidup memoderasi atau meningkatkan pengaruh literasi keuangan,
kemudahan akses paylater, dan keinginan terhadap perilaku konsumtif. Hasil
ini menunjukkan bahwa gaya hidup akan meningkatkan masing-masing
pengaruh dari literasi keuangan, kemudahan akses paylater, dan keinginan

terhadap perilaku konsumtif.

Saran

Berdasarkan kesimpulan, maka disarankan:

1.

Dari segi literasi keuangan diharapkan mahasiswa untuk dapat lebih
meningkatkan literasi keuangannya agar dapat mengurangi perilaku konsumtif
karena dengan liteasi keuangan yang baik maka akan meningkatkan

pemahaman mahasiswa dalam memilah sesuartu yang hendak mereka beli.

. Dari segi kemudahan akses paylater, diharapkan untuk dapat memanfaatkan

secara bijaksana atas akses kemudahan yang mereka peroleh untuk
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menggunakannya sesuai dengan kebutuhan karena hal tersebut nantinya
justru akan menjeba mereka pada hutang yang tiak produktif.

. Dari segi keinginan diharapkan mahasiswa dapat membedakan antara
kebutuhan dan keinginan sehingga nantinya mereka dapat membeli suatu
produk sesuai dengan apa yang mereka butuhkan bukan didasarkan atas apa
yang mereka inginkan.

. Dari segi gaya hidup diharapkan mahasiswa untuk tidak terbawa arus gaya
hidup yang konsumtif karena hal tersebut justru akan memperburuk keadaan
keuangan mereka karena terjabak pada hutang-hutang yang tidak produktif

dan akan menjadi beban bagi mereka sendiri.





