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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi dosis pupuk 
pumakkal kompos terhadap pertumbuhan tanaman sawi pagoda (Brassica 
narinosa L.), serta untuk mengetahui variasi dosis yang paling berpengaruh 
terhadap pertumbuhan sawi pagoda (Brassica narinosa L.). Jenis Penelitian ini 
adalah penelitian eksperimen, dengan menggunakan Rancangan Acak Lengkap 
(RAL). Penelitian ini menggunakan 1 kontrol 3 perlakuan dengan 8 ulangan yang 
dilakukan selama 40 hari. Dalam penelitian ini menggunakan sampel sebanyak 
32 tanaman sawi pagoda. Parameter yang diamati dalam penelitian ini yaitu 
jumlah helaian daun dan berat basah tanaman sawi pagoda (g). Data dianalisis 
menggunakan analisis anava satu arah, berdasarkan kesimpulan hasil uji analisis 
anava didapatkan hasil Fhit >  Fdaf, artinya pemberian dosis pupuk pumakkal 
kompos limbah kulit kopi yang berbeda di setiap perlakuan ternyata memberikan 
pengaruh nyata pada pertumbuhan jumlah helaian daun dan berat basah 
tanaman sawi pagoda. Uji lanjut BNJ menyatakan pertumbuhan jumlah helaian 
daun dan berat basah sawi pagoda yang terbaik adalah pada perlakuan P3 yaitu 
dengan pemberian pupuk pumakkal kompos limbah kulit kopi pada sawi pagoda 
sebanyak 125 g. 
 
 Kata Kunci: pupuk organik, pumakkal, kompos limbah kulit kopi, pertumbuhan 

tanaman sawi pagoda, sumber belajar biologi 
 
 

ABSTRACT 

 

This study aimed to determine the effect of variations in the dose of compost 

pumakkal fertilizer on the growth of Sawi Pagoda plants or Tatsoi (Brassica 

narinosa L.) , and to determine the most influential dose variation on the growth 

of Sawi Pagoda plants (Brassica narinosa L.). This type of research was an 

experimental research, using a completely randomized design (CRD). This study 

used 1 control 3 treatments with 8 replications carried out for 40 days. In this 

study, a sample of 32 Sawi Pagoda plants was used. The parameters observed 

in this study were the number of leaves and the wet weight of the Sawi Pagoda 

plants (g). The data were analyzed using one-way ANOVA analysis, based on 

the conclusion of the ANOVA analysis test results obtained Fscore > Ftable, meaning 

that different doses of pumakkal fertilizer for coffee husk compost in each 

treatment had a significant effect on the growth of the number of leaves and wet 

weight of the Sawi Pagoda plants. BNJ further test stated that the best growth in 

the number of leaves and wet weight of Sawi Pagoda plants was in the P3 

treatment, namely by giving 125 g of pumakkal fertilizer of coffee husk waste 

compost to Sawi Pagoda plants. 

 
Keywords:  organic fertilizer, pumakkal, coffee husk waste compost, growth of 

sawi pagoda plants, biological learning resources 
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Pupuk organik merupakan salah satu bahan penyedia unsur hara yang 
sangat diperlukan oleh tanaman. Pupuk organik dapat terbuat dari berbagai 
bahan, salah satunya adalah limbah kulit kopi. Pupuk pumakkal kompos limbah 
kulit kopi merupakan hasil fermentasi limbah kulit kopi yang telah diberi bakteri 
stater pumakkal.  Pemanfaatan pupuk pumakkal kompos limbah kulit kopi ini 
sangat baik diaplikasikan pada tanaman karena mengandung unsur hara makro 
dan mikro yang sangat diperlukan tanaman. Sawi pagoda merupakan sayuran 
yang memiliki kandungan vitamin C, vitamin A, mineral, kalsium, asam 
glukosinolat, protein, karbohidrat, magnesium, kalium, dan vitamin B komplek, 
serta memiliki kandungan serat yang tinggi. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian pupuk 
pumakkal kompos limbah kulit kopi terhadap pertumbuhan sawi pagoda 
(Brassica narinosa L.), dan hasil dari penelitian tersebut dijadikan sumber belajar 
biologi SMA kelas XII materi Pertumbuhan dan Perkembangan berupa LKPD 
yang berbasis metode Picture and Student Active.  . 

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen dengan menggunakan 
Rancangan Acak Lengkap (RAL). Penelitian ini terdiri dari 4 perlakuan, 1 
perlakuan sebagai kontrol tanpa pemberian pupuk, 3 perlakuan lainnya dengan 
pemberian pupuk pumakkal kompos dengan interval dosis 75g, 100g, 12g. 
Parameter yang diamati adalah jumlah helaian daun dan berat basah tanaman 
sawi pagoda (Brassica narinosa L.).  

Berdasarkan hasil penelitian pada pertumbuhan tanaman sawi pagoda 
dengan pemberian pupuk pumakkal kompos limbah kulit kopi didapatkan hasil 
analisis uji hipotesis anava jumlah helai daun didapat hasil Fhit 888,04 > Fdaf 2,36 

pada parameter kedua yaitu berat basah didapatkan hasil analisis uji hipotesis 
anava Fhit 4907 > Fdaf 2,36 sehingga dari hasil analisis uji anavanya dapat 
dinyatakan bahwa terdapat pengaruh yang sangat nyata dari pemberian dosis 
pupuk pumakkal kompos terhadap pertumbuhan sawi pagoda (Brassica narinosa 
L.). 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, pertumbuhan tanaman 
sawi pagoda (Brassica narinosa L.) dengan pemberian pupuk pumakkal kompos 
limbah kulit kopi mendapatkan hasil yang baik berdasarkan uji anava terdapat 
pengaruh nyata pupuk pumakkal kompos limbah kulit kopi terhadap pertumbuhan 
tanaman sawi pagoda. Dari hasil penelitian didapatkan ada satu dosis terbaik 
yaitu pada pemberian dosis 125g pupuk pumakkal kompos limbah kulit kopi yang 
dapat menghasilkan pertumbuhan jumlah helai daun dan berat basah sawi 
pagoda paling optimal. Kemudian berdasarkan uji lanjut BNJ didapat hasil pada 
setiap perlakuan berbeda nyata. Pada uji analisis sumber belajar dinyatakan 
bahwa penelitian ini layak digunakan sebagai sumber belajar biologi SMA kelas 
XII materi Pertumbuhan dan Perkembangan berupa Lembar Kerja Peserta Didik 
(LKPD).  
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MOTTO 

 

“Tidak perlu membandingkan diri kita dengan orang lain, 

 Sebaiknya bandingkanlah diri kita sebelumnya dengan diri kita saat ini, 

sebab proses yang dilalui seseorang untuk menuju kesuksesan  

tidak akan pernah  sama antar setiap manusia“ 

(Ni Wayan Indriyana Sari) 

 

“Ketika kita ingin sukses, teruslah berproses dan melangkah  

Jika tidak mampu melangkah maka merangkaklah, 

Ketika tak sanggup merangkak, berhentilah sejenak untuk bangkit kembali 

namun jangan pernah kita diam di tempat dan bergerak mundur“ 

(Ni Wayan Indriyana Sari) 

 

“Pikiran adalah kawan yang paling baik 

bagi orang yang sudah menaklukkan pikiran 

tetapi bagi orang yang gagal mengendalikan pikiran, 

maka pikirannya akan tetap sebagai musuh yang paling besar” 

(Bhagawad-gita 6.6)  
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