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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh metode 

pembelajaran SAVI (Somatic, Auditory, Visualisation, Intellectually) terhadap 

hasil belajar IPA Terpadu kelas VIII MTs Riyadlatul „Ulum. Jenis penelitian ini 

adalah kuantitatif bentuk eksperimen semu. Tempat penelitian yang saya lakukan 

yaitu di MTs Riyadlatul „Ulum. Populasi penelitian ini yaitu kelas VIII Mts 

Riyadlatul „Ulum. Sampel yang digunakan kelas VIII B dan kelas VIII C. Kelas VIII 

B menjadi kelas eksperimen dan kelas VIII C menjadi kelas kontrol. Uji prasyarat 

dalam penelitian ini menggunakan uji normalitas uji homogenitas dan uji 

hipotesis. Uji hipotesis menggunakan uji t. Hasil pengujian menggunakan rumus 

uji t diperoleh nilai t hitung lebih besar dari t tabel (3,249>2,015). Hal ini 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh Metode Pembelajaran SAVI (Somatic, 

Auditory, Visualisation, Intellectually) terhadap Hasil belajar IPA terpadu kelas 

VIII MTs Riyadlatul „Ulum. Pengaruh metode SAVI membuat hasil yang 

signifikan. Metode SAVI (Somatic, Auditory, Visuallisation, Intellectually) adalah 

pembelajaran yang menggunakan gerakan fisik dengan aktivitas intelektual dan 

penggunaan semua indra yang berpengaruh besar terhadap pembelajaran. 

Pembelajaran dengan menggunakan metode SAVI dapat memotivasi siswa 

untuk giat belajar sehingga dapat membuat pembelajaran peserta didik 

meningkat. Metode SAVI memiliki kelebihan yaitu meningkatkan kecerdasan 

secara terpadu siswa secara penuh melalui penggabungan secara fisik dengan 

aktivitas intektual. 

 

Kata kunci: Hasil Belajar IPA, Pendekatan Pembelajaran SAVI 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the effect of the SAVI (Somatic, 
Auditory, Visualization, Intellectually) learning method on integrated science 
learning outcomes for class VIII MTs Riyadlatul 'Ulum. This type of research is a 
quantitative quasi-experimental form. The place of research that I did was at MTs 
Riyadlatul 'Ulum. The population of this research is class VIII Mts Riyadlatul 
'Ulum. The samples used were class VIII B and class VIII C. Class VIII B became 
the experimental class and class VIII C became the control class. The 
prerequisite test in this study uses the normality test, homogeneity test and 
hypothesis testing. Hypothesis test using t test. The results of the test using the t-
test formula obtained that the t-count value is greater than t-table (3.249>2.015). 
This shows that there is an effect of the SAVI Learning Method (Somatic, 
Auditory, Visualization, Intellectually) on the integrated science learning 
outcomes for class VIII MTs Riyadlatul 'Ulum. The effect of the SAVI method 
makes the results significant. The SAVI (Somatic, Auditory, Visuallisation, 
Intellectually) method is learning that uses physical movement with intellectual 
activity and the use of all the senses that have a big influence on learning. 
Learning using the SAVI method can motivate students to study hard so that it 
can increase student learning. The SAVI method has many advantages, namely 
increasing students' intelligence in a fully integrated manner through combining 
physically with intellectual activities. 
Keywords: Science Learning Outcomes, SAVI Learning Approach 
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Hasil wawancara yang telah dilakukan pada pra survei 12 juli 2021 

dengan guru Mata Pelajaran IPA Terpadu pada peserta didik kelas VIII MTs 

Riyadlatul „Ulum, didapat informasi bahwa standar kelulusan atau ketuntasan 

yang telah disepakati  oleh pihak sekolah adalah 75. Kriteria ketuntasan 

minimum ( KKM) MTs Riyadlatul „Ulum menyatakan bahwa peserta didik tuntas 

apabila memperoleh nilai ≥75 dan belum tuntas apabila memperoleh nilai ≤75. 

Penelitian ini di latar belakangi oleh masalah hasil belajar IPA Terpadu yang 

kurang baik dan maksimal. kurangnya motivasi belajar, membuat  peserta didSik 

memiliki pembelajaran yang buruk dan hasil belajar yang tidak sempurna.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada pengaruh Metode Pembelajaran 

SAVI (Somatic, Auditory, Visualisation, Intellectually) terhadap Hasil belajar IPA 

terpadu kelas VIII MTs Riyadlatul „Ulum. 

Desain penelitian ini adalah Control Group Pre-Test And Post-Test 

Design yang menggunakan kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. 

Populasi penelitian ini adalah 196 siswa dengan jumlah sampel 46 siswa yang 

terdiri dari 22 siswa kelas VIII B sebagai kelas eksperimen dan 24 siswa kelas 

VIII C sebagai kelas kontrol. Teknik sampling yang digunakan adalah purposive 

sampling. Metode pengumpulan data dilakukan menggunakan tes hasil belajar. 

Pengaruh metode pembelajaran SAVI (Somatic, Auditory, 

Visualization,Intellectualy) terhadap peningkatan hasil belajar siswa dihitung 

menggunakan metode Independent Sampel T Test dengan bantuan Microsoft 

Excel. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendekatan pembelajaran SAVI 
(Somatic, Auditory, Visualization, Intellectualy) berpengaruh terhadap 

peningkatan hasil belajar IPA Terpadu kelas VIII MTs Riyadlatul „Ulum tahun 
pelajaran 2021/2022. Hal tersebut terbukti dengan meningkatnya rata-rata hasil 
pretest dan posttest. Pretest kelompok eksperimen sebelum perlakuan adalah 
64,36, sedangkan posttest sesudah perlakuan adalah 77,82. Pretest kelompok 

kontrol sebelum pembelajaran kovensional adalah 64,38, sedangkan hasil 
posttest 67,13. Hasil pengujian menggunakan rumus uji t diperoleh nilai t hitung 
lebih besar dari t tabel (3,249>2,015). Hal ini menunjukkan bahwa terdapat 
pengaruh Metode Pembelajaran SAVI (Somatic, Auditory, Visualisation, 
Intellectually) terhadap Hasil belajar IPA terpadu kelas VIII MTs Riyadlatul „Ulum. 
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MOTTO 

 

ِِ  إِنَّ مَعَ الْعسُْرِ يسُْرًا  فإَِنَّ مَعَ الْعسُْرِ يسُْرًا

Artunya : “Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. 

Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.”  

(QS. Al-Insyiroh : 5-6) 

 

بِا لْعِلْمِ، وَمَنْ أرََاداَلْْآخِرَةَ فعََليَْهِ بِالْعِلْمِ، وَمَنْ مَنْ أرََا داَلدُّنْيَا فعََليَْهِ 

 أرََادهَُمَا فعََليَْهِ بِالْعِلْمِ 

Artinya : ”Barang siapa yang menghendaki kehidupan dunia maka wajib baginya 

memiliki ilmu. Dan barang siapa yang menghendaki kehidupan akhirat, maka 

wajib baginya memiliki ilmu. Dan barang siapa menghendaki keduanya maka 

wajib baginya memiliki ilmu”.  

(HR. Tirmidzi) 

 

Ing ngarso sun tulodo, ing madyo mangun karso, tut wuri handayani. 

Artinya : “Yang depan menjadi teladan, yang tengah memberi bimbingan, dan 

yang belakang memberi dorongan atau motivasi”  

(Ki Hajar Dewantara) 

 

“Akan jauh lebih terhormat manusia yang salah karena berani bertindak. 

Daripada manusia yang selalu terlihat benar karena tak pernah berbuat apa-apa” 

(Della Susiani) 
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