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ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar   
pengaruh penerapan program kesehatan dan keselamatan kerja terhadap risiko 
kecelakaan tenaga kerja CV. Veros Arcadia  pada  pembangunan  Gedung 
Ruang Pelayanan RSU Muhammadiyah Metro Lampung. Untuk mengetahui apa 
dampak dari penerapan program keselamatan dan kesehatan kerja CV. Veros 
Arcadia  pada  proyek  pembangunan  Gedung Ruang Pelayanan Rumah Sakit 
Muhammadiyah Metro Lampung. Proses pengumpulan data diperlukan untuk 
mencapai tujuan yang diinginkan pada hakikatnya merupakan langkah untuk 
pengumpulan data sebagai arahan guna pemecahan masalah. Metode yang 
dilakukan menggunakan analisis regresi atau hubungan antar variable dengan 
variable yang lainya. Cara wawancara dengan berkomunikasi langsung kepada 
para pekerja pada proyek Pembangunan Gedung Ruang Pelayanan Rumah 
Sakit Muhammadiyah Metro Lampung dan pertanyaan pada kuesioner mengacu 
pada peraturan Mentri Tenaga Kerja Dan Transmigrasi Republik Indonesia 
Nomor 307 Tahun 2013. Variabel independen yaitu keselamatan kerja dan 
kesehatan kerja berpengaruh terhadap kecelakaan kerja sebesar 60,2%. 
Variabel keselamatan kerja (X1) berpengaruh dan signifikan terhadap 
kecelakaan kerja. Variabel kesehatan kerja (X2) tidak berpengaruh terhadap 
terhadap kecelakaan kerja. 

 
Kata Kunci: keselamatan kerja, Kesehatan kerja, kecelakaan kerja 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to find out how much influence the 
application of occupational health and safety programs had on the risk of CV 
labor accidents. Veros Arcadia on the construction of the Muhammadiyah Metro 
Lampung RSU Service Room Building. To find out what the impact of 
implementing the CV occupational safety and health program is. Veros Arcadia 
on the construction project of the Muhammadiyah Metro Lampung Hospital 
Service Room Building. The data collection process needed to achieve the 
desired goal is basically a step for data collection as a direction for problem 
solving. The method is done using regression analysis or the relationship 
between variables with other variables. How to interview by communicating 
directly to workers at the Muhammadiyah Metro Lampung Hospital Service Room 
Building Construction project and the question on the questionnaire refers to the 
regulation of the Minister of Manpower and Transmigration of the Republic of 
Indonesia Number 307 of 2013. Independent variables, namely occupational 
safety and occupational health, affected work accidents by 60.2%. Work safety 
variable (X1) has a significant effect on work accidents. Occupational health 
variable (X2) has no effect on work accidents. 

 

Keywords: occupational safety, Occupational health, work accidents 
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Kata Kunci: keselamatan dan kesehatan kerja, SPSS (Statistical Produc and 
Service Solution), pengaruh Kecelakaan kerja. 

 
Keselamatan dan kesehatan kerja adalah upaya untuk menjamin 

integritas dan keserasian baik lahir juga batin. Dalam rangka keselamatan dan 
kesehatan kerja, agar semua pihak bisa bekerja dengan aman juga nyaman dan 
tidak melelahkan pekerja. Jika semua risiko yang dilakukan pekerja kecil dan 
dapat dihindari, maka pekerjaan itu aman. Seperti yang telah ditetapkan pada 
Peraturan Menteri Pekerjaan Umum Dan Perumahan Rakyat Republik Indonesia 
Nomor 02/PRT/M/2018 Tentang “Perubahan Atas Peraturan Menteri Pekerjaan 
Umum Nomor 05/PRT/M/2014 Tentang Pedoman Sistem Manajemen 
Keselamatan Dan Kesehatan Kerja (SMK3) Konstruksi Bidang Pekerjaan 
Umum”.  

Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk   mengetahui   seberapa   besar   
Proses pengumpulan data diperlukan untuk mencapai tujuan yang diinginkan 
pada hakikatnya merupakan langkah untuk pengumpulan data sebagai arahan 
guna pemecahan masalah yang dilakukan menggunakan cara berkomunikasi 
langsung dengan para pekerja pada proyek Pembangunan Gedung Ruang 
Pelayanan Rumah Sakit Muhammadiyah Metro Lampung dan pertanyaan pada 
kuesioner mengacu pada peraturan Mentri Tenaga Kerja Dan Transmigrasi 
Republik Indonesia Nomor 307 Tahun 2013. 

Manfaat ataupun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 
berapa besar pengaruh  penerapan program  kesehatan dan keselamatan 
kerja terhadap risiko kecelekaan tenaga kerja CV. Veros Arcadia  pada 
pembangunan  Gedung Ruang Pelayanan Rumah Sakit Muhammadiyah Metro 
Lampung. Mengetahui dampak dari penerapan program keselamatan dan 
kesehatan kerja CV. Veros Arcadia  pada  proyek  pembangunan  Gedung Ruang 
Pelayanan Rumah Sakit Muhammadiyah Metro Lampung.    

Berdasarkan hasil dari analisis pada penelitian ini adalah Besar pengaruh 
penerapan program keselamatan dan kesehatan kerja terhadap kecelakaan kerja 
pada Pembangunan Gedung B Ruang Pelayanan RSU Muhammadiyah Metro 
yaitu untuk hasil perhitungan X1 Thitung = -1,581 dan untuk hasil perhitungan X2 
Thitung = 7,455. Dari hasil perhitungan Rsquare atau nilai keseluruhan pengaruh 
yang diolah dengan SPSS 25 yang menyatakan nilai Rsquare/nilai pengaruh dari 
kedua variabel adalah sebesar 60,2%.  
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