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ABSTRAK 

 

UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS 

MELALUI KEGIATAN MEWARNAI DI TK ABA I BRAJA HARJOSARI 

KECAMATAN BRAJA SELEBAH KABUPATEN LAMPUNG TIMUR 

 

Oleh: 

Rhomadona Hidayatika Sari 

NPM: 17260012 

 

Motorik halus adalah suatu gerakan yang dilakukan oleh jari-jari dengan 

susunan sel saraf pusat sedangkan menurut Sumantri menyatakan bahwa 

perorganisasian sekelompok otot-otot kecil seperti jari-jari, tangan yang 

membutuhkan dan koordinasi dengan tangan yang melakukan keterampilan 

menggunakan alat-alat untuk mengerjakan suatu projek. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan antar anak 

dalam proses perkembangan aspek motorik halus anak melalui kegiatan mewarnai 

di TK ABA I Braja Harjosari. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan 

fenomenologi, dan teknik pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi 

dan dokumentasi menggunakan analisis deskriptif yang respondennya merupakan 

anak-anak pada kelas A di TK ABA I Braja Harjosari. 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai upaya meningkatkan kemampuan 

motorik halus anak melalui kegiatan mewarnai di TK ABA I Braja Harjosari 

Kecamatan Braja Selebah Kabupaten Lampung Timur, dapat dikatakan berhasil 

memenuhi indikator yang menjadi acuan peningkatan motorik halus anak usia 

dini. Namun demikian belum begitu maksimal karena media pembelajaran dan 

metode pembelajaran terhambat kondisi yang tidak memungkinkan terjadinya 

interaksi langsung secara tatap muka dengan peserta didik. 

 

Kata kunci: Meningkatkan Kemampuan Anak, Motorik Halus 
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ABSTRACT 

 

Youth Education is the level of school before the basic level of training which 

is a exertion focused on children from birth to the age of six. This is done through 

the arrangement of instructive impulses to help the child's development and 

improvement. One of them is in the fine engine improvement of children who do 

not know the importance of development carried out by children. Therefore, the 

question is how children develop smooth machines with development, such as 

holding a pencil and then applying it directly to a book that will be used as 

material to hone their creative minds, such as crossing. out and shading in 

kindergarten ABA I Braja Harjosari and what are the constraints that are 

inadequate in terms of child improvement in fine machine tuning. 

The reason for the study was to find out the differences between children 

during the time spent developing children's delicate machine parts through 

shadow exercises at ABA Kindergarten I Braja Harjosari. 

The type of examination used is subjective with a phenomenological 

approach, and information gathering procedures use meetings, perceptions and 

documentation using investigations that explain whose respondents are an class 

children at ABA I Braja Harjosari Kindergarten. 

The results showed that efforts to work on well-coordinated movements 

among youth are difficult, considering that basically young people have their own 

capacities and assets. 

 

Keywords: Improving Children's Abilities, Motor Halus 
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