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Abstrak 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah: (1) Untuk mengetahui tingkat 

pengembalian saham dan risiko dengan menggunakan metode Capital Asset 

Pricing Model (CAPM) dalam menentukan keputusan investasi pada saham-

saham sub sektor food and beverages periode tahun 2017-2019 dan (2) untuk 

mengetahui tingkat kelayakan saham emiten sub sektor food and beverages 

ynag terdaftar di BEI periode 2017-2019.  

Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling, 

yaitu teknik pengambilan sampel dengan pertimbangan tertentu. Sehingga 

terpilih sampel sebanyak 13 perusahaan. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa: 

(1) Berdasarkan hasil analisis data terdapat hubungan non linear antara risiko 

sistematis (Beta) dengan tingkat pengembalian yang diharapkan (E(Ri)). Contoh: 

saham CEKA memiliki beta tertinggi yaitu 1,113 dan memiliki E(Ri) terendah 

yaitu 0,00020268. (2) Terdapat 1 saham yang memiliki kelayakan sebagai sarana 

investasi yaitu saham CEKA. Saham perusahaan CEKA memiliki Ri lebih besar 

daripada [E(Ri)] atau [Ri > E(Ri)]. Keputusan investor yang harus diambil oleh 

investor adalah membeli saham tersebut. Sedangkan 12 saham perusahaan 

yang termasuk dalam kategori tidak layak yaitu saham AISA, ALTO, DLTA, ICBP, 

INDF, MLBI, MYOR, ROTI, SKBM, SKLT, STTP, dan ULTJ. Saham-saham 

tersebut memiliki  Ri lebih kecil daripada E(Ri) atau [Ri < E(Ri)]. Keputusan 

investasi yang harus diambil oleh investor adalah menjual saham tersebut 

sebelum harga turun. 

Kata Kunci: Metode CAPM, beta, Indeks Harga Saham Gabungan, Emiten 
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Abstract 

The objectives of this research are: (1) To determine the stock return and 

risk by using the Capital Asset Pricing Model (CAPM) method in determining 

investment decisions in stocks of the food and beverages sub-sector for the 

period 2017-2019 and (2) to determine the feasibility level of shares of issuers in 

the food and beverages sub-sector listed on the IDX for the 2017-2019 period.  

The sampling technique used is purposive sampling, which is a sampling 

technique wit certain considerations. So that the selected sample of 13 

companies. The result of this study indicate that: (1) Based on the result of data 

analysis there is a non-linear relationship between systematic risk (Beta) and the 

expected rate of return (E(Ri)). Example: CEKA stock has the highest beta of 

1.113 and has the lowest E(Ri) of 0.00020268. (2) one share has the feasibility 

as an investment facility, namely CEKA shares. CEKA’s shares have Ri greater 

than [E(Ri)] or [Ri > E(Ri)]. The investor’s decision that the investor must take is 

to buy the shares. Meanwhile, the 12 company shares included in the unqualified 

category were AISA, ALTO,DLTA, ICBP, INDF, MLBI, MYOR, ROTI, SKBM, 

SKLT, TTTP, and ULTJ shares. These stock have Ri smaller than E(Ri) or [Ri < 

E(Ri)]. The investment decision that investors must take is to sell the shares 

before the price drops. 

Keywords: CAPM method, beta, Composite Stock Price Index, Issuer 
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Pasar modal (capital market) merupakan ladang investasi yang bergerak 

dengan sangat cepat karena selalu mengikuti sensitivitas pasar. Pasar modal 

memiliki peranan yang besar bagi perekonomian suatu negara karena pasar 

modal menjalankan 2 (dua) fungsi sekaligus, yaitu fungsi keuangan dan fungsi 

ekonomi. Perusahaan food and beverages digunakan dalam penelitian ini 

dikarenakan perusahaan-perusahaan ini merupakan kelompok perusahaan yang 

cukup besar dan berkembang pesat di Indonesia. 

Tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui tingkat pengembalian saham dan risiko dengan 

menggunakan metode Capital Asset Pricing Model (CAPM) dalam 

menentukan keputusan investasi pada saham-saham sub sektor Food and 

Beverages yang terdaftar di BEI periode 2017-2019. 

2. Untuk mengetahui tingkat kelayakan saham emiten sub sektor Food and 

Beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) sebagai sarana 

investasi jika dihitung dengan metode Capital Asset Pricing Model (CAPM) 

periode 2017-2019. 

Berdasarkan hasil penelitian dan hasil analisis data yang dilakukan maka 

kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Berdasarkan analisis data terdapat hubungan non linear antara risiko 

sistematis (beta) dengan tingkat pengembalian saham yang diharapkan 

[E(Ri)]. Saham perusahaan CEKA memiliki beta tertinggi dan memiliki tingkat 

pengembalian yang diharapkan rendah. Sedangkan saham ALTO memiliki 

beta terendah dan memiliki tingkat pengembalian yang diharapkan tertinggi. 

2. Terdapat 1 saham perusahaan yang termasuk dalam kategori layak dan 12  

saham perusahaan yang termasuk dalam kategori tidak layak dari 13 saham 

perusahaan yang dijadikan sampel penelitian. Saham-saham perusahaan 

yang termasuk dalam kategori layak adalah CEKA. Sedangkan 12 saham 
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perusahaan yang termasuk dalam kategori saham tidak layak yaitu AISA, 

ALTO, CEKA, DLTA, ICBP, INDF, MLBI, MYOR, ROTI, SKBM, STTP, dan 

ULTJ 
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